
外科引流技术

¡目的：将人体组织间隙或体腔内积聚的
脓、血、液体引流至体外，防止术后感
染与影响伤口愈合。

¡外科引流管：种类繁多，常见的有伤口、
脑室、胸腔、胃肠道、腹腔、胆道、导
尿管等引流管。



外科引流管护理的护理要点
(1)标记清楚、妥善固定，防止脱出或落入腹腔。

(2)保持引流管有效引流：管道通畅、放置合理、经常挤捏

(3)观察记录引流液量、色、性状：同一时间记录引流量

(4)加强无菌管理

（5) 心理护理

 





引流管标识



肝包虫病常见引流管的护理

（一）胃肠减压管的护理

（二）胆道引流管的护理(PTCD、T型管、
胆囊减压管）

（三）腹腔引流管的护理

（五）胸腔闭式引流

（六）留置导尿管的护理 



胃肠减压管的护理

置管目的：

1、减轻胃肠道胀气，增加手术操作安全性 。
2、术后吸出胃肠内气体和胃内容物，减轻腹胀；
减少缝线张力和伤口疼痛，促进伤口愈合；
改善胃肠壁血液循环，促进消化功能的恢复。

3、通过对胃肠减压吸出物的判断，可观察病情
变化和协助诊断



胃管的选择





   

¡胃肠减压管的护理

1、评估

    1）询问、了解患者身体状况。了解患者近期有无上消化 道出血
史、食管静脉曲张、食管梗阻、鼻腔出血，以防发生损伤。

    2）向患者解释，告知患者胃肠减压的目的、方法及注意事项，
取得患者配合。

2、牢固固定，防止管道松动和脱出；置管深度交接班，保证胃管
位置准确；更换固定用胶布时，应确保胃管固定在规定位置。

3、妥善固定胃肠减压装置，防止变换体位时加重对咽 部的刺激，
以及受压、脱出影响减压效果。

4、保持胃管通畅，持续、有效、负压吸引。

   



5、鼻腔、咽喉、呼吸道、口腔的护理。定时清洁鼻腔，
协助有效排痰、雾化保持呼吸道湿润通畅；留置胃肠减
压管期间，禁止饮水和进食，保持口腔清洁。

6、观察和记录胃肠引流液的颜色、性质、量，并记录24
小时引流总量。

（1）咖啡残渣样：胃内陈旧性出血
（2）红色：胃内 出血
（3）量过多：胃肠道梗阻
7、拔管：患者病情好转，腹胀消失，肠蠕动恢复，肛门
排气，夹管1天无不适，可拔管。



胸腔闭式引流

1．适应症：
         用于肝脏包虫破入胸腔或合并肺包虫

2、护理详见肺包虫的护理章节。
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胸腔闭式引流管的护理

原则
         装置密闭 
         无菌操作
         有效引流
         妥善固定
         管道通畅
         及时记录



PTCD--经皮肝穿刺胆道造影置管引流
的护理

¡ 目的：了解胆道梗阻情况及病变部位、范围、程度、性质，必要时置
管引流以降低胆道压力、缓解黄疸、改善肝功能，为进一步手术创造条
件。

¡ 方法：在X线或B超引导下，将特制穿刺针经皮肤经肝脏穿
刺至扩张的导管造影并置管引流胆汁至体外。

¡ 病人准备：查出凝血时间、血小板、凝血酶原时间；出血倾
向者注射维K1；碘过敏及普卡皮试；检查前3天抗生素、检
查前晚缓泻、日晨禁食。

¡ 并发症：胆汁漏、出血、胆道感染。



PTCD术后护理

¡卧位：平卧4-6小时
¡监测生命体征：

¡观察腹部症状和体征: 并发胆汁性腹膜炎。典
型症状：持续剧烈右上腹痛、腹胀、腹肌紧张；白
细胞高。

¡抗炎治疗：

¡观察引流管引流情况：引流通畅、有无胆道
出血征象（血压下降、脉快弱等）



T型引流管的护理

1．目的

（1）引流胆汁:胆总管切开后,可引起胆道水肿，胆汁排出受阻，
胆总管内压力增高，胆汁外漏引起胆汁性腹膜炎、膈下脓肿
等并发症。

（2）引流残余结石：将胆囊管及胆囊内残余结石，尤其是泥
沙样结石排出体外；术后亦可经T管溶石、造影等。

（3）支撑胆道：避免术后胆总管切开瘢痕狭窄、管腔变小、
粘连狭窄等。

  



T型管



T型管



T型管的护理

2．护理

（1）妥善固定：用缝线将T管固定于腹壁外，用胶布
将其固定于腹壁皮肤。不可固定于床上，以防翻身、
活动、搬动时牵拉而脱出。躁动不安的患者专人守
护或适当加以约束，避免将T管拔出。



T型管的护理

（2）保持有效引流：平卧时引流管的高度不能高于
腋中线，站立或活动时应低于腹部切口，以防胆汁
逆流引起感染。若引流袋的位置太低，可使胆汁引
流过量，影响脂肪的消化和吸收。T管不可受压，
扭曲，折叠，经常给予挤捏，保持引流通畅。若术
后1周内发现阻塞，可用细硅胶管插入管内行负压
吸引。1周后，可用生理盐水加庆大霉素8万U低压

冲洗。
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