
康复医学模考试题（附参考答案）
 

一、单选题（共 100 题，每题 1 分，共 100 分） 

1、脑神经有( )。 

A、9 对 

B、10 对 

C、11 对 

D、8 对 

E、12 对 

正确答案：E 

2、关于耳廓的解剖特点,错误的是( )。 

A、软骨外覆皮肤 

B、由弹性纤维软骨构成 

C、皮肤与软骨膜粘连较紧 

D、皮下组织较多 

E、耳垂处无软骨 

正确答案：D 

3、徒手肌力分级共分为( )。 

A、0~3 级 

B、0~6 级 

C、0~2 级 

D、0~5 级 

E、O~4 级 

正确答案：D 

4、下列不属于关节辅助结构的是( ) 

A、关节盘 

B、关节唇 

C、滑液囊 

D、支持韧带 

E、关节软骨 

正确答案：E 

5、电磁场指的是( )。 

A、电荷电力所作用到的周围空间 

B、变化的电场及与其密切联系的磁场 

C、有电性的物体 
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D、磁体的磁力所能作用到的周围空间 

E、电流通过物质时所遇到的阻力 

正确答案：B 

6、常用的清除石蜡杂质的方法不包括( )。 

A、白陶土沉淀法 

B、离心法 

C、过滤法 

D、滑石粉沉淀法 

E、水洗沉淀法 

正确答案：B 

7、属于优导体的是( )。 

A、骨 

B、皮肤 

C、血液 

D、肌肉 

E、指甲 

正确答案：C 

8、属于神经垂体的结构是( )。 

A、中间部 

B、远侧部 

C、结节部 

D、垂体前叶 

E、漏斗部 

正确答案：E 

9、关于主动关节活动训练的叙述,不正确的是( )。 

A、在训练完成后应监测患者总体情况 

B、适用于肌力 3 级以上的患者 

C、可以用于改善肌肉、关节和神经调节功能 

D、可以增加强壮肌群的肌力 

E、完全由患者主动收缩肌肉完成 

正确答案：D 

10、肌电生物反馈治疗所利用的生物信息是( )。 

A、心电信号 

B、脑电波 
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C、肌皮电阻 

D、肌电信号 

E、脉搏 

正确答案：D 

11、下列检查对尿路感染的诊断最有意义的是( )。 

A、清洁中段尿细菌定量培养 

B、尿蛋白定量 

C、血尿 

D、白细胞尿 

E、亚硝酸盐试验 

正确答案：A 

12、脊柱骨性关节炎的 X光线片显示不包括( )。 

A、唇形骨赘形成 

B、软骨下骨质可硬化 

C、椎间隙变窄 

D、晚期关节面平整 

E、椎体边缘尖锐 

正确答案：D 

13、受激辐射可产生( )。 

A、可见光 

B、短波红外线 

C、紫外线 

D、激光 

E、长波红外线 

正确答案：D 

14、原始反射中枢位于( )。 

A、脊髓 

B、小脑 

C、大脑 

D、间脑 

E、脑干 

正确答案：A 

15、肌的辅助结构不包括( )。 

A、屈(伸)肌支持带 
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B、浅筋膜 

C、腱鞘 

D、关节盘 

E、肌间隔 

正确答案：D 

16、患者男,28 岁。车祸导致 T12 平面脊髓损伤 1 个月。双下肢关键肌肌

力 0 级。选择被动关节活动训练的目的不包括( )。 

A、促发主动运动 

B、牵张挛缩的肌腱 

C、维持关节活动度 

D、增强瘫痪肢体本体感觉 

E、增强肌力 

正确答案：E 

17、超声波传播速度最快的人体组织是( )。 

A、骨骼 

B、脑 

C、肌肉 

D、血液 

E、肝 

正确答案：A 

18、类风湿性关节炎的类风湿结节常出现的部位是( )。 

A、关节屈侧的皮下组织 

B、关节内侧的皮下组织 

C、关节周围的皮下组织 

D、关节伸侧的皮下组织 

E、关节外侧的皮下组织 

正确答案：D 

19、当怀疑患者半月板损伤时,首选影像学检查是( )。 

A、膝关节 CT 扫描 

B、膝关节正侧位 X 线检查 

C、膝关节腔造影 

D、膝关节 B 超检查 

E、膝关节 MRI 检查 

正确答案：E 
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20、可用于减肥的运动形式为( )。 

A、放松运动 

B、助力运动 

C、有氧运动 

D、无氧运动 

E、被动运动 

正确答案：C 

21、磁感应强度的计量单位是( )。 

A、焦耳 

B、毫伏 

C、特斯拉 

D、瓦特 

E、千克 

正确答案：C 

22、属于作业治疗范畴的是( )。 

A、假肢和矫形器 

B、针灸和推拿 

C、语言训练 

D、日常生活功能训练 

E、温热疗法 

正确答案：D 

23、不属于门静脉属支的是( )。 

A、肝静脉 

B、肠系膜下静脉 

C、肠系膜上静脉 

D、脾静脉 

E、胃左静脉 

正确答案：A 

24、为了保证安全,患者上下轮椅时应特别注意的事项是( )。 

A、扶住轮椅 

B、扶住车轮 

C、刹住车闸 

D、踩住踏板 

E、扶住患者 
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正确答案：C 

25、属于病理征的是( )。 

A、颈强直 

B、Babinski 征 

C、发汗试验 

D、距反射 

E、踝反射 

正确答案：B 

26、关于婴儿尿布疹的表现,错误的是( )。 

A、可扩展至阴囊或阴唇、腰骶部 

B、主要分布于肛周、臀、会阴部 

C、皮肤化脓结痂 

D、皮肤充血,出现疱疹 

E、皮肤糜烂渗出 

正确答案：C 

27、世界卫生组织修订通过《国际功能、残疾和健康分类》是在哪一

年?( ) 

A、2001年 

B、1998年 

C、1980年 

D、1994年 

E、1981年 

正确答案：A 

28、患者男,65 岁。咳嗽、咳痰 5 年余。既往慢性阻塞性肺疾病 5 年余。

对其实施呼吸训练,关于其训练的说法不正确的是()。 

A、可进行发音训练 

B、可采用缩唇呼气训练 

C、可取卧位、坐位、前倾站位 

D、强调膈肌呼吸为主的呼吸方法 

E、呼气吸气的时间比例大致为 1:2 

正确答案：E 

29、神经肌肉电刺激疗法一般不用于( )。 

A、下运动神经元损伤或疾病所致肌肉失神经支配 

B、习惯性便秘 
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C、失用性肌萎缩 

D、痉挛性瘫痪 

E、宫缩无力 

正确答案：D 

30、关于糖尿病的叙述,错误的是( )。 

A、糖尿病缺乏特异性标志,以血糖增高作为诊断依据 

B、单纯空腹血糖正常即可排除糖尿病 

C、微血管病变主要有糖尿病肾病和视网膜病变 

D、1 型糖尿病胰岛 β细胞自身免疫性损伤引起胰岛素分泌绝对不足 

E、2 型糖尿病肥胖者居多 

正确答案：B 

31、物理治疗的缩写是( )。 

A、NS 

B、OT 

C、RT 

D、PT 

E、ST 

正确答案：D 

32、有关腰背肌筋膜炎,错误的是( )。 

A、症状以疼痛为主 

B、可触及条索状结节 

C、腰背肌牵拉时疼痛缓解 

D、多有寒冷、潮湿或慢性损伤史 

E、有明确的压痛点 

正确答案：C 

33、患者女,57 岁。双下肢反复水肿 4 年余,确诊为肾病综合征,24 小时

尿蛋白 6g。若该患者行尿沉淀检查,最有可能检查到的管型尿类型是( )。 

A、复合性透明脂肪管型 

B、蜡样管型 

C、颗粒管型 

D、复合性透明红细胞管型 

E、细胞管型 

正确答案：A 

34、腰膨大的中心点位于( )。 

康复医学模考试题(附参考答案) --第7页

康复医学模考试题(附参考答案) --第7页



A、Ll 棘突 

B、L2 棘突 

C、T12 棘突 

D、L3 棘突 

E、L4 棘突 

正确答案：C 

35、被照物体单位面积上所接受的光的能量是( )。 

A、亮度 

B、深度 

C、功率 

D、强度 

E、照度 

正确答案：E 

36、在康复医学中不常用的治疗方法是( )。 

A、中国传统康复治疗 

B、心理治疗 

C、手术治疗 

D、作业治疗 

E、物理治疗 

正确答案：C 

37、出现鲜血便,应高度怀疑( )。 

A、直肠、结肠息肉或肿瘤 

B、上消化道溃疡 

C、阿米巴痢疾 

D、克罗恩病 

E、溃疡性结肠炎 

正确答案：A 

38、干骺端骨折侧方移位经复位后对位至少应达( )。 

A、3/4 

B、1/2 

C、1/4 

D、1/3 

E、2/3 

正确答案：A 
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39、急性甲沟炎的常见致病菌为( )。 

A、绿脓杆菌 

B、金黄色葡萄球菌 

C、白色念珠菌 

D、产气荚膜杆菌 

E、溶血性链球菌 

正确答案：B 

40、进行直流电或直流电离子导入时电极衬垫的厚度要求( )。 

A、0.8~1.0cm 

B、0.5~0.6cm 

C、>1cm 

D、0.7~0.8cm 

E、0.3~0.4cm 

正确答案：C 

41、长期卧床对血流的影响,错误的描述是( )。 

A、下肢血流阻力减小 

B、易形成静脉血栓 

C、动脉血流速度降低 

D、血小板聚集 

E、血液的黏滞度增高 

正确答案：A 

42、手部骨折后早期康复的重点是( )。 

A、抬高患肢,减少水肿 

B、控制水肿,促进骨折顺利愈合 

C、伤后 3 周开始主动活动训练 

D、伤后 5~7 天开始主动活动 

E、预防石膏并发症 

正确答案：B 

43、呼吸频率 15 次/分,潮气量 500ml,解剖死腔 150ml。则 1 分钟肺泡通

气量是( )。 

A、5250ml 

B、6750ml 

C、4250ml 

D、3950ml 
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E、7500ml 

正确答案：A 

44、脊神经的特点不包括( )。 

A、与关节突关节相邻 

B、由感觉纤维和运动纤维组成 

C、由椎孔穿出 

D、与椎间盘相邻 

E、由椎间孔穿出 

正确答案：C 

45、瘢痕增生期应选用的物理治疗是( )。 

A、电体操 

B、经皮神经电刺激 

C、音频电疗法 

D、功能性电刺激疗法 

E、间动电疗法 

正确答案：C 

46、患者男,34 岁。车祸致股骨颈骨折后股骨头坏死,行全髋关节置换术

后 4 天,对于患者来说下列体位最安全的是( )。 

A、伸髋外旋 

B、屈髋 100° 

C、下肢内收超过身体中线 

D、屈膝 120° 

E、屈髋内旋 

正确答案：D 

47、光波按波长由长到短的排列为( )。 

A、紫外线、红外线、可见光 

B、红外线、可见光、紫外线 

C、紫外线、无线电、可见光 

D、紫外线、X射线、可见光 

E、紫外线、可见光、红外线 

正确答案：B 

48、用紫外线治疗软组织感染时,剂量的标准为 ( )。 

A、紫外线红斑反应 

B、紫外线照射部位 
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C、紫外线照射时间 

D、紫外线照射距离 

E、紫外线照射强度 

正确答案：A 

49、小肠是吸收的主要部位,与此项功能有关的特征是( )。 

A、有缝隙连接 

B、壁厚 

C、长度长 

D、通透性大 

E、面积大 

正确答案：E 

50、中波紫外线的波长范围是( )。 

A、320~400nm 

B、180~280nm 

C、280~320nm 

D、400~450nm 

E、650~760nm 

正确答案：C 

51、下列关于下呼吸道的描述不正确的是( )。 

A、右支气管粗短且较陡直 

B、气管上端平第 6 颈椎,在胸骨角平面分为左右支气管 

C、下呼吸道包括气管和支气管 

D、左支气管细长且较倾斜 

E、异物容易落入左支气管 

正确答案：E 

52、氨基酸的主要功能是( )。 

A、合成蛋白质 

B、传递信息 

C、合成维生素 

D、提供能量 

E、合成脂肪 

正确答案：A 

53、温水浴的水温范围是( )。 

A、26℃~33℃ 
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