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包括患儿既往病史、家族遗传史、生活习惯等。

描述患儿出现的症状，如头痛、呕吐、步态不稳等。

病史采集

临床表现

患儿基本信息及病史



诊断流程

介绍患儿从初诊到确诊的整个

过程，包括各阶段的检查项目

。

检查结果分析

详细解读患儿的影像学、病理

学等检查结果，为诊断提供依

据。

鉴别诊断

讨论与髓母细胞瘤相似的其他

疾病，以及如何进行鉴别。

诊断依据与检查结果
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简述患儿接受的治疗方案，如手术、放疗、化疗

等。

治疗方案概述

重点介绍放疗的适应症、剂量、照射范围等，以

及为何选择该方案。

放疗方案选择

分析放疗对患儿的预期疗效，以及可能带来的风

险。

预期治疗效果与风险评估

治疗方案选择及原因



护理团队构成

描述参与患儿护理的团队成

员，如责任护士、放疗技师

等。

各成员职责

明确团队中各成员的职责分

工，确保患儿得到全面、专

业的护理。

护理协作与沟通

强调团队成员之间的协作与

沟通，共同为患儿提供优质

的护理服务。

护理团队组成与职责



放疗前准备工作
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辅导家属配合

指导家属如何协助患儿应对放疗过程中的不适，共同为患儿提

供情感支持。

01

评估患儿心理状态

了解患儿对放疗的认知程度、焦虑和恐惧程度，以及家庭支持

系统等。

02

提供心理支持

与患儿建立信任关系，通过沟通、解释和安抚等手段，减轻其

紧张情绪，增强治疗信心。

患儿心理评估与辅导



制定个性化放疗计划

根据患儿具体情况，与医生共同制定安全的放疗方案，确保放射
线剂量和照射范围的准确性。

落实放射防护措施

确保放疗室的安全防护设施完善，监督患儿正确佩戴防护用品，
如铅衣、铅围脖等。

定期监测与评估

对放疗过程中的放射线剂量进行严密监测，及时发现并处理安全
隐患。

放射线安全防护措施



指导家属为患儿做好放疗区域的皮肤清洁工作，避免使用刺激性强
的清洁用品。

皮肤清洁与护理

在放疗前为患儿涂抹专用的皮肤保护剂，以降低放射性皮肤损伤的
风险。

预防皮肤反应

对出现放射性皮肤反应的患儿，及时采取相应的治疗措施，如局部用
药、湿敷等，以减轻患儿不适。

皮肤反应处理

皮肤准备及保护策略



制定个性化饮食计划
根据患儿的口味喜好和营养需求，为其制定合理的饮食计划，确保
放疗期间的营养摄入。

指导家属合理喂养
对家属进行喂养指导，包括食物的选择、烹饪方式、喂养频次等，
以确保患儿在放疗期间能够获得充足的营养支持。

评估营养状况
对患儿进行营养评估，了解其营养状况及饮食需求，为后续的营
养支持提供依据。

营养支持与饮食调整



放疗过程中护理实施
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定期监测患儿的体温、脉搏、呼吸、血压等生命
体征，确保及时发现异常情况。

监测频率与记录

熟练掌握各种监测设备的使用方法，确保数据准
确可靠。

监测设备使用

一旦发现生命体征异常，立即报告医生并采取相
应措施，确保患儿安全。

异常情况处理

生命体征监测技术
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