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儿童夏令营方案 篇

儿童夏令营方案 1  

 

  一、活动组织 

  学校成立“快乐暑期我做主”夏令营活动及活动安全工作领导小组，

组长：马校长，成员：张慧玲、张锋、各班班主任 

  二、参与成员及条件 

  学校二——五年级身体健康、自理能力较强的学生 

  三、报名原则及方法 

  报名原则：坚持学生自愿、家长同意参加的原则 

  四、报名办法 

  1、凡参加夏令营活动的，在家长指导下选择报名参加自己喜欢的

一个或多个活动。 

  2、学生填写报名表格，家长签字。 

  五、活动内容 

  根据学校实际情况，充分利用校内校外资源，拟开展以下活动： 

  1、与 xx 日报社联合，开展“少年军校暑期夏令营”。 

  2、与 xx 生活广场的冠军溜冰场联合，开展“暑期溜冰培训夏令

营”。 

  3、“我当小小地质学家”活动，主要参观 xx 地质博物馆，了解

地球的历史和家乡 xx 的地质构造，丰富学生的地质知识，培养学生的

科学精神。 

  4、“探秘 xx，爱我 xx”——参观 xx 省博物院。让队员们了解

xx 悠久的历史、文化、科技发展历程，感受 xx 深厚的文化底蕴，增

强学生对家乡 xx 的热爱之情。 

  5、“百年奥运，喜迎圣火”活动。组织学生参与到奥运圣火在

xx 市的传递活动中，感受奥运魅力，喜迎北京奥运。 

  六、活动时间 
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 1、“少年军校暑期夏令营” 

  根据 xx 日报社的相关活动安排，活动时间：7 月 2——7 月 8 日。 

  2、“暑期溜冰培训夏令营”——xx 生活广场的冠军溜冰场 

  活动时间：7 月 10——7 月 30 日 

  3、“我当小小地质学家”——参观 xx 地质博物馆。 

  活动时间：7 月 8 日 

  4、“xx 探秘，爱我 xx” 

  七、活动总结 

  1、每次活动，每位队员记录自己的活动收获，都有记录;活动结束

时，评选“优秀小营员”，并总结此次活动情况; 

  2、8 月中旬对夏令营活动情况进行总结，形成文字材料，以便今

后借鉴。 

  3、8 月——9 月，开展“快乐暑期我做主”夏令营活动征文比赛。 

    儿童夏令营方案 2  

 

  一、活动主题 

  山东鲁能泰山足球学校携手巴西圣保罗足球俱乐部，为优秀足球

人才提供世界顶级的训练体验和比赛交流平台。 

  足球梦-球星梦—中国梦，圣保罗帮您梦想成真。 

  二、活动特色 

  1. 优质课程：巴西圣保罗青训专家精心指导足球训练课。 

  2. 精英云集：国内一流教练员和少儿足球苗子球员全程参与。 

  3. 开阔眼界：丰富体验式训练生活的足迹覆盖国内外。 

  4. 精神洗礼：传递奋斗拼搏、团结协作的足球正能量。 

  三、实施方案 

  (一)夏令营苗子队员选拔首选城市 z 

  青岛、济南、武汉、重庆、 西安、大连等足球重点城市。 

  (二)选拔渠道 
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 1. 鲁能足校专职选材工作人员在国内各足球重点城市通过地方足

协组织比赛或组织专门选秀活动进行苗子队员选拔。 

  2. 国内各足球传统项目学校及业余少儿足球俱乐部有意推荐的苗

子队员。 

  3.“鲁能杯”全国少儿足球邀请赛，大会选拔小组选拔的苗子队员。 

  (三)参加夏令营队员名额、年龄段 

  参加鲁能足校组织的夏令营队员名额限为 60 名，夏令营活动期间

选拔若干名优秀队员，参加在鲁能巴西体育中心举办的海外足球夏令营。

入选夏令营队员年龄为(20xx-20__( 请自填))年龄段。入选鲁能巴西体

育中心举办的海外足球夏令营队员，具有优先入选鲁能俱乐部相应年龄

段梯队的资格。 

  (四)夏令营活动安排 

  1. 鲁能足校夏令营时间： 

  20xx 年 7 月 13 日--7 月 19 日。活动内容包括足球比赛、参观鲁能

基地、与库卡总教练、勒夫、蒙蒂略等球星合影。 

  2、海外足球夏令营时间： 

  海外足球夏令营时间待定。夏令营活动内容包括参观圣保罗青训

营，参观莫伦比球场并观看比赛，与圣保罗球星合影。 

  (五)活动费用 

  鲁能足校夏令营及鲁能巴西体育中心举办的海外足球夏令营活动

费用由鲁能承担。 

    儿童夏令营方案 3  

 

  一、活动背景： 

  近年来，频频发生的儿童安全事故，让我们深深感到了在我们生

活中儿童安全教育的缺位。每年夏天，全国各地都有许多诸如孩子溺

水、触电等不幸发生，这些不幸给家庭造成灭顶之灾，为社会留下了

巨大的伤痛。而留守儿童又是儿童中的弱势群体，他们因父母长年在
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到孩子们的衣食，没有条件也没有能力对孩子进行安全知识教育。为了

引起社会对这个特殊群体的关怀，也为了提高农村留守儿童的安全意识，

我们计划举办为期三天的“爱心之家杯”留守儿童安全夏令营，为部分

留守儿童提供安全知识教育。 

  二、活动目的： 

  1、对留守儿童进行安全知识教育，提高儿童的安全意识，减少不

幸事件的发生。 

  2、为留守儿童的暑假增添快乐和知识 

  3、让留守儿童感受到社会对他们的关爱，减少孤独感 

  4、深入关注留守儿童的心理健康状况，必要时帮助他们寻求相关

资源介入以解决他们的实际困难。 

  三、主办单位： 

  三门峡文明办 三门峡日报社 

  四、承办单位： 

  中国工商银行陕县支行 三门峡市爱心之家志愿者协会 

  五、联办单位 

  三门峡市香山红叶饮食娱乐有限公司 

  三门峡徒步之家 

  五、活动时间： 

  暑假期间：7 月 12--14 号 

  六、活动对象： 

  30名农村留守儿童（卢氏管道口杨平小学、陕县宫前乡农场小学、

三门峡市农民工子弟学校） 

  七、活动内容（暂定）： 

  1、聘请三门峡水上 110 救援队的游泳教练给孩子们进行水上安全

知识讲座，并安排专业游泳教练教孩子们游泳。（将所有留守儿童分

成若干小组，每两个爱心之家志愿者负责一个小组。） 
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 2、组织孩子们参加户外活动，搭建帐篷营，聘请三门峡徒步之家

领队董建阳为孩子们现场讲解户外的安全知识，组织游戏，让各位组员

在游戏活动中释放心中的孤独，收获游戏带来的快乐。（爱心之家的队

员为孩子们准备自助餐，让孩子们在游戏、自助餐中体验开心和快乐。） 

  3、邀请市预防保健中心专家为留守儿童普及日常生活中的自我保

护措施，如急救技能，卫生意识等。 

  4、志愿者分队去拜访留守儿童的家庭，及时了解他们家庭的困难， 

把有困难的家庭信息上报到爱心之家志愿者协会。 

  活动准备： 

  1、志愿者的培训。 

  2、物资和志愿者相关食宿的准备。 

  3、与当地的学校和教育部门联系协商。 

  4、夏令营中游戏项目和授课内容的设计。 

    儿童夏令营方案 4  

 

  活动背景 一到幼儿园放假，如何安置孩子就成了很多父母的难心

事。把孩子单独放家里，怕他养成“小电视迷”；让他自由活动，又

怕他出去变成野孩子，而且不安全。如何减轻负担，让孩子度过一个

饱满而有趣的暑假是每个父母的忧心难题。 

  活动目标 

  让孩子参加夏令营，既可以开阔眼界，锻炼意志，又能提高孩子

的生活自理能力和社交能力，还可以解决安置难问题。“童心童励 趣

味一夏”夏令营推出一系列趣味和知识性兼并的课程，孩子可根据自

身兴趣报读不同主题的夏令营，和其他小伙伴一起边游戏边学习，让

孩子的奇妙想法在这个小小梦工场中燃烧吧！ 

  活动主题：童心童励 趣味一夏 

  主办单位：××××文化活动策划有限公司 

  活动时间：20××年 7 月——8 月 
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 活动地点：不同主题不同的地点 

  招生对象：4-10 岁儿童 

    儿童夏令营方案 5  

 

  当我们和孩子一起吹着空调，吃着披萨，玩着 ipone 的时候，有一

群孩子，他们每年只能见父母几次面，田间地头是他们的快乐天地，青

蛙蚱蜢是他们的伙伴。 

  当孩子向我们撒娇、发脾气的时候，有一群孩子，他们体谅父母赚

钱养家的辛苦，听到手机那头父母的声音，守着爷爷奶奶，已经觉得很

幸福了。 

  他们是中国一群普普通通留守儿童。 

  7 月 6 日，让我们和 xx 教育电视台《xx 幼儿园》栏目一起，走近

这群孩子，探访留守儿童的幼儿园。 

  活动安排： 

  活动日期： 

  7 月 6 日(周六)-7 日(周日) 

  活动地点： 

  xx 省 xx 市 xx 县 xx 中心幼儿园 

  活动行程： 

  7 月 6 日(第一天) 

  8：00 出发，5 个小时左右到达 xx 市 xx 县; 

  15：00xx 中心幼儿园联谊活动; 

  《xx 幼儿园》栏目赠送礼物; 

  xx 幼儿园代表赠送礼物; 

  名师讲坛频道送教活动(待定); 

  文艺表演; 

  小朋友互动; 

  17：00 与 xx 中心幼儿园小朋友一起晚餐，包馄饨; 



版，下载可任意编辑 

第 7 页 共 22 页 

 晚上在泗阳酒店住宿。 

  7 月 7 日(第二天) 

  8：30 出发，游玩 xx 风景区; 

  15：00 左右出发返 xx。 

  活动费用： 

  亲子(1 大 1 小)800 元，(大人：500 元，小孩：300 元) 

  每人一座，亲子房一间，一早三正，活动亲子装一套，活动节目光

盘一张。 

  活动建议： 

  1. 人人平等，不以己之优越，比别人之困难; 

  2. 活动期间，两地小朋友 1 对 1 结伴活动，请为对方伙伴准备一件

礼物; 

  3. 礼物建议：不建议送钱，家长和孩子送礼物量力而行，不攀比，

尽量不送电子产品，可送衣物、学习用品等; 

  4. 活动地点可能比较艰苦，提前做好必要的生活准备，如风油精、

晕车药、止泻药等。 

    儿童夏令营方案 6  

 

  (一)营期时间：2 天 1 夜 

  (二)营期主题：暑假 我当家 

  (三)营期科目： 

  a. 基地挑战科目：真人 cs 我最帅、海盗船寻宝历险记、海洋球池

嗨翻天。 

  b. 基地延伸科目：安全常识互动小课堂、体智能游戏我最行。 

  c. 基地唯美科目：葡萄酒“诞生了”、我是“小厨神”、考拉舞

台秀一秀。 

  (四)营地执行团队：美哒哒主持人、帅哒哒教练、暖哒哒老师，

还有乐呵呵的工作人员。 
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 (五)食宿安排：(下午有加餐) 

  6—8 人，集体宿舍，每舍配生活老师一名，封闭管理。 

  早餐、晚餐自选：粥、豆浆、牛奶、鸡蛋、馒头、油馍、包子、蔬

菜;中餐自助：米、面条、肉类、蔬菜、水果、粥。 

  (六)招收营员对象：6—12 岁，男女宝贝不限哦。 

  (七)营期流程安排： 

  第 1 天：(上午)9：00 到达考拉城堡基地。由老师带领宝贝们，报

到、安排宿舍、分队;由主教练举行简短的开营仪式、主持人带领大家

一起跳开场舞;由老师、教练带领孩子们，熟悉场地基础设施，为接下

来的生活打下基础。(中午)老师陪孩子午睡。(下午)14：30 海洋球池

嗨翻天、安全常识互动小课堂、真人 cs 我最帅。(晚上)考拉舞台秀。 

  第 2 天：(上午)8：30 体智能游戏我最行、葡萄酒“诞生了”。 

  (中午)老师陪孩子午睡。(下午)14：30 海盗船寻宝历险记、我是

“小厨神”、结营表彰总结(期待家长 17：00 到达城堡门口，做亲子活

动;5 ：30 返回 可爱温馨的家。) 

  (八)报名方式： 

  地址：河南省洛阳市偃师市缑氏镇(国道 207 路北) 

  唐僧寺 考拉大冒险 

  (九)收费标准： 

  358 元/人 

    儿童夏令营方案 7  

 

  夏令营将活动安排在环境怡人的自然环境中进行。利用充满趣味

的小游戏，促进家庭内和谐的气氛，让孩子学会感恩与倾听，同时也

让家长了解到孩子的想法，学会与孩子沟通和交流。 

  参观汽车制造基地：进入设计工作室、发动机车间、组装车间、

油漆车间，专人讲解人们如何合作完成一辆汽车的制造，并了解有关

汽车的有趣知识。 
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 生活学习营 

  生活是一门艺术，需要学习才能掌握。家务劳动作为生活的重要组

成部分，是培养孩子学习生活这门艺术的最佳途径。培养孩子做家务，

不仅能够使孩子习得基本的生活技能，而且能够形成良好的生活情趣，

养成勤劳、合作、助人、感恩等许多优秀的品质。 

  活动精彩预告： 

  晾、叠衣服：让孩子学会用衣架晾衣服;学习把衣服折叠及分类放

好。 

  择菜：让孩子一起参与从择菜到洗菜的过程，让孩子知道所吃的菜

肴需要经过这些步骤才能食用，从学习中教导孩子做家务。 

  洗米：教孩子洗米时，顺便告诉他，这水除洗米外，还可以留着做

其他用途，如洗菜，让孩子除了参与家务外，还能教育孩子节约概念。 

  扫地、擦桌子：教孩子如何扫地、擦桌子。 

  打鸡蛋：教孩子剥鸡蛋皮，均匀把蛋清和蛋黄打匀。 

  削土豆皮：教孩子削土豆皮。 

  包汤圆：教孩子包汤圆，看谁包得又快又圆。 

  家务小能手大比拼：通过做家务的比赛，选出干活最快最好的宝

宝 

  快乐 DIY夏令营 

  谁说吃完的冰棍棒子只能丢弃，夹子只能用来夹衣服，零食只是

你口中的诱惑……让孩子在假期里抛开课本的烦扰，变身 DIY达人吧。

在快乐 DIY夏令营里，生活里一切素材都是孩子们的神奇部件，它不

仅是孩子发挥想象的空间，还是孩子的梦工场! 

  活动精彩预告： 

  雪糕新干线：让孩子把冰棍棒子涂上颜色拼贴成火车轨道的形状。 

  新款轰炸机：让孩子把木质夹子和冰棍棒子涂上喜爱的颜色，拼

贴成轰炸机形状。 

  意面头饰：让孩子给蝴蝶面和小星星、小圈圈涂上颜料，颜料干



版，下载可任意编辑 

第 10 页 共 22 页 

 

  谷物手链：给谷物小圈圈、小筒筒上色，干透后开始用棉线玩穿珠

子。 

  零食古董车：用车轮饼、筒形意面、螺旋意面砌成古董车。 

  豆子粘贴画：选择一个底图，让孩子用刷子在纸上刷满乳胶。用各

种形状的干豆子创造一副大作。 

  纸盘小拎包：把涂了颜色的纸盘对折贴在一起，用纽扣做成搭盖，

再装饰上用漂亮彩带做成的肩带。 

  纸盘吉他：让孩子发挥无限创造空间，把纸盘、雪糕棒、扣子、橡

皮筋等素材变身成一把吉他。 

  玫瑰书签：用粉嫩的玫瑰花瓣做成玫瑰花书签，让书本留香的同时

也让孩子养成爱读书的好习惯吧。 

  达芬奇成长营 

  或许有孩子对中英数不感兴趣，但没有孩子会拒绝画画的魅力。在

达芬奇成长营里，孩子尝试各种方法的涂鸦，运用天真的`想象力、创

造力涂鸦出心灵的世界。 

  活动精彩预告： 

  趣味涂鸦：教会孩子绘画工具的正确握法，设置特定情景，引导

孩子按照自己的想法进行涂鸦。 

  帮沙子洗个澡：沙子和水是变化多端的生活元素，让孩子尽情接

触沙子和水，锻炼小手，刺激感受，体验从毁灭到重塑的感觉。 

  色彩小特工：色彩游戏可以通过日常生活来完成，而不限于涂料。

一起到超市，通过认识五颜六色的蔬菜辨认颜色;一起去郊游，去认识

大自然的五彩缤纷。 

  趣味彩绘：让所有事物都成为创作的原材料，利用颜料、毛笔在

各种材料(如石头、宠物蛋、塑料瓶、环保袋、身体部位……)上涂画。 

  环保剪贴画：剪贴画是一种特殊的画，它不用笔和颜色，而是用

各种材料剪贴而成。树叶、树枝、花朵、小草……都能成为剪贴画的
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各中心学校： 

  为进一步加强未成年人思想道德建设，共同呵护留守儿童健康成长，

快乐生活，促进幸福瓯海建设，根据《关于开展关爱留守儿童主题活动

的通知》（x 瓯教学〔20xx〕x 号）、《关于开展 20xx 年春泥计划“缤

纷夏日”系列活动的通知》（x 明办〔20xx〕号）精神，经研究，区教

育局、区明办、区关工委、团区委、区妇联决定联合开展关爱留守儿童

夏令营活动。现就有关事项通知如下： 

  一、活动时间：20xx 年 7 月 10 日－12 日。 

  二、活动地点：雅林学生综合实践教育基地，报到等具体事宜另行

通知。 

  三、活动内容：见附 1 

  四、参加对象：全区小学农村留守儿童（三年级及以上），20xx

年已参加过区关爱留守儿童夏令营的营员原则上不予参加。分配名额

见附 4。 

  五、活动要求： 

  1．营员必须身体健康，自愿参加，家长支持。 

  2 营员必须遵守夏令营的活动纪律，不得擅自离开活动场地，离

开活动地点必须告知辅导教师。 

  3 夏令营活动是由区教育局、区明办、区关工委、团区委、区妇

联联合举办的公益活动，不收任何费用。 

  4 营员在夏令营期间营服、洗漱用品由主办单位提供，其它生活

用品自备。每位营员准备一个艺节目并自备伴奏带及所需的道具、服

装。 
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