
高考高频词性、词形转换记忆清单

一、动词的变化

1. 动词        名词

1) v + -tion / -sion / -ion / -ation（注意不发音的 e 往往去掉！） 

admire – admiration钦佩 赞赏                   

admit – admission 承认                 

adapt – adaptation 适应，改编                     

apply – application 应用，申请                      

appreciate–appreciation 感激欣

赏               

act – action  行动                         

attract – attraction 吸引                    

celebrate – celebration 庆祝             

congratulate–congratulation 祝

贺

classify – classification 分类                   

combine – combination 结合 

communicate-communication                  

confuse – confusion                   

consider-consideration 考虑           

construct – construction 建设                     

contribute – contribution 贡献

contradict – contradiction 矛盾

cooperate – cooperation 合作

create – creation 创造物

compete – competition 竞争

conclude – conclusion 总结

connect – connection 连接/系

consider – consideration 考虑

compete-competition 竞争

decorate – decoration 装饰品

determine –determination 决心

devote-devotion 奉献，挚爱

 discuss – discussion 讨论

destroy-destruction 毁灭

 decide – decision 决定

divide-division 分歧；分开

distribute – distribution 分配

edit – edition 编辑

erupt – eruption 爆发

 expect – expectation 期待

 extend -extension 延伸,扩展

 explain – explanation 解释

 exhibit – exhibition

 express – expression 表达

explode-explosion 爆炸

 graduate – graduation 毕业

 hesitate – hesitation 犹豫

 imagine – imagination

 infect – infection 感染

 instruct – instruction 教导

 introduce –introduction 介绍

引进

 inspire – inspiration 激励灵感

invite – invitation 邀请

 impress – impression

 isolate – isolation 隔离

illustrate-illustration 阐明解

释

organize – organization 组织

occupy – occupation 占领，职

业

operate – operation 手术，操作

pollute – pollution 污染

prepare – preparation 准备

protect – protection 保护

pronounce – pronunciation 发

音

predict-prediction 预测

permit – permission 允许

possess – possession 拥有，财

产 

recommend–recommendation

reflect – reflection 反射，反思

react – reaction 反应

regulate 控制，管理，调节 – 

regulation 规章，管理

relax – relaxation 放松

repeat – repetition 重复

reserve – reservation 预订

revise – revision 复习回顾

solve – solution 解决方案

suggest-suggestion

satisfy – satisfaction

qualify-qualification 资格

starve – starvation 挨饿

transport – transportation 运输

transmit-transmission 传播

except-exception 例外

translate – translation 翻译

popularization 推广普及宣传



2) v + - ption

absorb – absorption 吸收，吸引

consume -consumption 消费消

耗

describe – description 描述

 assume – assumption 假设

 subscribe – subscription 订阅

 prescribe-prescription 处方

receive – reception 接待（处）

3) v + -al

approve – approval 同意批准

refuse – refusal 拒绝

rent 租；租金-rental 租；租金

remove – removal 消除

dispose – disposal

处理，安置，去掉

renew – renewal 更新，复兴

survive – survival 幸存

arrive – arrival 到达

propose – proposal 提议

bury-burial 葬礼

4) v + -ance / - ence /-ce

appear – appearance 出现，外

表

accept-acceptance 接受

tolerate----tolerance  容忍

differ – difference 不同

depend – dependence 依靠 

independence 独立

acquaint – acquaintance 熟人

exist – existence 存在

enter-entrance 入口

perform – performance 表现/

演

prefer – preference 偏爱

refer – reference 参考，查阅

guide – guidance 指导

tolerate – tolerance 忍耐，宽

恕

ignore – ignorance 忽略，无

知

assist – assistance 援助，帮助

resist – resistance 抵抗，阻力

defend-defense 防御，保卫

offend-offence 违法冒犯攻击

annoy –annoyance 恼怒，生气

5) v+ -ure

press – pressure 压力

expose – exposure 暴露，接触

fail – failure 失败

mix – mixture 混合物

sign – signature 签名                   

depart– departure 离开，启程

6) v + -ing(s)

begin – beginning

train – training 训练

spend – spending 花销 

build – building

paint – painting 油画，画

greet – greeting 问候

feel-feeling

end – ending 结局

cross -- crossing 十字路口

furnish—furnishings 家具陈设

surround – surroundings 环境

set-setting 背景，环境

suffer – suffering 痛苦

hear – hearing 听觉

say-saying 谚语

save – savings 积蓄

belong–belongings 所属物           

7) v + -ment

assess – assessment 评估

assign 分配委派-assignment 任

务作业

attach – attachment 系，附

argue---argument (注意没有 e)

achieve---achievement



 获得达到    

amaze-amazement 吃惊

astonish - astonishment 吃惊

appoint-appointment 任命，约

会

amuse – amusement 娱乐

adjust-adjustment 调整; 适应 

advertise--advertisement 广告

announce – announcement 宣

布

arrange–arrangement 安排，布

局

agree-(dis)agreement （不）同

意

develop-development 

发展培养形成

disappoint–disappointment

使失望

embarrass – embarrassment

使尴尬

entertain – entertainment 娱乐

equip – equipment 装备

encourage-encouragement 鼓

励

employ-(un)employment 失业，

就业 

excite – excitement 使兴奋

govern – government 政府

improve-----improvement 

提高改善

manage—management 

管理设法

move – movement 移动行动

require – requirement 要求

state – statement 陈述

settle – settlement 定居，解决

judge - judg(e)ment 判断

treat – treatment 治疗

punish – punishment 惩罚

commit-commitment 奉献承诺

8) v + -y

brave – bravery 勇敢

deliver – delivery 投递

discover – discovery 发现

rob – robbery 抢劫

injure - injury 使受

9) v / n + -age

pack – package 包裹（parcel）

marry-marriage 结婚      

use – usage 使用

short – shortage 短缺

/ shortness 不足，简略，短

小

store – storage 储存

pass-passage 通过

cover –coverage

覆盖，报道，够支付，包括

10) v + -er / -or / -ar / -ee  (……的人) / -ee (接受……的人)

begin - beginner

employ – employer/employee

interview 采访；面试

– interviewer/interviewee

train –trainer/ trainee

run - runner

swim - swimmer

win – winner 赢家

lose – loser 输者

manage-manager 经理

observe – observer 观察者

perform – performer 表演者

paint – painter 画家

lead-leader 领导

play - player

travel - travel(l)er

organize – organizer 组织者

support - supporter

law-lawyer 律师

survive-survivor 幸存者

educate – educator 教育者

invent – inventor 发明者

visit – visitor 游客，拜访者

conduct-conductor 指挥列车员

govern – governor 统治者

edit – editor 编辑

operate – operator 操作员



act - actor/actress

sail –sailor 水手

translate – translator 翻译

create – creator 创造者

compete – competitor 竞争者

instruct – instructor 教导员

direct 指挥–director 导演

sponsor 赞助 v; 赞助者 n

monitor 监控 v;监控器 n

aviator 飞行员

lie 撒谎 v.—liar 骗子

beg – beggar 乞丐

cook – cooker 炊具

laugh-laughter 笑声

11) v./n. + -ant  (……的人/者)

contest（比赛 n.） – contestant（参赛选手）

participate – participant（参与者）

account – accountant（会计）

apply – applicant（申请人，候选人）

assist – assistant（助理）               

immigrate 移民（v） – immigrant 移民（人）

consult 咨询 – consultant 顾问

inhabit 居住/栖息于-inhabitant 居民/栖息动物

resident 居民

opponent 对手

nutrient 营养物

disinfect 消毒-disinfectant 消毒剂

determine–determinant 决定因素

serve 服务 – servant 仆人 / service 服务 pollute–pollutant 污染物

12) 其他

complain-complaint 抱怨，投

诉

serve-service 服务

choose-choice 选择

weigh – weight 重量

high-height 高度

believe-belief 信念信仰

relieve-relief 宽慰，放松

lose-loss 损失，丢失

respond-response 反应

unite 使团结，联合-union 联盟

behave-behavior 行为举止

tend-tendency 趋势

succeed-success 成功

vary-variety 多样性，品种

analyze—analysis 分析

behave—behavior 举止

know—knowledge 知识

succeed-success 成功

2. 动词        形容词

1) v./ n. + -ive

act-(in)active（不）活跃的

attract-attractive 有吸引力的

appreciate-appreciative 感激的

protect-protective 保护性的

sense-sensitive 敏感的

sensible 明智的,合情理的

subject-subjective 主观的

effect-effective 有效的

product-productive 多产、高效

的

express-expressive 有表现力的

instruct-instructive 有教育性的

imagine-imaginative 有想象力

的

create-creative 有创意的

relate-relative 相对的

decide-decisive 决定性的果断

的

respect-respective 各自的分别

的

talk-talkative 健谈的

mass-massive 大量的，大块的

offend-offensive 冒犯的无礼

的攻击的

construct-constructive 建设性

的

include-inclusive 包容的



defend-defensive 防御的，百般辩解的

addict - addictive 沉溺的

conserve 保护保存- conservative 保守的，守旧

的

expense 花销 n - expensive 昂贵的

positive 积极的,肯定的,阳性的

negative 消极的,否定的,阴性的

representative 代表性的 a; 代表 n

passive 被动的

compete-competitive 有竞争力的

include-inclusive 包容的

aggress 攻击-aggressive 有攻击性的，激进的，积极进取的

impress-impressive 令人印象深刻的，令人赞叹的，雄伟壮丽的

comprehend 理解，包括- comprehensive 全面的，综合性的，详尽的

initiate 发起倡导-initiative  n.主动性，新举措，首创精神，倡议，提议

2) v + -able   / n + ible

不去 e 加 able 的：

knowledge-knowledgeable change-changeable notice-noticeable 显著的

去不发音的 e 加 able 的：

 note-notable 显著的             remark-remarkable 显著的

desire-desirable

admire-admirable

value-valuable 有价值的

invaluable 宝贵的；极有用的

believe-(un)believable

achieve-achievable

rely-reliable(改 y 为 i)可信/依

赖的

     reliant 依赖的

（dependent）

be reliant on/upon…

accept-acceptable 可接受的

adjust-adjustable 可调节的

avoid-avoidable 可避免的

port-portable 可携带的

comfort-(un)comfortable

reason-reasonable 合理的

suit-suitable 合适的

understand-understandable

honor-honorable 荣耀的

enjoy-enjoyable 令人愉快的

inhabit-(un)inhabitable( 不) 宜

居住的

(不)可居住的

fold - foldable 可折叠的

terror 恐怖 - terrible 

horror 恐怖 - horrible 

response – responsible

incredible 难以置信的

bear-bearable 可忍受的

fashion-fashionable 时尚的

renew 更新-renewable 可更新

的

consider-considerable 相当大的，相当多的，相当重要的，显要的    considerate 体贴的周到的

favor-favorable 有利的，赞同的-favorite 最喜爱的    dispose 丢掉，安置，处理—disposable 一次

性的（用品）

afford-affordable 买得起的，承担得起的           access-accessible 可以接近、利用的

avail –available 可以利用的、买得到的              forget-(un)forgettable (双写 t) （难忘的）易

忘的

separate-separable 可分离的 inseparable 亲密无间的，不可分开的                        



 forgetful 健忘的                                      

3) v + -ing 令人…的 / -ed 感到…的

bore 使厌倦 -boring -bored

tire 使厌倦、疲劳- tiring- tired

confuse 使迷惑 –confusing- confused

puzzle –puzzling -puzzled

convince 使信服- convincing- convinced

depress 使沮丧 -depressing –depressed

frustrate 使沮丧 – frustrating- frustrated

discourage 使沮丧, 阻止- discouraging –

discouraged

despair使绝望v  / 绝望n –despairing-despaired

annoy 使生气-annoying-annoyed 

upset 使心烦、苦恼、失望 –upsetting - upset 

terrify- terrifying- terrified 使恐惧

frighten-frightening –frightened

scare – scaring / scary - scared

embarrass 使尴尬- embarrassing -embarrassed

disappoint –disappointing- disappointed

excite- exciting- excited                             

thrill 使兴奋、激动 v / 兴奋、激动–thrilling- 

thrilled

challenge- challenging- challenged

relax 使放松- relaxing- relaxed

refresh 使振奋、重新恢复活力、凉爽 – 

refreshing-refreshed 

encourage-encouraging-encouraged 受到鼓舞的

astonish 使吃惊 - astonishing - astonished

shock- shocking -shocked 

amaze -amazing -amazed

surprise- surprising -surprised

touch 使感动-touching – touched

worry –worrying – worried

inspire 启发，激励- inspiring –inspired

satisfy - satisfactory / satisfying - satisfied

amuse – amusing - amused

concern – concerning –concerned 关心/担心的

move 使感动 – moving – moved                  please 使高兴满意-pleasing / pleasant – pleased

absorb 吸收，理解，吸引，使全神贯注 – absorbing 吸引人的– absorbed 被吸引的，聚精会神的

              

4) v + - ing

care - caring 关心他人的，乐于助人的

remain 剩下- remaining 剩下的（left）

dare 敢- daring 勇敢的，大胆的

surround- surrounding 周边的

strike – striking 惹人瞩目的，显著的，惊人的

reward- rewarding 有回报的

die –dying 奄奄一息的

freeze-freezing 极冷的;极冷地

live – living 有生命的

shine – shining 闪亮的，出类拔萃的 /shiny 闪亮

的

promise-promising 有前途的

demand 要求-demanding (工作）要求高的，需

要技能的

5) v + -ed

accustom- accustomed 适应的 balance- balanced 平衡的 bury- buried 聚精会神的



experience–experienced 有经

验的

learn- learned 博学的

devote–devoted 忠诚的，挚爱

的，全心全意

的

dedicate- dedicated

commit -committed

use-used 用过的，旧的，二手

的     abandoned 被抛弃的

complicate –complicated 复杂

的

furnish 配备家具 v（furniture

家具 n ）- furnished 配有家具

的

limit- limited 有限的

organize- organized 有组织的

relate- related 相关的

unite- united 团结的

determine- determined

heat- heated 热烈的

gift 天赋 –gifted 有天赋的

talent- talented

age –aged 上年纪的

inform- informed 有知识的，了

解的

injure- injured 受伤的

marry- married 使感动已婚的

oppose- opposed 反对的

disable –disabled 残疾的

advance- advanced 先进的

relieve- relieved 宽慰的放松的

grieve- grieved 悲痛的

light – lighted 点燃的

crowd-crowded 拥挤的

distinguish-distinguished 著名

的

二、名词的变化

1. 名词        形容词

1) n/ v /+ -ous

humor- humorous 幽默的

danger -dangerous

courage –courageous 勇敢的

anxiety –anxious 焦虑的，急切

的

curiosity –curious 好奇的

caution- cautious 谨慎的

vary- various 各种各样的

continue- continuous 连续的

adventure- adventurous

ambition –ambitious 雄心壮志

的

envy- envious (jealous)羡慕的

mystery –mysterious 神秘的

religion –religious 宗教的

poison 毒药；下毒 v 

–poisonous 有毒的

mountain –mountainous 多山

的

suspicion-suspicious 怀疑的

precious 珍贵的

ridiculous 荒唐的

glory –glorious 光荣的

harmony – (in)harmonious 

(不)和谐的

previous 以前的

delicious 可口的

variety- various 各种各样的

fame 名声-famous 著名的

advantage-advantageous 有利

的

ambiguous 模棱两可的，含糊

的

conscious 有意识的

luxury-luxurious 奢侈的

2) n + - ful

color- colorful

peace- peaceful

use- useful

doubt- doubtful

delight –delightful 令人高兴的

 delighted 感到高兴的

stress –stressful 有压力的 

stressed 感到有压力的

care -careful

harm- harmful

success -successful

help -helpful



joy- joyful

hope – hopeful

wonder- wonderful

power – powerful

thought-thoughtful

周到的，深思的，周密的

pain-painful 痛苦的

thank-thankful (grateful)

beauty-beautiful

sorrow-sorrowful 悲伤的

mourn-mournful 悲痛的

fear-fearful 可怕的

plenty -plentiful 丰富的

awful 糟糕的极坏的

3) n. + less（反义形容词）

limit- limitless 无限的

help- helpless 无助的无能为力

的

hope-hopeless 绝望的没有希

望的

use –useless 无用的

fruit- fruitless 无成效的

worth-worthless 无价值的

price- priceless 无价的

heart –heartless 无情冷酷的

stain- stainless 无瑕的

care- careless 粗心的

end –endless 无休止的

harm- harmless 无害的

wire- wireless 无线的

home- homeless

fault –faultless 无过失的

meaning –meaningless 无意义

的

speech –speechless 无语的

match-matchless 无与伦比的

job-jobless 失业的

fear-fearless 大胆的

rest-restless 不平静、安宁的

tire-tireless 不知疲倦的

aim-aimless 无目的的

base-baseless 无根据的

brain-brainless 无头脑的

breath-breathless 气喘吁吁的

count-countless 数不尽的

regard-regardless 不管不顾的

shameless 不知羞耻的

sleepless 无眠的

selfless 无私的

doubtless 无疑的

nevertheless 然而

4) n + -ic

drama- dramatic 戏剧性的，

急剧的，引人注目的

energy –energetic 有活力的

dynamic 动态的，有活力的

science- scientific

history- historic

class- classic 经典的

enthusiasm- enthusiastic

roman -romantic

art-artistic 艺术的

sympathy- sympathetic

有同情心的

economy-economic 经济的

optimism 乐观（主义）

-optimistic

pessimism 悲观( 主义) 

-pessimistic

academy-academic 学术的

specific 明确的具体的

fantastic 极好的，奇异的

authentic 真实的

5) n + -ly

friend-friendly 友好的  

environmentally-friendly

环保的   

skin-friendly 亲肤的

mother-motherly   

love- lovely   

brother-brotherly   

week-weekly   

hour-hourly

day-daily   

year-yearly     

month-monthly

deadly 致命的

man-manly 有男子气概的

6) n + -y -形容词



ease-easy 容易的轻松的

frost-frosty 有霜的

greed-greedy 贪婪的

mess-messy 乱七八糟的

salt-salty 咸的

smell-smelly 有强烈（难闻）

的气味的

taste-tasty 美味的

guilt-guilty 内疚的，有罪的

shine-shiny 闪亮的

fun-funny 滑稽的

sun-sunny

snow-snowy

silk-silky 丝绸般的

fog-foggy

mist-misty 薄雾的

rain-rainy

hill-hilly 多小山的

wind-windy

dust-dusty 有灰尘的

wealth-wealthy 有钱的

health-healthy 健康的

sleep-sleepy 困乏的

luck-lucky

mud-muddy 泥泞的

dirt-dirty 脏的

noise-noisy 嘈杂的

ice-icy 冰的

heart - hearty 欢快的由衷的

thirst-thirsty 口渴的

anger-angry

hunger-hungry

price-pricey  a. 昂贵的

7) n+-ate -形容词

fortune-(un)fortunate passion-passionate 有激情的

consider-considerate 体贴的考虑周到的 affection 喜爱钟爱-affectionate 深情的

8) n+-al  -形容词

benefit-beneficial

industry 工业,行业；勤奋

- industrial 工业的-industrious 

勤奋的

commerce-commercial

finance-financial 金融的

face-facial

race-racial

society-social 

office-official

influence-influential 有影响力

的

confidential 机密的

agriculture-agricultural 农业的

convention-conventional 传统

的

                因循守旧

的

society-social 社会的

culture-cultural 文化的

environment-environmental

nation-national 国家的

origin-original 最初的原始的

professor-professional 专业的

season-seasonal 季节的

logic-logical 有逻辑的

tradition-traditional 传统的

physics-physical 物理、身体、

物质的

accident-accidental 意外的

globe-global 全球的

magic-magical 魔法的

type-typical 典型的，通常的

nature-natural 自然的本质的

spirit-spiritual 精神的

centre-central 中央的

person-personal 个人的私人的

crime-criminal 犯罪的；罪犯

chemistry-chemical

化学的；化学物质

individual 个人的；个体

music-musical 音乐的；音乐剧

education-educational 教育的

condition条件-conditional有条

件的

finance-financial 金融的财政

的

occasion-occasional 偶尔的

class 等级-classical 经典的

9) -ce 结尾的名词      -t 结尾的形容词
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