
全科医学（医学高级）： 内分泌代谢疾病考试题库（题库版）
l、 单选 最应警惕的优降糖不良反应为（）。
A. 低血糖反应
B. 过敏反应
C. 胃肠道反应
D. 白细胞减少
E. 乳酸性酸中毒
正确答案： A 
2、 单选 甲亢早期诊断下列哪项（江南博哥）检查最敏感（）。
A. 总、T3(TT3)、 总T4(TT4) 
B. 游离T3(FT3)、 游离T4(FT4) 
C. 高敏感度TSH
D. 基础代谢率
E. 甲状腺I吸收率
正确答案： C 
3、 多选 完整的内分泌疾病诊断包括()。
A. 功能诊断
B. 定位诊断
C. 定性诊断
D. 病因诊断
E. 实验诊断
正确答案： A, B, C, D 
4、 单选 19岁男性糖尿病病人， 呕吐， 无法进食伴腹泻l天， 神志昏迷， 呼吸
深大， 血糖27. 7mmol IL, 血钠140mmol / L, 血pH7. 2, 首先应考虑()。
A. 低血糖
B. 水中毒
C. 乳酸性酸中毒
D. 酮症酸中毒
E. 高渗性非酮症性糖尿病昏迷
正确答案： D 
5、 单选 某甲状腺肿大病人甲状腺摄I率增高， 且高峰前移， 提示其诊断为

()。

A. 毒性弥漫性甲状腺肿
B. 地方性甲状腺肿
C. 单纯性甲状腺肿
D. 慢性淋巴 细胞性甲状腺 炎
E. 亚急性甲状腺炎
正确答案： A 



6、 单选 硫脤类药物的作用机制是()。
A. 使体内甲状腺激素作用减弱
B. 抑制甲状腺激素合成
C. 抑制甲状腺激素释放
D. 抑制促甲状腺激素合成
E. 抑制磺的吸收
正确答案： B 
7、 单选 48岁， 男， 身高174cm, 体重 80kg, 既往身体健康。 1周前体检发现
空腹血糖8. 2mmol / L, 餐后2h血糖11. 8mmol IL, 目前最恰当的治疗为

()。

A. 二甲双呱治疗
B. 格列本脤（优降糖）治疗
C. 胰岛素治疗
D. 饮食疗法
E. 运动疗法
正确答案： D 
8、 单选 男， 49岁， 2型糖尿病， 因大叶性肺炎 ， 发生糖尿病酮症酸中毒昏
迷， 治疗时以下列哪项为主()。
A. 积极纠正酸中毒， 中枢兴奋剂
B. 小剂量胰岛素治疗， 补充液体和平衡电解质
C. 小剂量胰岛素治疗， 积极纠正酸中毒
D. 小剂量胰岛素治疗， 中枢兴奋剂
E. 补充液体和平衡电解质， 积极纠正酸中毒
正确答案： B 
9、 单选 患者女性， 30岁。 因多食、 多汗、 心慌伴消瘦近1个月来院就诊。 体
检： 突眼， 甲状腺2 度肿大， 右上极可闻及血管杂音。 在询问病史及体检时，
下列哪项是最不可能出现的（）。

A. 手颤
B. 水冲脉
C. 多汗
D. 月经过多
E. 易怒
正确答案： D 
10、 单选 主要通过增加外周组织对葡萄糖摄取和利用的降糖药物是（）。
A. 磺脤类
B. 双肌类
C. 葡萄糖昔酶抑制剂
D. 胰岛素增敏剂



E. 硫脤类
正确答案： B 
参考解析： 口服降糖药主要有磺脤类、 双呱类和葡萄糖背酶抑制剂 。 磺脤类直
接剌激胰岛B细胞释放 胰岛素， 改善胰岛素受体和（或）受体后缺陷；双呱类
对胰岛无刺激作用， 主要通过增加外周组织对葡萄糖摄取和利用， 抑制葡萄糖
异生及肝糖原分解而起降低血糖作用；葡萄糖背酶抑制剂 抑制小肠a葡萄糖昔
酶活性， 减慢葡萄糖吸收， 降低餐后血糖。
11、 单选 58岁， 女， 糖尿病史15年， 数年前因糖尿病肾病而致慢性肾功不
全， 血清生化检查： 肌酐286µmol / L (正常值88. 4,,..____, 176µmol / L), 钠
140mmol / L (正常值135,,..____, 145mmol / L) , 钾5. 7mmol / L  (正常表现不符合的
是哪项（）。

A. AP21. 3 / 3. 3kPa C 160 / lOOmmHg) 
B. 夜尿多
C. 尿钾排泄30mmolId (正常值20,,..____, 90mmol I D. 
D. 尿蛋臼3. 2g Id 
E. 血浆醒固酮 35µg/ dl C正常值5,,..____,15µg/ dl)
正确答案： E 
12、 单选 下列哪一个降糖药不是剌激胰岛B细胞分泌增加的药物（）。
A. 格列阰唉
B. 格列齐特
C. a -糖昔酶抑制剂
D. 瑞格列奈
E. 格列本脤
正确答案： C 
13、 单选 糖尿病患者失明的主要原因是（）。
A. 视网膜新生血管产生
B. 臼内障
C. 青光眼
D. 视网膜剥离
E. 视网膜出血
正确答案： D 
14、 单选 用胰岛素治疗糖尿病， 哪一 项是不正确的（）。
A. 适用千经饮食及口服降糖药控制不良的 2型糖尿病
B. 适用千1型糖尿病
C. 抢救急性严重代谢紊乱的 关键用药
D. 适用千有严重急慢性并发症者
E. 糖尿病妊娠时， 不需或减少 剂 量
正确答案： E 
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