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人口地理学期末复习资料 

第一章（A 卷 4 分填空，B 卷 4 分填空） 

1、人口地理学是介于地理学和人口学之间的一门边缘学科。 

2、人口既有自然属性，又有社会属性 

3、人口地理学的学科属性有边缘性、多学科的交叉性、宏观性和区域性 

4、人口自身而言，人口由人口数量、人口素质、人口结构和人口分布等四个方面构成，

其中数量和规模是一切人口现象和人口过程存在的基础。 

5、拉采尔于 1882 年出版的名著《人类地理学》第一次提出生存空间概念，并提出了自然

环境决定论，白兰士则提出了人地相关论的思想，其学生白吕纳指出人口分布、劳动地理是人

文地理应予研究的重要的研究内容。 

6、人口地理学发展的四个阶段 19 世纪以前，19 世纪到一战，一战到 1953 年，1953 年

（人口地理学蓬勃发展的标志，召开了了美国地理学会年会）到现今，特里瓦萨提出把人口地

理学作为地理学的一个分支学科。 

7、我国胡焕庸的《中国人口之分布》提出的我国的人口地理分界线是黑龙江黑河—云南

滕冲 

第二章（A 卷一道论述 15 分，判断 1 分；B 卷论述一道 15 分，判断 1 分） 

1、 两种生产所指的是什么？理解并论证两种生产的辩证统一关系。 
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答：（1）两种生产即物质资料的生产和人类自身的生产（人口再生产）。 

物质资料生产是人来改造自然，征服自然创造财富的生产活动，它通过劳动加工使自然界

原有的物品适于人类需求；人类自身生产是人类为了世代延续即为了自身的增殖或种族的繁衍

所进行的生产，是原有人口生命的生产和新一代人口生命生产的统一。 

（2）两种生产的在社会生产中的辩证统一关系： 

两种生产相互依赖，两者不能孤立的存在和发展；它们互为存在和发展的条件：物质资

料生产是人类自身生产得以存在和发展的前提，物质资料生产依赖于人类自身的生产。 

两种生产相互渗透，物质资料生产中有人的因素，人类自身生产中有物质的因素，人类

自身的生产渗透到物质资料生产中，物质资料生产也渗透到人类自身的发展中。 

两种生产相互制约，两者相互作用于对方，制约着对方的发展；物资资料生产作用于人

类自身的生产，制约着人类自身生产的发展，人类自身的发展也反作用于物质资料的生产和发

展。 

④两种生产存在相互适应的规律，即两种生产存在着不为人类意志转移的关系。 

2、可持续持续发展是一种既能满足当代人的需要又不对后代人满足需要的能力构成危害

的发展。结合实际，论述可持续发展包含的含义 

可持续发展是一种既能满足当代人的需要又不对后代人满足需要的能力构成危害的发展。

可持续发展至少包含以下几层意思。 

第一，可持续发展首先是指作为地球的主人翁的人类的永续发展。 
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第二，人类共同生活在地球上，而地球只有一个。 

第三，必须重视社会经济发展在现在和将来之间的连续性与可持续性。 

第四，可持续发展，不仅要求实现生产资源的合理配置与优化配置，不仅要求实现社会产

品的合理分配与优化分配，而且要求实现人口与经济(包括生产与消费)的合理规模和优化规模。 

正因为地球只有一个，而且并不增长，它的负载能力从一定意义上说是有限的，人类必须

把人口规模和经济规模限制在地球生态环境负载能力所允许的范围内来求发展。要实现可持续

发展，人类自身生产必须与物质资料生产相适应。 

人类只有一个地球，自然资源是有限的，地球生态系统的承载能力也是有限的，人类不可

能无节制地膨胀下去，为避免资源环境危机和生态灾难，人类必须自觉控制自身的生产，严格

控制人口数量的继续膨胀，提高人口素质，优化人口结构，改善人口分布。对世界上大多数国

家而言，控制人口数量具有头等的重要性。 

要实现可持续发展，我国在人口与资源、环境方面面临着日益严峻的问题：人口规模继续

膨胀、资源日益紧缺、环境污染日益严重、野生动植物加速灭绝、土地退化、沙化、水污染和

缺水问题日益严重、能源短缺、粮食安全问题仍然面临威胁等。 

对我国而言，为实施可持续发展战略，必须继续把控制人口增长当作头等大事来抓，继续

稳定低生育水平；必须尽快改变高消耗的经济增长方式，建设节约型社会，节能、节水、节地、

节电；加大环境教育力度，提高国民的环境意识，加强环境立法、执法力度；反对奢侈浪费之

风，节俭办事；发展循环经济，提高资源的综合利用水平；植树造林，提高森林覆盖率等等。

在全社会倡导可持续的生产与消费方式，逐步实现人口、资源、环境的协调发展。 
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二、 判断题 

1、在世界各国之间，人口密度与生产力发展水平完全成正相关。（×）（第 2 章） 

2、人口运动是指人口的自然变动，机械变动和社会变动的过程。（√）（第 2 章） 

第三章（A 卷判断 2 分，名词解释 4 分，简答 5 分；B 卷填空 1 分，判断 1 分，名词解释

4 分，简答 5 分） 

一、简答题 

1、简述一下蒙古人种、赤道人种、欧罗巴人种的特征及主要分布地 

1）蒙古人种：皮肤呈黄色或黄白色，黄褐色，面部扁平，鼻梁高度宽度中等，嘴唇适中，

胡须和体毛不发达。集中于亚洲东半部。 

（2）赤道人种：皮肤呈黑色或深棕色，头发为黑色卷发，鼻梁宽扁，嘴唇厚而突出，体

毛发达程度中等，分布于撒哈拉以南非洲，以及南亚、东南亚部分地区 

（3）欧罗巴人种：皮肤颜色浅，头发为柔软的波状或执法，皮肤多呈金黄、亚麻、灰褐

等色，嘴唇薄，鼻尖突出，眼睛颜色淡，多为蓝色，分布于欧洲、北非、西亚、中亚及南亚部

分地区。 

2 简述一下世界上公认的语系（至少 6 种） 

（1）印欧语系（2）汉藏语系（3）尼日尔—科尔多凡语系（4）南岛语系（5）非亚语系

（6）达罗毗荼语系（7）阿尔泰语系（8）南亚语系（9）尼罗—撒哈拉语系（10）乌拉尔语
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系（11）高加索语系 

3、世界上的国家按照主要的民族可以划分为哪几种类型，每种列举出两个国家 

（1）多民族国家：中国，俄罗斯，尼日利亚 

（2）单一民族国家：蒙古，日本，朝鲜 

（3）两大民族并立的国家：加拿大，比利时，塞浦路斯 

二、名词解释 

1、民族：指的是人们在历史上经过长期发展而形成的稳定的共同体，广义上讲，包括人

们在历史上形成的，处于不同历史阶段的各种共同体；从狭义上讲，紧指在资本主义上升时期

形成的具有共同语言、共同地域、共同经济生活以及表现于共同文化特点上的共同心理素质的

稳定共同体。 

2、人种：又称种族，是按照人体自然形态上的特征而划分的人群。（第三章） 

三、填空题 

1、 民族发展的四个阶段是古代民族、原始民族、近代民族、现代民族。（第三章 p55页 

2、 伊斯兰教在公元 8 世纪的时候又分为什叶派和逊尼派（第三章 p64页） 

3、 世界上教徒最多的宗教是基督教，基督教在公元 1054 分为东正教和公教，公教又在

16 世纪可以分为天主教和新教 
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4、 世界上使用人数最多的语系是印欧语系，民族最多的国家是尼日利亚 

四、判断题 

1、蒙古人种主要分布在欧洲。（×）（第 3 章） 

2、印度教是世界性三大宗教之一。（×）（第 3 章） 

3、赤道人种主要分布在亚洲东部。（×）（第 3 章） 

4、犹太教是世界性宗教。（×）（第 3 章） 

5、欧罗巴人种主要分布在非洲。（×）（第 3 章） 

6、蒙古人种皮肤呈黄色或黄白色，黄褐色，头发为黑色直发。（√） 

7、佛教是信徒人数最多的宗教。（×）（第 3 章） 

第四章(A 卷：填空 4 分，判断 1 分，名词解释 4 分；B 卷：填空 2 分，判断 1 分，名词

解释 4 分) 

一、填空题 

1、 出生人口的指标一般包括出生人口的指标和育龄妇女生育率（第四章 p68 页） 

2、分析死亡人口主要有以下指标：人口死亡率、年龄别死亡率、婴儿死亡率、平均预期

寿命和标准化死亡率。（第四章 p84 页） 
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3、英国人口学家布莱克提出的人口转变分为五个阶段分别是高位静止阶段、早期扩张阶

段、后期扩张阶段、低位静止阶段、绝对衰减阶段。（第四章 p106 页） 

二、名词解释 

1、人口再生产：指人口不断更新世代不断更替，人类自身得以延续 和发展的过程。（第 4

章） 

2、一般生育率：指一定时期内（通常 为 1 年），出生的活产婴儿数与同期全体育龄妇女

数的比率。 （第 4 章） 

3、人口出生率：指一定时期内（通常为 1 年），一个地区活产婴儿数与周期平均人口数的

比率。（第 4 章） 

三、判断题 

1、一般生育率是指一定时期内（通常为 1 年），一个地区活产婴儿数与周期平均人口数的

比率。（×） 

2、欧洲的人口转变属于社会自发转变模式。（√） 

3、人口再生产过程是生物学过程和社会过程的统一。（√） 

实现人口再生产的基本单位是家庭。（√） 

第五章（A 卷：论述题 10；B 卷：填空 1 分+判断 2 分+简答 5 分） 
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一、论述题 

1、 影响出生率和生育率的主要因素有哪些？ 

答：（1）经济因素—起决定性作用 

①物质生产方式和生产力发展水平，在任何社会中，人口的再生产都取决于物质生产方式

对人口的经济要求，归根结底取决于生产力发展对劳动力数量和质量的需求。 

②物质生活水平高低的影响。 

③赡养老人社会程度的影响。 

④妇女就业程度的影响。 

⑤妇女职业差异的影响。 

（2）社会因素的影响 

①医疗卫生失业水平 

②育龄人口受教育程度的影响，育龄人口受教育程度越高，其生育率水平越低，反之育龄

妇女受教育水平程度越低，其生育率水平越高。 

③婚姻习俗的影响，早婚，晚婚，不婚，结婚率和离婚率的高低，都会对生育水平产生影

响。 
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④不同家庭结构类型的影响。 

⑤伦理观念和风俗习惯（包括宗教信仰）的影响，“传宗接代”“重男轻女” 

⑥生育政策。 

（3）人口内在因素的影响 

①人口年龄和性别对一般生育率的影响。 

②婴儿死亡率高低的影响。 

二、简答题： 

1、影响人口性别比的因素有哪些?（第 5 章） 

（1）出生婴儿性别比。 

（2）两性保存几率的差异。 

（3）总人口的年龄结构和育龄妇女生育率。 

（4）人口迁移 

（5）其他社会经济因素，如：经济水平，经济结构，战争，卫生保健条件等也会对人口

性别比产生影响。 
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二、判断题 

1、如果年龄金字塔的塔形为下宽上尖，是典型的金字塔状，可以判断该人口年龄结构属

于老年型。（×） 

2、发达国家的人口年龄结构多属老年型。（√）（第 5 章） 

三、 填空题 

1、度量和分析人口年龄结构主要指标有人口比重、老少比、抚养比、年龄中位数和人口

性别年龄金字塔（第五章 p124 页） 

2、任何时期人口的年龄结构直接取决于人口出生率和死亡率的变动。（第五章 p124 页） 

第六章（A 卷：名词解释 4 分+简答 5 分；B 卷：填空 2 分，简答 5 分，判断 1 分） 

一、简答题 

1、简述一下反映人口素质的主要指标（第六章 p135 页） 

（1）关于身体素质素质：用于分析人口死亡状况的各项指标 

用于分析现存人口生存质量的各项指标 

反映体质和体格发育形态的各项指标 

（2）关于科学文化素质 
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