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前  言

  本文件按照GB/T1.1—2020《标准化工作导则 第1部分:标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。
本文件是GB/T47131《老龄化社会 认知症包容性社群要求与指南》的第1部分。GB/T47131

已经发布了以下部分:
———第1部分:居住社区;
———第2部分:居所。
请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。
本文件由全国服务标准化技术委员会(SAC/TC264)提出并归口。
本文件起草单位:中国标准化研究院、中国电子工程设计院股份有限公司、中国建筑设计研究院有

限公司、华东建筑设计研究院有限公司、上海交通大学、北京大学、北京建筑大学、江苏省质量和标准化

研究院、常州市民政局、湖州市民政局、国投健康产业投资有限公司、扬州康养产业发展集团有限公司。
本文件主要起草人:侯非、王娜娜、郑娟尔、韩涵、王钰琬、王羽、王晓朦、陈萌、姚激、陈炜力、宋东瑾、

王志稳、付强、李佳婧、张书、王加倩、庚旭、陈文、冯书娇、王琦、王祎然、马哲雪、杨慧、张泽仁、潘真、
郑昊、王萼、靳宗振、魏文杰、孙娟、谭疆宜、董芸、张雨辰。
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引  言

  伴随全球人口老龄化进程加速,认知症人群数量持续增长,认知症已成为公共卫生与社会发展领域

亟须应对的世界性挑战。认知症不仅影响个体健康与生活质量,亦对家庭功能、社群关系和社会服务系

统带来深远影响。在此背景下,构建认知症包容性社群(Dementia-InclusiveCommunity)已成为国际社

会积极应对人口老龄化的重要策略———通过系统性的环境优化与服务创新,在兼顾其他群体权益的基

础上,为认知症人群提供更多支持与便利,助力其安全、健康、独立、幸福、有尊严地生活、社交、消费、生
产、学习,满足多元需求,实现人生价值。

实践证明,认知症包容性社群建设是缓解认知症社会压力经济有效、便捷可行的途径之一。2022年,
国际标准化组织(ISO)发布ISO25552:2022《老龄化社会 认知症包容性社群框架》,系统提出了认知

症包容性社群建设的核心要素与实施路径,并明确了包括住房、公共空间、公共交通、商业设施、消费活

动、休闲娱乐与社交场所、整合照护及代际融合等重点方向。我国于2024年将该标准等同采用为国家

标准,即GB/T45150—2024《老龄化社会 认知症包容性社群框架》,这是我国首项关于认知症包容性

社群建设的国家标准。

GB/T47131—2026《老龄化社会 认知症包容性社群要求与指南》是GB/T45150—2024的配套

标准,拟由多个部分构成,目前发布GB/T47131.1—2026《老龄化社会 认知症包容性社群要求与指

南 第1部分:居住社区》和GB/T47131.2—2026《老龄化社会 认知症包容性社群要求与指南 第2
部分:居所》。后续将结合社会需求,陆续推动社区外公共空间、公共交通、商业设施、社交场所等部分的

研制工作,持续完善认知症包容性社群标准体系,为全面建设认知症包容性社会提供技术支撑。
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老龄化社会 认知症包容性社群要求与

指南 第1部分:居住社区

1 范围

本文件规定了认知症包容性居住社区环境和服务的要求,提出了相应建议。
本文件适用于认知症包容性社区的设计、建设、改造、服务。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中,注日期的引用文

件,仅该日期对应的版本适用于本文件;不注日期的引用文件,其最新版本(包括所有的修改单)适用于

本文件。

GB/T2893(所有部分) 图形符号 安全色和安全标志

GB/T26443 安全色和安全标志 安全标志的分类、性能和耐久性

GB/T31523(所有部分) 安全信息识别系统

GB/T45150—2024 老龄化社会 认知症包容性社群框架

GB/Z45152—2024 老龄化社会 基于社群的综合保健与照顾服务框架

GB55019 建筑与市政工程无障碍通用规范

3 术语和定义

GB/T45150—2024、GB/Z45152—2024界定的以及下列术语和定义适用于本文件。

3.1
老龄化社会 ageingsociety
老年人口占总人口达到或超过一定比例的人口结构。
[来源:GB/T45154—2024,3.1]

3.2
认知症 dementia
由神经退行性疾病和血管疾病或损伤引起的影响大脑功能的一组症状。
注1:认知症的特征是一种或多种认知能力(例如记忆力、语言能力、判断力、注意力、计划能力、计算能力、视空间能

力)的持续性下降,并伴随情绪和行为的变化,日常生活的独立性因此受到影响。

注2:常见的认知症包括阿尔茨海默病、血管性认知症、路易体认知症、额颞叶认知症。有些认知症患者可能同时表

现出多种病理特征,称为混合性认知症。

[来源:GB/T45150—2024,3.1]

3.3
认知症包容性 dementia-inclusive
为认知症人群提供平等的机会和资源,包括但不限于致力于减少污名化、提高可及性、提供个性化

服务和平等参与机会。
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