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包利民，中国作家协会会员，《读者》《青年

文摘》《意林》《格言》

等杂志签约作家，迄今已在全国及海外各大报刊

发表文章近万篇（次），

多篇文章被选作全国高考或中考试卷作文或阅

读材料，已出版《不能

跳舞就弹琴吧》《给星星找片夜空》《当空瓶子

有了梦想》《你所不知道

的青春》《游过生活六道弯》等书籍十余部。

（一） 浅议文章的结构

文章结构的重要性，有时甚至比内容更重要。结

构，说白了，就

是怎样把一篇文章用最好的方法写出来。同样一

个故事，有的人讲，

就很吸引人，而有的人讲就很平淡，这其中的方

法，就包含了结构的

问题。我曾经有一些认为是死稿的文章，后来经

过把结构重新调整后，

就都发表了，甚至上了《读者》《青年文摘》等。

我说过，除非是文章中的故事本身非常精彩或者





关残疾的描写，只是

浅浅地留下一些伏笔，让读者在读完后回想起来，

觉得那些伏笔必不

可少。这样的写法，就把读者误导成你写的就是

一个正常人，这样一

来，读者会有一种心理，或者是不解，或者是愤

慨，或者是奇怪，到

最后，才一笔带出主人公有什么残疾，这样一反

转，会有一种强烈的

震撼力，比直接写这个残疾人如何坚强效果要好

得多。我曾写过《心

的下面，脚的上面》、《最美的拥抱》、《广场上弹

吉他的弟弟》等，这

三篇文章，在网上和我博客里都可以找到，大家

看一遍，就会很容易

理解这种悬念的设置方法了。

以此类推。比如你想写一个好人，可以把他往坏

里写，写的似乎

都是一些坏事，最后通过反转，让大家突然明白，

原来他所做的坏事，



其实都是好事。这样的强烈对比之下，效果更为

突出。当然，反转过

程中的合理性，要自己把握好。

还有一种悬念的设置，也是很悄然的。比如说，

读文章时，看似

情节在推动故事的发展，但是其中一些细节却会

让我们不解，觉得不

合理，或者是游离于主题之外，直到看完全篇，

才明白那些细节的重

要作用，是为悬念而打下的伏笔。说起来复杂，

看过就会写。我写过

一篇《只想让你打我一下》，大家看过之后，自

然就明白了。

有的时候，文章的标题本身就是悬念，比如我前

面提到的《心的

下面，脚的上面》和《只想让你打我一下》，看

了标题，就会有疑问在

心里产生。这也是一种设置悬念的方法。关于文

章的标题，也是大有

玄机，这里不细说，如果以后有时间，我会专题

来讲。

熟悉了这几种悬念的设置方法，文章就会有起伏



了，然后，你就



会明白更多关于悬念的问题，什么多重悬念，什

么真假悬念，等等，

你就都会慢慢地运用自如。

二、嵌套式结构和双线索碰撞

嵌套式结构，就是故事中包含着故事。大家要注

意，并不是那种

多个故事说明一个主题的形式，而是多个故事本

身并不是并列的，它

们互相嵌套，有时互为补充互为因果。更复杂些

的，比如一篇文章中

纠缠着两个故事，这两个故事虽然互相嵌套在一

起，但是表现的却是

完全不同的主题或者情感。

举例说明。我写过一篇《这是我的答案》，我觉

得这篇大家更应该

找来一看，里面不仅是嵌套式结构，更有多重悬

念的设置。文章的主

体故事，看似是我给学生们上的一堂课，但是我

所讲课的内容本身是

一个完整的故事，如果抽离出来，也是一个很好

的独立故事，只不过



我有意将其打散，中间又插入了一个男生的故事。

文章中，我讲课这

个事件，表达的是一种寻找到人生正确答案的主

题，而所讲课的内容，

表达的却是一种伟大的情感，而那个男生小故事，

则是侧面表现一种

亲情，是对讲课内容中那个故事的补充。讲起来

看似麻烦，其实看过

即会。

还有一种嵌套式的结构，就没有那么复杂。就是

文章里的主体故

事中的人物，他们的各自的故事，或者是主体故

事中的人物所讲的故

事。不过那些小故事，不仅是对主体故事的补充，

也是对大结局的一

种伏笔或者悬念。我有一篇《病房鬼话》，比较

长些，不贴来，课后大

家找来看，就是这种类型，相信会给你们启发。

再说说双线索碰撞。这种结构与嵌套式有着本质

的不同，文章中

显然也是有两个故事，但是，两个故事的关系比

较特殊，即不是互相



补，也不是为表达同一主题而并列出现。两个故

事，却是有着同一条

线索，两个故事也许完全不同，所要表达的主题

或者情感也可能完全

不同，但是因为有同一条线索的存在，便有了交

集，但是两个故事可

能互为因果，就是说，一个故事中的事件，会影

响到另一个故事中的

主人公，而另一个故事中的事件，也会影响第一

个故事中的主人公。

依然举例说明。我写过一篇小小说，叫《半瓶酱

油》，就是典型的

双线索碰撞结构。小说中，写了一个农村孩子，

由于家穷，没吃过酱

油，听人说酱油泡饭很好吃，就去了村里一个下

乡知青的家里去偷来

了半瓶酱油，泡了饭，没等吃，却被妹妹发现，

结果他心疼妹妹，就

给妹妹吃了。结果，那酱油瓶里装的是半瓶浓药，

妹妹因此身亡。男

孩很是自责，又不敢说明真相。第一个故事至此

告一段落。马上开始



第二个故事，依然与半瓶酱油有关。那个下乡知

青，由于种种原因，

正对生活绝望，他用酱油瓶偷装了半瓶农药，想

用它来结束生命。可

是，当他去拿农药时，发现竟然不见了。他觉得

一定是有人看出他想

自杀，所以把农药拿走了。他因此觉得世上还是

有人关心着自己，便

消了死志，重新热爱生活。返城后，经过几年的

奋斗，事业辉煌，他

回到曾经的村子，想打听出当年是谁拿走了那半

瓶农药，可是没人知

道。他投资在村子，帮助乡亲们。结尾部分，我

把这两个人再度交集，

我是这样写的“只是每次进村，他都不会注意到，

在村头的第二家，

有一个看起来比他还要苍老的男人，独自坐在院

子里，望着天空，不

知想些什么。那是村里很怪异的一个人，才四十

多岁，却已经头发全

白了。而且有个怪癖，从不吃酱油，做菜都是用

自制的农家大酱。许



多年以来，一直如此。”



一瓶酱油为线索，引发两个不同的故事，引发两

种不同的人生，

这就是双线索碰撞。这种结构，大家要学会运用，

对于文章的饱满度

和深度方面，有着极大的好处和作用。

三、分体式结构

这种结构是用到较多的。分体式结构，就是一篇

文章中，分为若

干个部分。看似简单，其实也是方法多多。简单

介绍一下。

先是纵向式分体。确定了文章的主题后，要分几

部分去一一描述，

要注意的是，文章是同一主题，就是一个主题，

而那几小部分都是为

一个主题服务。纵向式分体，就是一层层递进，

将主题不断升华。可

以是一个故事的不同发展阶段，也就是说通篇其

实是一个故事；也可

以是不同的故事表现同一主题，但主题不断地递

进升华。这一类文章
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常见，大家稍留心就能注意到，所以就不举例说

明。

再就是横向式分体。横向式分体就更广泛一些了，

可以是同一主

题，但是每小部分的故事不一样，且没有层层升

华递进的关系，就是

每个故事从不同的角度来论述主题。比如说“幸

福”这个主题，可以

从不同的故事中找出不同的切入点，来论述幸福，

可参读我的一篇《幸

福时光的断想》；比如写“情感”这个主题，内

容更多，每个部分都可

以表达一种情感，比如第一部分写亲情，第二部

分写友情，再写爱情

什么的。这就是同一主题的横向分体式结构。

再就是不同主题的横向分体式结构。就是一篇文

章中，每个小部

分表达的主题完全不同，但是，却有着同一种东

西维系着它们，也就

是说，从同一物或者同一事同一线索而生发出不

同的主题故事。我写



过一篇《风的记忆》，分为四个部分，就是这种

类型。就是以“风”为

线索，写了四个小故事，表达了四种不同的主题。

第一个小故事，说

明的是只有奔跑才能有风、才能让人生的大旗高

高飘扬，第二个说的

是风再大也吹不散笑容，第三个是在风中要准备

好舞姿，最后一个风

中逐帽的故事，说明的是懂得舍弃的道理。四个

主题全是围绕风展开。

是不是很简单。比如你写一篇《那些花》，也用

这样的方法，那么，可

以每一小部分写一种花，表现不同的主题，或者

每一部分描写不同季

节的花，也表现不同的主题。这样写，文章就丰

满多了。

还有就是多点成面的分体式结构。说白了，就是

从不同的侧面去

写同一事物或者人物或者主题，组合起来后，有

了一个丰满而立体的

形象或感觉。比如说，你写一个人，也可以分成

几个小部分，分别去



写他的好，他的坏，他的性格，他的事件，等等，

这样组合在一起，

人物就栩栩如生了。我有一篇《玻璃砸碎以后》，

属于此种类型，大家

可以一看。

或者不是写人或事什么的也可以用这个方法，比

如说，就想讲一

个道理，就想表达一种对生活的热爱，就想写一

种感受，一样可以。

我写过一篇《世界是等待我成熟的果园》，就发

在《做人与处世》上，

就是这样的结构，我分成五个小部分，每一部分

各不相同，这里说的

不同，是指完全的不同。这五部分里，有的是纯

抒情，有的是纯议论，

有的是纯故事，有的则是随笔的形式，但是，都

紧紧围绕着“世界是

等待我成熟的果园”这一题目来写，表现的都是

一种对生活的希望和

热爱。

分体式结构，对于写文章来讲，应用极广泛，写

得多了，就会有



更深的体会。有时候，想不出一篇完整的文章，

只想出一些片段，那

么，就把这些片段组合到同一篇文章里，或是同

一事物表达不同主题，

或者是不同故事表达同一主题，甚至是每个片段

都互相不搭边儿的情

况下，也可以组合，用一个更大的标题把它们全

涵盖进去就行了。我

的许多文章，都是在这种只想到片段的情况下组

合而成的。

四、特殊的结构

还有一些特殊的文章结构，是极为新奇，大家很

少见到的。有的

作者甚至自己就能创造出一种结构来，从而使文

章化腐朽为神奇。

原来我写过一篇文章，叫《三个人的一生》，就

是我自己创造的一

种结构。我当时以讲故事的口吻，讲了三个人的

故事，三个故事毫无

关联，各不相干。只是到了最后部分，才说明这

只是同一个人一生中

三个阶段。就是把一个人的故事，分成若干个人



的，最后再汇总在一



个人身上，形成完整的经历。当然，到最后汇总

到一个人的身上时，

其中的合理性一定要把握好。

这篇《三个人的一生》，其实这个人的故事，用

正常的写法讲出来，

很普通，很平常，不会有这种强烈的效果，这种

写法很奇特，基本是

我自己瞎想出来的，没想到效果出奇地好。这篇

文章之所以被转载超

过二百次，不一定是故事有多好，只是写法奇特

而已。

所以，这篇大家也要找来看看，就会豁然开朗，

一下子明白，文

章原来还可以这样去写。

所以，大家有时更要勇于去探索，去尝试，可能

会有巨大的收获。

五、一些补充

做一些简单的补充。

一篇文章的完整，有时还需要最简单的方法，即

前后呼应。不一

定是首尾呼应，但有个呼应，会使文章的结构更

浑圆。



比如说，在一篇感悟文中提到了两个以上的事例，

不要使每个事

例生硬地并列在那里，要有巧妙的过渡，自然而

然引出下一个事例才

是最好。而且，在结尾的时候，最好与第一个事

例呼应一下。具体的

写法是，第一个事例不要写得太完整，留待最后

去补充，这样一来，

不但使结构完整，而且能借此升华主题。

我有多篇文章是这样的写法，给大家介绍两篇，

一看，就明白。

这两篇分别是《走进一片雪花的温暖》，这篇我

第一个事例写冬天一个

买冰糖葫芦的女人，结尾依然提到她。再有一篇

是《被幸福注册过的

苦难》，第一件事是写在邻家看大爷大娘翻看他

们儿子的照片，刻意留

下一个暗暗的悬念，刻意让读者觉得这个事例已

经写完。而到了最后，

我又提到邻家老两口看照片的事，才说出他们的

儿子早已经去世，还



有他们说的话。借他们的口，说出了一个道理，

使主题升华。这要比

自己直接去总结要好得多。

（ 二） 浅议文章的语言

对于语言的重要性，其实并不需要多说。有的作

者语言极有特点，

形成了自己的语言风格，甚至我们看一篇文章，

不看作者名字，单从

语言上就能判断出是谁写的。这便是一种巨大的

成功，退一步讲，我

们在追求自己语言风格的过程中，也要尽量注意

语言方面的其他运用，

这样才能使文章更有文采，更让读者留下印象。

语言和结构是写好文章的两个最基本的要素，其

余的，比如故事

性、悬念什么的，关于技巧性的东西，都是在好

的基础之上才能增色

的。语言，并不是一朝一夕之功，却是可以在我

们写文章的漫长时间

里慢慢改进和形成风格。

下面就简单地说一说语言方面的东西。

一、语言的形式之短句的运用



所说的语言形式，就是语言最直接的表现方式。

比如有人喜欢用

长句，有人喜欢用问句，有人喜欢用排比句，有

人喜欢用对仗句，这

就是形式。

而对于写短文章的作者来说，在语言上最好少使

用长句。因为长

句首先会让人阅读起来吃力，理解起来也费劲，

而且长句使用过多，

会使文章显得过于沉冗和死板。所以，短文章中

的长句不要过多，尽

量多用短句，可以让文章更灵动，让读者阅读起

来更轻松。

比如：“朵朵很喜欢这块地，它把它当乐园。它

在里面打滚。它在

里面奔跑。它跟花捉迷藏。它跟草捉迷藏。它也

逗着一些小虫子玩，

捉起，再放。再捉，再放。一玩就是大半天。在

一只猫的眼睛里，这

个世界，都是好玩的吧。”（选自丁立梅《一只猫

的智慧》）

丁立梅笔下的猫，所用的描述语言多为短句，却



是有着一种极好



的效果，短短数句，寥寥数语，就把一只猫的神

与形都描绘得极为生

动。你们看，并没有什么优美的词汇，也没有过

于细腻地去刻画那只

猫，而那只猫就出现在了我们眼前。这就是语言

的魅力，也是短句的

魅力。

短句可以使文章简洁明快，但是也不能过于大量

运用，如果通篇

短句，也会让读者有阅读疲劳。所以最好短句和

中长句错落运用，这

样就会使文章有一种节奏感，也有一种美感。大

家以后在写文章时，

多注意一下短句的运用，可能就会有着意想不到

的效果

二、语言的情感之心绪的融合

语言中蕴含情感，是语言方面最重要的一点，也

是最应该掌握的

一点。情感是在任何时候都要与语言相融的，它

是第一位，在我下面

讲到的所有语言的形式中，情感都是最基本的存

在。



文章的语言中是可以蕴含进情感的，一句话的意

思，用不同的语

言写出来，就会有着不同的情感色彩。举例说明

一下。比如这样一句

话：“黄叶在西风中飘落。”这是一句很中性的句

子，基本表面上并没

有太多的情感色彩，可是如果用不同的语言来表

达，感情色彩就会立

刻鲜明起来。

具体说说这句。

把这句改成带有欢快感情色彩的，就可以这样写：

片片黄叶相互

追逐着在西中欢快地舞蹈。这样一来，就有着一

种欢快的意蕴。

如果改成忧郁伤感的，就是这样：片片黄叶如枯

萎的蝶，在西风

中告别着天空。

在这里，请大家思考一下，这句话如果改成悲伤

的、改成幸福的

等等，应该怎么写？

继续说语言的情感。



一篇文章中，一个善于运用语言的作者，可以大

多数的语句都蕴

含着情感，这样读来使人会受到一种牵引，随着

作者的情绪而波动。

而一篇文章中语言的情感怎么去确定，这就要看

你写的这篇文章的整

体情感基调是什么。如果这篇文章的情感基调是

欢快的，那就每一句

都尽量往欢快上去表达；如果这篇文章的情感基

调是伤感的，同样每

一句的表达都要尽量蕴含着一种伤感的情感。描

写景物的语言，描写

心情的语言，都可以加进去这些情感。

举个具体的例子。我有一篇文章，叫《一本枯萎

的书》，主要是写

奶奶和一本《宋词三百首》的故事，文章的整体

基调就是有一种淡淡

的伤感，也有一种淡淡的欣慰，所以我写的时候，

就注意了语言的运

用，努力去使语言中融进这样的情感。我把这篇

文章先贴一下，大家

有时间可以看看，体会一下。课后也可以去我博



客上或者在我微信公



众号里找到，也可以百度到。

一本枯萎的书

窗外的长风流淌过满树的叶子，每一片都摇曳生

姿，载满了缕缕

的阳光。阳光透过窗子照在那本书上，书在奶奶

手中，她看得很专注，

脸上有一种极恬静的神情，仿佛时光静止，如一

只憩在花间的蝶。

从没见过爷爷长什么样子，记事起，就知道奶奶

捧着那本书细细

地看。后来年龄渐长，慢慢地知道，奶奶也曾是

书香门第的大家闺秀。

她读了几十年的那本书，是《宋词三百首》，竖

版线装，通篇繁体字。

我常想，那时的奶奶，也该如从宋词中走出的女

子，盈盈如出水的莲，

婉约中一抹深情。每次看过书，她都把书放进一

个小木盒里，动作很

慢，就像收拾一种心情，收藏一份记忆。那本书，

从不让我们碰触。

奶奶不到三十岁的时候，爷爷就去世了，她带着

几个孩子辗转如



蓬。只是无论乱世兵戈，还是荒年流离，许多东

西都已失落，却不曾

弃了手中的那本书。真不知在书中，究竟有什么

东西让她如此难以割

舍离弃。我对宋词产生兴趣，与奶奶有很大的关

系。

听父亲说，那本书就是奶奶的命根子。有一年老

宅失火，奶奶不

顾安危地冲进房中，将书抢出。此后，几乎随身

携带，近年来见再无

火灾之忧，才将其收入盒中。书已经极古旧，如

那些泛黄的日子，可

奶奶依旧用清澈如水的目光，一遍遍濯去上面岁

月的尘埃。曾多次动

过偷偷翻阅的念头，终是没有，我怕自己猝然的

目光，会惊飞栖息于

其间的那些往事。

那时我已经读了许多本宋词，《宋词三百首》更

是熟记于心，只是

不知奶奶的那本中，隐藏着一阕阕怎样的故事。

偶尔也会寻愁觅恨填
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