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一、单选题（共 100 题，100 分）

1、幼儿期是指

A、 从出生~1岁

B、 从出生~2岁

C、 1~3 岁

D、 3~5 岁

E、 4~6 岁

正确答案： C

2、患儿男,3 个月,母乳喂养。腹泻 2个月,大便 4~6 次/天,稀或糊状,无脓血。食欲好,面有湿

疹,体重 5.8kg。最可能的诊断是

A、 迁延性腹泻

B、 慢性腹泻

C、 生理性腹泻

D、 饮食性腹泻

E、 感染性腹泻

正确答案： C

3、患儿,男,12 岁。因发热,头痛 3 天,以流行性脑脊髓膜炎(普通型)入院,对于其密切接触的妹

妹,预防措施正确的是

A、 隔离观察 5天

B、 隔离观察 7天

C、 医学观察 5天

D、 不需要观察

E、 医学观察 7天

正确答案： E

4、不属于佝偻病激期骨骼的 X线表现是

A、 骨骺软骨带增宽

B、 干骺端临时钙化带增宽

C、 骨质疏松

D、 骨干弯曲

E、 青枝骨折

正确答案： B



5、骨髓造血开始于

A、 胚胎第 1个月

B、 胚胎第 2个月

C、 胚胎第 3个月

D、 胚胎第 4个月

E、 出生后

正确答案： D

6、患儿女,足月儿,因脐带绕颈,出生后 1分钟 Apgar 评分为 1 分。经窒息复苏后,目前患儿仍

嗜睡、反应差、呕吐。此时对该患儿不恰当的护理是

A、 头罩吸氧

B、 监测生命体征

C、 立即开奶

D、 配合亚低温治疗

E、 注意保暖

正确答案： C

7、属于疫苗接种异常反应的是

A、 心因性反应

B、 偶合发病

C、 原有疾病加重

D、 一般反应

E、 变态反应

正确答案： E

8、足月新生儿,出生后 1分钟,心率 70 次/分,呼吸弱而不规则,全身皮肤青紫,四肢肌张力松弛,

喉反射消失,Apgar 评分为 2 分。该患儿为

A、 正常新生儿

B、 轻度窒息

C、 青紫窒息

D、 重度窒息

E、 急性窒息

正确答案： D

9、预防维生素 D缺乏性佝偻病应强调的是

A、 母乳喂养

B、 及早添加辅食

C、 及早口服鱼肝油

D、 及早服用钙剂

E、 经常晒太阳

正确答案： E



10、护理法洛四联症患儿时,给予充足水分的主要目的是

A、 预防形成脑血栓

B、 预防并发肺感染

C、 预防并发亚急性细菌性心内膜炎

D、 预防心力衰竭

E、 预防中枢神经系统感染

正确答案： A

11、经产妇,妊娠 37 周,阴道多量流血 5小时入院。查血压 90/60mmHg,脉搏 102 次/分。无宫缩,

宫底剑突 2指,臀先露,胎心 94 次/分。最恰当的处理是

A、 期待疗法

B、 外倒转术

C、 人工破膜

D、 立即剖宫产

E、 药物引产

正确答案： D

12、女 37 岁,停经 42 天阴道不规则出血两天,突发腹痛,诊断为异位妊娠,以下说法不正确的是

A、 病侧下腹明显压痛反跳痛

B、 一侧附件必有肿块

C、 宫颈举痛明显

D、 休克程度与阴道出血量不相符

E、 后穹隆穿刺抽出不凝血液

正确答案： B

13、诊断前置胎盘较安全可靠的方法是

A、 阴道检查

B、 肛门检查

C、 B超检查

D、 放射线检查

E、 化验检查

正确答案： C

14、卵巢功能最旺盛的时期为

A、 幼儿期

B、 青春期

C、 性成熟期

D、 围绝经期

E、 老年期

正确答案： C

15、关于肩先露,下列不正确的是



A、 胎体纵轴与母体纵轴相垂直

B、 容易发生脐带脱垂和胎膜早破

C、 容易发生病理性缩复环

D、 第二产程发现为横位立即行阴道助产

E、 腹部检查时,子宫呈横椭圆形

正确答案： D

16、异位妊娠最常见的原因

A、 输卵管发育异常

B、 慢性输卵管炎

C、 输卵管结扎再通术后

D、 盆腔肿瘤压迫输卵管

E、 孕卵游走

正确答案： B

17、女 34 岁,第一胎 40 周,阴道分娩,出院前护士指导产妇健康复诊时间在

A、 产后 3周

B、 产后 4周

C、 产后 5周

D、 产后 6周

E、 产后 7周

正确答案： D

18、关于早孕诊断,下述哪项最为准确

A、 停经

B、 晨起恶心、呕吐

C、 子宫增大

D、 乳房胀大

E、 B超

正确答案： E

19、女 34 岁,第一胎孕 38 周,医生测量骨盆,正常骨盆的形态是

A、 骨盆的 3个假想平面均呈纵椭圆形

B、 骨盆的入口和中骨盆平面为纵椭圆形

C、 骨盆的入口平面呈横椭圆形

D、 骨盆的 3个假想平面均呈横椭圆形

E、 骨盆的入口及出口平面呈纵椭圆形

正确答案： C

20、女 29 岁,第一胎 39 周不规律宫缩,胎膜破,处理错误的是

A、 破膜后即听胎心音



B、 记录破膜时间

C、 观察羊水性质

D、 胎头高浮者,需抬高床尾

E、 破膜超过 24 小时,需给予抗生素

正确答案： E

21、预防留置导尿病人尿路感染的护理措施,错误的是

A、 保持尿道口,每日消毒1~2 次

B、 每日定时更换集尿袋

C、 每周更换导尿管1次

D、 鼓励病人多饮水,勤更换卧位

E、 持续引流尿液

正确答案： E

22、病人,女性,60 岁。因脑出血入院 2周。目前病人意识不清,骶尾部皮肤发红,大小为

3cmx3cm,未破损。病人的压疮处于

A、 淤血红润期

B、 炎性浸润期

C、 浅度溃疡期

D、 深度溃疡期

E、 坏死溃疡期

正确答案： A

23、病人,男性,50 岁,小学文化,胃癌术后第一天。护士在早上查房时准备对病人进行健康教

育。病人感到伤口阵阵疼痛,心情烦躁,对健康教育内容毫无兴趣,护士最终不得不终止。影响

此次护患沟通失败的因素是

A、 病人伤口疼痛

B、 病人文化程度低

C、 有其他人员在场

D、 教育内容不合适

E、 病人年龄较大

正确答案： A

24、为传染病人工作后双手刷洗方法是

A、 由手至臂刷洗 2遍,共 2分钟

B、 由臂至手刷洗 2遍,共 2分钟

C、 由手至臂刷洗 3遍,共 6分钟

D、 由手至臂刷洗 1遍,共 2分钟

E、 由手至肘上 10cm,刷洗 2遍,共 2分钟

正确答案： B

25、病人需注射破伤风抗毒素,皮肤试验结果阳性,须用脱敏注射法。第一次注射剂量为



A、 15IU

B、 50IU

C、 100IU

D、 150IU

E、 200IU

正确答案： A

26、病人,男性,45 岁。腰麻下胫腓骨切开复位内固定术,术后回病房。应采取的卧位是

A、 去枕仰卧位

B、 屈膝仰卧位

C、 中凹卧位

D、 半坐卧位

E、 端坐位

正确答案： A

27、发口服药操作,下述哪项正确

A、 病人不在,药物放床旁桌上

B、 病人服洋地黄类药物后要测其脉率

C、 嘱病人服止咳糖浆后不要立即饮水

D、 病人提出疑问,即予解释

E、 鼻饲病人不给口服药

正确答案： C

28、余先生,30 岁,因急性胰腺炎入院。患者精神焦虑,护士在为其实施入院护理时,不正确的是

()

A、 热情款待,为患者提供舒适环境

B、 及时满足患者的任何需要,让患者安心

C、 认真倾听述说,科学指导

D、 服务周到使患者放心

E、 耐心安慰,减轻焦虑

正确答案： B

29、李奶奶,脑溢血经抢救无效死亡。护士为其做尸体护理,操作错误的是()

A、 填写尸体识别卡,备齐用物携至床旁

B、 撤去一切治疗用物

C、 放平尸体,仰卧,肩下置一枕头

D、 整理遗容、填塞孔道

E、 清洁全身,包裹尸体

正确答案： C

30、李先生,57 岁,刚被确诊为胃癌晚期,患者正处于愤怒期,护士对她进行护理时,以下应注意

的事项是错误的是



A、 做好家属工作

B、 忍让克制患者的不礼貌行为

C、 充分理解患者的痛苦

D、 注意保护患者的自尊心

E、 尽量劝导患者少发脾气,以防病情恶化

正确答案： E

31、疟疾病人最常见的发热类型是:

A、 稽留热

B、 不规则热

C、 弛张热

D、 间歇热

E、 波浪热

正确答案： D

32、李先生,因腕骨骨折,卧床已 2各月,主诉骶骨触痛麻木,检查骶骨尾部皮肤局部红肿。下列

护理措施不妥的是:

A、 红外线照射

B、 适当增加营养

C、 减少潮湿摩擦刺激

D、 增加翻身次数

E、 局部可用棉垫包扎

正确答案： E

33、推平车上下坡时,应注意下面的选项哪个是正确的

A、 病人头向前

B、 病人头向后

C、 病人头在高处一端

D、 病人头在低处一端

E、 病人头在小轮一端

正确答案： C

34、患者女性,35岁。主诉腹胀、4天未排大便,肛诊可触及粪块,医嘱给予大量不保留灌肠。

当液体灌入 100ml时患者感觉有便意,正确护理措施是()

A、 停止灌肠

B、 协助患者平卧

C、 嘱患者张口深呼吸

D、 提高灌肠筒高度

E、 移动肛管或挤捏肛管

正确答案： C

35、病人:“我每天都要喝一点酒。”护士“请问你每天具体喝多少?”护士使用的沟通技巧是



A、 叙述

B、 重复

C、 澄清

D、 反映

E、 反馈

正确答案： C

36、患儿女,2 个月,因肺炎、高热急诊入院。护士为其进行静脉输液时,2 次穿刺失败。患儿父

亲非常气愤,甚至谩骂护士。导致此事件发生的主要因素是

A、 角色责任模糊

B、 角色期望冲突

C、 角色心理差位

D、 角色权利争议

E、 经济压力过重

正确答案： B

37、测量脉搏的方法,错误的是

A、 用示指中指无名指诊脉

B、 病人剧烈活动后休息30分钟后再测

C、 异常脉搏需测1分钟

D、 脉搏短绌者先测心率,后测脉率

E、 偏瘫病人选择健侧肢体测脉

正确答案： D

38、使用无菌容器是不正确的方法是

A、 打开无菌容器盖后的内面向上

B、 无菌物品取出未用应立即回放

C、 手持无菌容器应托住底部

D、 取出无菌物品后应立即将盖盖严

E、 无菌容器应每周灭菌一次

正确答案： B

39、为昏迷病人进行口腔护理时,不需准备的用物是:

A、 血管钳

B、 张口器

C、 吸水管

D、 棉球

E、 手电筒

正确答案： C

40、方先生,60岁,患慢性支气管炎,痰粘稠不易咳出,为帮助祛痰,给予氧气雾化吸入,下列操作

错误的是



A、 湿化瓶中加蒸馏水

B、 病人漱口以清洁口腔

C、 氧气流量调至 6~8L/min

D、 喷漆管口放入口中,闭紧口唇

E、 指导病人深呼吸

正确答案： A

41、使用人工呼吸器,吸呼时比应为

A、 1∶(0.5~1)

B、 1∶(0.5~2)

C、 1∶(1.0~3)

D、 1∶(1.5~2)

E、 1∶(1.5~3)

正确答案： D

42、双侧瞳孔缩小见于

A、 阿托品中毒

B、 有机磷农药中毒

C、 脑出血

D、 脑疝

E、 颠茄类药物中毒

正确答案： B

43、胡某,男,68 岁,突然意识丧失,口吐白沫,继而呼吸困难,入院就诊。在医生未到之前,护士

给予的紧急处理中,不妥的是

A、 平卧床上,头偏向一侧

B、 询问并记录病史

C、 吸氧

D、 清理呼吸道

E、 测量血压

正确答案： B

44、为 2 岁以下婴幼儿肌内注射,最佳注射部位是

A、 股外侧肌

B、 臀大肌

C、 臀中、小肌

D、 上臂三角肌

E、 股内侧肌

正确答案： C

45、下述哪项不属于临终护理的目的



A、 解除病人肉体痛苦

B、 缓解病人心理恐惧

C、 使病人舒适安静

D、 使病人五官端详

E、 使家属获得安慰

正确答案： D

46、患者,女,27 岁,阑尾炎手术后第五天,体温 36.8℃,刀口无渗血渗液。当日上午 9时许,继

续静脉点滴青霉素,30 分钟后,患者突然寒战,继之高热,体温 40℃,并伴有头痛、恶心、呕吐。

根据上述表现,判断此患者可能出现了()

A、 发热反应

B、 过敏反应

C、 急性肺水肿

D、 空气栓塞

E、 细菌污染反应

正确答案： A

47、造成茂菲滴管内液面自行下降的原因是

A、 针头堵塞

B、 滴管有裂隙

C、 输液管扭曲

D、 压力过低

E、 静脉痉挛

正确答案： B

48、防止交叉感染针对性最强的措施是

A、 无菌包应放置在清洁、干燥、固定的地方

B、 无菌物品和非无菌物品应分开放置

C、 夹取无菌物品时,必须使用无菌持物钳

D、 一份无菌物品,只能供一位病人使用一次

E、 操作时环境要清洁

正确答案： D

49、一中年男子,在获知父亲去世两周后,逐渐出现少语,说话声音低沉,面容愁苦,对周围事物

不感兴趣,浑身无力,食欲差,入睡困难,早醒,认为自己对不起父亲,对不起家人,感觉度日如年,

活着没意思。近一个月来,上述症状加重,曾于入院前三天一次吞服 50片安定,被及时发现后送

入院抢救治疗。该患者入院后,根据上述病历,你认为首优的护理诊断/问题是

A、 有自杀、自伤的危险

B、 有暴力行为的危险

C、 睡眠形态紊乱

D、 营养失调:低于机体需要量

E、 社会交往障碍

正确答案： A
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