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01 引言
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目的和背景

随着人口老龄化加剧，护理院数

量不断增加，对护理院防护安全

的要求也日益提高。

护理院是为老年人提供长期照护

的场所，由于居住者多为年迈体

弱者，安全防护显得尤为重要。



提高居住者的生活质量
安全的环境有助于居住者安心生活，提高生活质量。

减少纠纷和法律责任
做好防护安全可以减少因意外事故引起的纠纷和法律责任。

保障居住者的人身安全
防止意外事故和保护居住者不受外界伤害是护理院的首要任务。

重要性



02 物理环境安全



确保建筑结构稳固，无安全隐患，符合国家相关
建筑规范。

建筑结构安全

地面应采用防滑材料，避免老人滑倒。

防滑处理

在楼梯、走廊等处设置防护栏和扶手，便于老人
行走。

防护栏与扶手

设施安全



确保紧急出口畅通无阻，不堆放

杂物。

紧急出口

在显眼位置设置紧急出口标识，

并确保标识清晰易见。

标识清晰

紧急出口与标识
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在护理院内配备足够的灭火器，并定期检查其有

效性。

灭火器

安装烟雾探测器，及时发现火灾隐患。

烟雾探测器

在显眼位置设置安全疏散图，指导老人进行紧急

疏散。

安全疏散图

消防与安全设备



03 人员安全



护理院应定期为员工提供安全培训，

包括应对紧急情况、处理危险品、急

救技能等，确保员工具备必要的安全

知识和技能。

员工完成培训后应进行考核，通过考

核的员工应获得相应的认证，以确保

其具备从事护理工作的安全资质。

员工培训

考核与认证

定期培训



安全评估
对新入住的患者进行安全评估，了解其健康状况、自理能力及潜在的安全风险。

预防措施
根据评估结果，采取相应的预防措施，如设置警示标识、提供辅助器具、安排

专人看护等，以降低患者发生意外的风险。

患者管理
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