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一、最佳选择题 

1. 通过加热炮制，毒性降低的药材是 

A.五味子 

B.雄黄 

C.商陆 

D.柴胡 

E.党参 

答案：C 

[解答] 本题考查中药炮制的目的。通过中药炮制可达到改变药性、增强疗效、降低毒

性、利于调剂制剂等多种目的。其中降低或消除药物的毒性或不良反应可有多种途径，如

苍耳子、蓖麻子、相思子等一类含有毒性蛋白质的中药，经过加热炮制后，其中所含毒性

蛋白质因受热变性而达到降低毒性的目的。 

2. 下列哪一组药材通过炮制后主要起“杀酶保苷”作用 

A.大黄、白芍、甘草、苦杏仁 



 

B.秦皮、槐米、大黄、黄芩 

C.桔梗、白芍、黄芩、白芥子 

D.苦杏仁、白芥子、黄芩、槐米 

E.人参、甘草、大黄、柴胡 

答案：D 

[解答] 苷类成分常与酶共存于植物体中，植物细胞中往往含有相应的分解酶，在一定

温度和湿度条件下苷可被相应的酶分解，从而使含量减少而降低或失去疗效。黄酮类化合

物多以苷类形式存在，如槐花、苦杏仁、黄芩等药物，采收后若长期放置，相应的酶便可

分解芦丁、苦杏仁苷、黄芩苷等。选项 D 中的药材炮制达到“杀酶保苷”目的。 

3. 有关炮制对药物理化性质的影响，叙述错误的是 

A.炮制可增强药材中生物碱类成分的溶解性 

B.通过炮制可降低毒性和不良反应 

C.通过炮制可改变含无机化合物药物的物理性状，便于制剂 

D.通过炮制可降低鞣质含量 

E.炮制可降低药材有机酸类成分含量，降低刺激性 



 

答案：D 

[解答] ①炮制可除去或降低药物的不良反应；②改变或缓和药物的性能；③增强药物

疗效；④便于调剂和制剂。 

4. 不适合用于含苷类中药的炮制方法或用具是 

A.炮制辅料常用酒 

B.水制时宜少泡多润 

C.铁器 

D.少用醋炮制 

E.可采用烘、晒、炒等破坏或抑制酶的活性 

答案：C 

[解答] 炮制对苷类的作用：①酒可提高含苷类药物的溶解度，增强疗效；②炮制时用

水处理应尽量少泡多润，以免溶解于水或发生水解而损失，如大黄。炮制时忌用铁器。 

5. 关于中药炮制与临床疗效，叙述错误的是 

A.麻黄根发汗，茎止汗，故麻黄根茎不能混用 



 

B.牛蒡子炒制后，具有杀酶保苷的作用 

C.矿物药、动物甲壳类药物煅后，便于煎煮和粉碎 

D.川乌、草乌煮制后，毒性显著降低 

E.巴戟天的木心为非药用部分，必须除去 

答案：A 

[解答] 本题考查中药炮制的作用。麻黄：其茎能发汗，其根能止汗，故须分开。 

6. 关于炮制对含生物碱类药物的影响，叙述错误的是 

A.槟榔碱、麻黄碱等不溶于水，炮制后溶解度增大 

B.石榴皮中的生物碱遇热活性降低，故以生用为宜 

C.草乌中剧毒成分为乌头碱，经炮制后水解成毒性较小的乌头原碱 

D.醋制延胡索，其有效成分延胡索乙素成盐，具增效作用 

E.马钱子中的士的宁在炮制后转变为异士的宁 

答案：A 



 

[解答] 本题考查炮制对生物碱类的作用。①含生物碱的药材可通过炮制改变其结构，

增强其溶解性，达到增效的目的，如延胡索乙素；②有的小分子生物碱易水解或溶于水而

损失，炮制时应尽量避免与水接触，如小檗碱、槟榔碱。 

7. 药物炮制的最终目的是 

A.缓和或改变药性 

B.降低毒性 

C.提高药物净度 

D.使药物发挥最大的疗效，减少毒性和不良反应 

E.有利于制剂 

答案：D 

[解答] 本题考查减毒增效。无论是缓和改变药性还是改变药物作用趋势，其最终目的

都归结于减毒增效。 

8. 下列药物炮制属于保存药效的是 

A.苦杏仁 

B.马钱子 



 

C.木鳖子 

D.赭石 

E.牡蛎 

答案：A 

[解答] 本题考查苦杏仁的炮制。苦杏仁炮制过程中可“杀酶保苷”。 

9. 下列不属于炮制对中药性味的影响的是 

A.炮制纠正中药性味偏胜偏衰 

B.炮制增强中药的温热及寒凉之性，辛酸咸之味 

C.炮制可以改变药物的升降浮沉 

D.炮制可以改变中药的苦寒或温热之性味 

E.炮制增强中药的辛酸咸之味 

答案：C 

[解答] 本题考查炮制对中药性味的影响。中药以“四气”和“五味”表示其性能。性

味偏盛的药物，临床应用时往往会带来一定的不良反应。如太寒伤阳，太热伤阴，过辛耗



 

气，过甘生湿，过酸损齿，过苦伤胃，过咸生痰。药物经过炮制，可以改变或缓和药物偏

盛的性味，达到改变药物作用的目的。中药的作用趋向是以升、降、浮、沉来表示的。中

药通过炮制，可以改变其升、降、浮、沉的特性。 

10. 下列不属于改变或增强中药的作用趋向的是 

A.生者引之以成寒，则沉而直达下焦 

B.沉者引之以酒，则浮而上至巅顶 

C.酒制升提 

D.姜制发散 

E.杀酶保苷 

答案：E 

[解答] 本组题考查炮制所对中药作用趋向的影响。中药的作用趋向是以升、降、浮、

沉来表示的。中药通过炮制，可以改变其升、降、浮、沉的特性。酒能升能散，宜行药势，

是炮制中最常用的液体辅料之一，古人对其作用概括为“酒制升提”。大黄苦寒，为纯阴

之品。其性沉而不浮，其用走而不守。经酒制后能引药上行，先升后降。元代李杲认为，

大黄治下焦疾病，“若邪气在上，非酒不至，若用生品，则遗至高之邪热，病愈后，或目

赤，喉痹，头肿，膈上热痰”。黄柏禀性至阴，气薄味厚，主降，生品多用于下焦湿热。

酒制可略减其苦寒之性，并借助酒的引导作用，以清上焦之热，如上清丸中的黄柏用酒制，

转降为升。 



 

11. 通过改变生物碱结构以达减毒目的的是 

A.麻黄 

B.朱砂 

C.黄连 

D.马钱子 

E.苦参 

答案：D 

[解答] 本组题考查炮制对生物碱类的作用。①含生物碱的药材可通过炮制改变其结构，

增强其溶解性，达到增效的目的，如延胡索乙素；②有的小分子生物碱易水解或溶于水而

损失，炮制时应尽量避免与水接触，如小檗碱、槟榔碱。 

12. 宜采用蒸法破坏酶的活性以保存药效的是 

A.薄荷 

B.黄芩 

C.何首乌 



 

D.麻黄 

E.附子 

答案：B 

[解答] 本题考查蒸法炮制的作用。苦杏仁、黄芩等药物，采收后若长期放置，相应的

酶便可分解芦丁、苦杏仁苷、黄芩苷等，从而使这些药物疗效降低。花类药物所含的花色

苷也可因酶的作用而变色脱瓣，所以含苷类药物常用炒、蒸、烘或曝晒的方法破坏或抑制

酶的活性，以免有效成分酶解，保证质量和药效。 

二、配伍选择题 

A.食盐水 

B.生姜汁 

C.甘草水 

D.麻油 

E.米泔水 

1. 抑制药物寒性，增强疗效，降低毒性的是 

答案：B 



 

2. 除去药物的部分油脂，降低药物辛燥之性，增强补脾和中作用的是 

答案：E 

3. 缓和药性，降低毒性的是 

答案：C 

4. 使药物酥脆，降低毒性的是 

答案：D 

5. 改变药物性能，增强药物作用的是 

答案：A 

[解答] 本组题考查炮制所用辅料的作用。食盐味咸，性寒。能强筋骨，软坚散结，清

热，凉血，解毒，防腐，并能矫味。药物经食盐水制后，能引药下行，缓和药物的性能，

增强药物的疗效，并能矫味、防腐等。生姜味辛，性温。升腾发散而走表，能发表，散寒，

温中，止呕，开痰，解毒。药物经姜汁制后能抑制其寒性，增强疗效，降低毒性。麻油味

甘，性微寒。具润燥通便，解毒生肌的作用。 

A.挥发油类 

B.生物碱类 



 

C.苷类 

D.有机酸类 

E.油脂类 

6. 醋制后可增加有效成分的溶出，提高疗效的是 

答案：B 

7. 应及时加工处理，宜阴干，加水处理宜“抢水洗”的是 

答案：A 

8. 早在《雷公炮炙论》中即提出“勿令犯火”的是指 

答案：A 

9. 常采用炒、蒸、烘等方法破坏酶的活性，以免有效成分损失的是 

答案：C 

[解答] 本组题考查炮制注意事项和炮制作用。醋味酸、苦，性温。具有引药入肝、理

气、止血、行水、消肿、解毒、散瘀止痛、矫味矫臭等作用。同时，酸具酸性，能与药物

中所含的游离生物碱等成分结合成盐，从而增加其溶解度而易煎出有效成分，提高疗效。

应及时加工处理，宜阴干，加水处理宜“抢水洗”的是挥发油类。《雷公炮炙论》中即提出



 

“勿令犯火”的是挥发油类。常采用炒、蒸、烘等方法破坏酶的活性以免有效成分损失的

是苷类。 

A.莱菔子 

B.地黄 

C.决明子 

D.阿胶 

E.甘遂 

10. 经炮制能降低毒性或不良反应的是 

答案：E 

11. 经炮制能改变或缓和药性的是 

答案：B 

12. 经炮制能增强疗效的是 

答案：C 

13. 经炮制能改变作用趋向的是 



 

答案：A 

[解答] 本组题考查炮制的作用。古人认为，决明子、莱菔子、芥子、苏子、韭子、青

葙子，凡药用子者俱要炒过，入药方得味出。这是因为多数种子类药材外有坚硬的种皮，

疏水性强，在煎煮过程中影响溶剂的浸润和渗透，造成药效成分不易被煎出，经加热炮制

后种皮爆裂，质地变疏松，增加了与溶剂的接触面积，有利于成分的解吸与溶解，从而便

于成分煎出。这是后人“逢子必炒”的依据和用意。生地黄，性寒，具清热、凉血、生津

之功，常用于血热妄行引起的吐衄、斑疹、热病口渴等症。经蒸制成熟地黄后其药性变温，

能补血滋阴、养肝益肾，凡血虚阴亏，肝肾不足所致的眩晕，均可应用。炒莱菔子，降多

于升，用于降气化痰，消食除胀。 

A.磁石、炉甘石 

B.山药、莲子 

C.杏仁、天冬 

D.芒硝、硼砂 

E.薄荷、荆芥 

14. 贮藏中易发生虫蛀的药材有 

答案：B 

15. 贮藏中易泛油的药材有 
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