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保健按摩师《保健按摩师中级在线测试》模拟卷

姓名:_____________ 年级:____________ 学号:______________

题型 选择题 填空题 解答题 判断题 计算题 附加题 总分

得分

1、单项选择题：藏族人不吃（   ）

    A、鸡肉

    B、牛肉

    C、羊肉

    D、猪肉

2、单项选择题：（   ）是植物神经系统的生理功能。

    A、主管骨骼肌的感觉和运动

    B、主管心、血管、内脏和腺体的感觉和运动

    C、主管心、血管、内脏和腺体的感觉

    D、主管心、血管、内脏和腺体的运动

3、单项选择题：以下不是按摩禁忌症的是（   ）

    A、丹毒

    B、紫斑病

    C、高血压

4、单项选择题：以按摩膏为介质可以（   ）。

    A、营养皮肤

    B、清凉外表，防暑祛湿

    C、增强按摩效果

    D、滑利关节

5、填空题：Do you want to have a beauty massage？这句话的中文是（   ）？。

6、填空题：按气冲的作用是（   ）。

7、单项选择题：不是手三阴经经脉的是（   ）。

    A、心

    B、肝

    C、心包

8、单项选择题：颈椎 7个，胸椎 12个，腰椎 5个，（   ）尾椎 1块组成成人的椎骨。

    A、骶椎 5个

    B、骶椎 4-5个

    C、骶椎 2块

   

评卷人 得分
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 D、骶椎 1块

9、填空题：小儿按摩禁忌症有传染病（   ）。

10、单项选择题：松果体位于脑垂体反射区（   ）。

    A、前体外则

    B、外侧

    C、后外侧

    D、前侧

11、单项选择题：手指比量法中中指同身寸是指以施术者的大指与中指相屈曲成环，取中指（   ）为 1寸。

    A、末节指关节横度

    B、中节背侧两端横纹间

    C、近节掌侧两端横纹间

    D、中节掌侧两端横纹间

12、单项选择题：保健按摩的目的（   ）。

    A、强身健体、延年益寿

    B、治疗疾病

    C、舒减压力

    D、娱乐

13、问答题：皮肤的功能是什么？

14、单项选择题：软组织丰满处宜用（   ）手法。

    A、软性

    B、硬性

    C、刺激弱

    D、力面大

15、单项选择题：有调和脾胃，理气活血，平衡阴阳、扶助正气作用的推法是（   ）。

    A、合推法

    B、平推法

    C、分推法

    D、直推法

16、单项选择题：阴阳的（   ）是指阴阳的对立双方，在一定条件下可以转向各自相反的方向。

    A、相互转化

    B、互根互用

    C、消长平衡

    D、对立制约

17、单项选择题：骨主要由（   ）构成。

    A、骨质

    B、骨松质

    C、骨密质

18、单项选择题：下列中属脾之开窍的是（   ）。

    A、面

    B、耳

    C、鼻

    D、口
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19、单项选择题：属经络的生理功能的是（   ）。

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载

或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/135033213322011142
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