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我的签名：  朱琳           

任教学科：   语文          

 

南京市山西路小学 
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一、内容设计    

▲ 我的个人信息 

1、教师个人基本信息 

2、个人专业三年发展规划 

3、教师专业发展档案 

4、我的有关证书：最后学历文凭、教师资格证书、职称、普通话水

平测试、计算机水平等级证书复印件。 

 

▲ 我的培训学习 

1、个人读书计划（要能体现 2011 年 2 月——2013 年 6 月三年的读

书安排） 

2、我参加各种培训的情况记录（包括各级专业培训及个人学历进修） 

3、个人每年的读书笔记。 

4、读书心得。（每学年至少 1篇 2000 字以上的教后感或者教育随笔.） 

5、听课笔记（三年的笔记。2011 年 2月——2013 年 6 月） 

 

▲ 我的教育研究 

1、我参与研究的课题及活动的记录。 

2、每学年公开课情况记录及教案（每学年自己上公开课的一篇教案）。 

3、撰写论文的情况（奖状、论文） 

4、承担各级讲座、专题发言情况 

5、我最满意最有激励性的学生评语或课堂教学评价语 
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山西路小学教师个人成长发展规划方案（一） 

 

类

别 
教师姓名 朱琳 

参加工 

作时间 
2005.8 

最后

学历 
本科 

自 

 

 

我 

 

 

现 

 

 

状 

 

 

分 

 

 

析
 

对自己在教育教学工作中的优势分析（师德师风、学识水平、教

育教学能力）。 

首先，本人从参加工作以来，无论任教什么样的班级均能够对所

有学生一视同仁，真心对待每一个学生，无论是学习好的还是学习较

为后进的，自己将此原因归结为对孩子的喜爱。对于任教班级的家长，

无论其文化水平，职业背景我也同样能够平等对待，真心体谅他们的

难处，全力争取家长配合。 

本人在师范上学期间一直成绩优异，尤其在语文专业课程的学习

上更是狠下苦功，平时喜爱阅读，因此语文的知识功底相对较为厚实。

参加工作以来，参加区内组织的备课能力、学科知识考核均获得优秀

等级，参加区内教师的基本功竞赛、“三字一话”也取得了优异的成

绩。 

教育教学能力方面，我从参加工作也来就参与了学校的小班化教

学实验，对于小班化的教育教学有自己的一番思考、实践与反思。。 
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对自己在教育教学工作中存在的不足及原因分析。 

本人参加工作至今一共五年，对自己的工作不足总结如下：  

1、教育教学经验相对较为缺乏。虽已工作 5 年，但由于一直处于跟

班上的状态，所以对于每个年级的学生特点以及教材特点的了解是比

较欠缺的。 

2、对于如何能引导学生开展有效的主动学习的能力相对薄弱，课堂

上有时会出现“一言堂”的局面。自我分析其中的原因在于对于学生

学习的整体规律并不是非常熟悉，不能够从学生的角度来思考如何促

进他们更好的“学”，而不是更好地“教”。 

山西路小学教师个人成长规划方案（二） 

类

别 
已获得的各级各类奖励 

荣 

 

誉 

 

类 

新秀教师获得时间    /       级别     /     。 

区能手教师获得时间      /                   。 

区优秀青年教师教师获得时间                         。 

区学科带头人获得时间    /                   。 

区标兵教师获得时间    /                   。 

其它较高级别荣誉获得时间        /                 。 

 

教

学

类 

优质课级别                    区级以上共（  ）节。 

公开课级别                     区级以上共（  ）节。 

（近五年） 
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科 

 

研 

 

类 

论文获奖有    6      篇（区级有 2 篇；市级有 3 篇；省级有 1   

篇；国家级有         篇。） 

其中：任教学科论文获奖有/ 《不同小组的人际关系类型对合作学习

的影响》                             

案例有《雪——三年级写景类文章的课外阅读指导》   

/                           

各级各类教育系统发表论文有           /                     

市、区级以上立项课题有                                    

（近五年） 

山西路小学教师个人成长规划方案（三） 

类

别 
我 的 发 展 规 划 

第

一

年
 

师德方面：将 “公平对待每一名学生”的原则一直坚持下去，对班级中

的优等生和后进生一视同仁，坚持“要求学生做到的，自己先做到”坚

持学高为师，身正为范，时刻注意自己的道德品质修养。做老实人，办

认真事，不弄虚作假，刻苦钻研业务，不断学习新知识，改进教育教学

方法，提高教育教学和科研水平。 

教育教学方面：坚持认真备课制作课件，做到课前摸熟教材，反复钻研

教法                                                          

                                                               

专业基本功方面： 增加阅读量，问自己的语文教学工作提供厚实基础  

                                                              

              

具体措施（行为策略）：                                        

 1、对班级中的后进生进行详细了解，针对他们的实际情况制定教学方

法，与这部分家长沟通，平等对话。                                 

 2、努力做到上课前全面熟悉教材，熟悉教学流程 
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3、 坚持课外阅读，内容包含教育专业类的书籍和文学类书籍          

 4、努力进行小组合作教学的探索，尝试寻找更为有效地教育教学方法。   

                                                              

                                                              

                                                             
 

 

我

的

建

议 

我希望学校为我的成长发展搭建下列舞台： 

   多给我出去听课学习的机会
                    

                                        

                                        

 

 

 

类

别 
我 的 发 展 规 划 

第

二

年
 

师德方面：认真阅读有关教师师德的相关书籍，提高自己的师德修养，

深入了解学生的内心世界，争取成为一名让学生信赖的教师。         

                                                              

  

教育教学方面：总结自己所任教的不同年级的学生的学习特点，总结出

学生成长不同阶段的特点，为自己的教育教学工作服务。             

                                                              

             

专业基本功方面：  继续坚持阅读课外书，将听课过程中发现的好的方

法及时运用到自己的工作中                                      
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具体措施（行为策略）：                                        

  1、在总结自己上一年师德的工作的得失，把学生放在工作的首位。    

  2、总结自己工作以来的经验，尝试形成自己的教学方式              

                                                             

                                                              

                                                              

                                                             
 

 

我

的

建

议 

我希望学校为我的成长发展搭建下列舞台： 

   
  
多给我出去听课学习的机会

                  

                                        

                                        

 

 

类

别 
我 的 发 展 规 划 

第

三

年
 

师德方面：认真阅读有关教师师德的相关书籍，提高自己的师德修养，

深入了解学生及家长的内心世界，站在他们的角度，多替他们考虑，争

取成为一名让学生、家长喜爱的教师。                             

                                                               

教育教学方面： 在已有的教育教学基础上尝试创新，寻找更加贴合学生

心理特点、学习特点的教育教学方式。                             

                                                               

                                                              

专业基本功方面：拓展阅读各个不同学科方面的书籍，尝试将不同学科

的有效教学方法运用到本学科中来，尝试融会贯通。 

具体措施（行为策略）：                                        



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/13512214322

2011242

https://d.book118.com/135122143222011242
https://d.book118.com/135122143222011242

