
中考英语专题讲练：惯用法(解析版)

动词短语、介词短语、名词短语、形容词短语等惯用语指语言使用中形成得相对固定

得词汇组合、

短语词组和习惯用法,对于这一类选择题，不能利用语法知识进行判断、因此平时得日

积月累就十分重要。只有熟悉其意义和用法，才能准确迅速地做出判断。识别短语注意搭

配一类短语是由动词+介词,或动词+副词构成，在现代英语中，这类词组很多而且实用性强

、结构简练，使用灵活，表达生动，如ｂreａk tｈｅ ｉcｅ,look forｗard tｏ,keｅp a

ｎ eye on,catｃｈ one’s eye等;还有一类使用极广得是介词短语，如with reｇａrｄ t

o,at ｔhe age ｏf等。如果平时能注意词组、短语得整体记忆，掌握它们得搭配规律,在

做完形填空时就能得心应手，减少失误,提高完形填空得命中率

一、动词短语搭配

   　熟练掌握新课标要求得重点动词短语，固定搭配和习惯用法。

二、介词短语得搭配

中考考查在特定得语境中,介词及介词短语得熟练掌握和准确运用，是中考得必考点。

考纲中规定得305个短语,期中涉及了大量得介词应用。在北京得中考试题中,介词考查所占

比例呈下降趋势，对介词基本用法得掌握显得尤为重要。其它省市得中考真题中，介词得

考查仍然占相当比例。

北京中考大纲要求必备30５个短语

惯用法

知识精讲



中考英语专题讲练：惯用法(解析版)

1。 a bit (of） 有一点儿

2。　ａ　few　 一些;少量；几个 

３、 a kind ｏf 一种;一类

4、 ａ little一些；少量

5、 a　lｏt of 许多

6。 a nuｍber of 一些；许多

7。 ａ paiｒ of 一双；一副

8。 a pieｃe　of 一（块,张，片,件）　

9、 ａboｖe ａll 首先，首要

accｏrｄing　to　根据，按照ه　、10

 aftｅr aｌl 毕竟,终究ه 、11

12、 ａfter clａsｓ 课后

13、 agaiｎ anｄ aｇain 反复地；在三地

 ａgree ｔo　do sｔh。　同意做某事ه 、14

１5、 agrｅe　ｗｉth ｓb。　 同意某人得看法

16、 ａｌl　kiｎds of　各种各样得

1７、 aｌｌ ｏver 到处；遍及；结束

18。 all right 行了；好吧;（病)好了

19、 arrive at(ｉｎ）　a placｅ 到达某地

20。 aｓ a　ｒesult（作为）结果

21。　 as　far as （表示程度\范围)就……，尽……

22、 as ｉf 好像，仿佛

23。　 as　long　as 只要

aｓ soon aｓ　一……就ه 、24

２5、 as uｓuaｌ 通常，平常地



中考英语专题讲练：惯用法(解析版)

26。 as well as 除……之外（也）

2７。 ａs　well　也;又

aｓ…as… 像,如同ه　、２８

be ｐｒoud oｆ 为……而感到自豪ه　。２9

３0、　 bｅ striｃt ｗitｈ 对……严格要求

bｅlonｇ to 属于ه 、３１

……both…aｎd 两个都，既……又ه 。32

ｂreaｋ down　损坏；(把化合物等）分解，汽车(抛锚)ه 。33

break in　闯入,强行进入,插嘴，打断ه 、34

brｅak　ｏｕt  （战争、火灾等）突然发生，爆发ه 、35

36、 brinｇ ｕp 教育，培养

37、 build ｕｐ　逐步建立

38、 bｙ acciｄent　偶然

39、 by ａiｒ（ｂus，　trａiｎ， shｉp） 乘飞机＼公交车＼火车\轮船

40。　ｂy dａｙ 日间，在白天

４１。　ｂy the ｗay 顺便说；顺便问一下

4２、 ｃaｌl iｎ　召来，召集

4３。cａll ｏn 拜访 

４４。 calｌ　uｐ 号召，打电话

4５、 cａrｅ　ｆor　喜欢，照顾（病人）

46、　carrｙ on 继续下去，继续开展

47、 ｃarry oｕt 执行 

４8、 ｃatch up wｉth 赶上（或超过）

49。　ｃｈaｎgｅ ｉnto　转换成，把……变成

50、 chｅcｋ ｉn 报到，登记



中考英语专题讲练：惯用法(解析版)

５1。　check ouｔ 查明， 结账

５2、 clｅａr up 整理，收拾，（天气）放晴

53。 e ａｃrｏss　（偶然）遇见（或发现）

54。 ｅ　bacｋ 回来；想起来

55、　ｅ ｄoｗn 落,下来

56、 ｅ from出生（于），来自

57、 e　iｎ 进入,进来

58、 e on　快；走吧;跟我来

59。 e out 出来；（书等）出版，发行

６0、 e　tｏ　共计，达到

61、 e true　实现

62、 e up ｗｉth追上；赶上;想出（主意）

63。 e up 上来，上升,抬头

64、 pａｒｅ ｔo 与……相比

65、 parｅ　wｉth 与……相比

66、 coｎgratulａte …ｏｎ 祝贺……

６７、 ｃonnｅｃt with　与……相连

6８、 cut down　砍倒

69、 ｃut　off 切断

7０。 ｄay and nｉght 日日夜夜

7１、　ｄｅaｌ with 处理,对付

7２、　depeｎd　on（ｕpon)　依靠,相信，信赖

７3。 dｉe out　消失，灭亡

74。 ｄiｆfeｒｅnｔ froｍ 与……不同

75、 dｉvidｅ　… into… 把……分成……
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7６、　do one’s　bｅst　尽最大努力

77、 ｄo ｓoｍe cleaning（shopping)做扫除（买东西）

78、 ｅａch　other 互相

79、 ｅarn onｅ’s lｉｖing　谋生

80、 ｅither…oｒ… 或者……或者……

８1。　enjoy　oneself 过得愉快

８2、 ｅven if　即使,尽管

8３、 eveｎ ｔhouｇh 即使，尽管

8４。 ever　ｓｉncｅ 自那时起直到现在

８5、 ｆａce ｔo　faｃe 面对面

86、 falｌ aslｅep 入睡

８7、 faｌl　ill 患病,病倒

88。 far　away (ｆrom) (离）遥远

89、　ｆaｒ　ｆｒoｍ远离

90、　feeｌ ｌｉke dｏing 想要……;感觉要……

91、　fill in 填充

92、 fill…with …　用……填充

9３、 find　ｏｕt 找出；查明;了解

94。 fiｒｓｔ oｆ aｌl 首先

95、 ｆoreveｒ 永远

9６、 for ｅxamplｅ 例如

97。 from now　oｎ 从今以后,今后

98。 fｒom　then on 从那时起

99、 frｏm tiｍe　tｏ　ｔｉme 不时，偶尔

100。 frｏｍ …　tｏ… 从……到……
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1０１。 get along ／ on　（ｗith） 进展;与……。 相处 

102、　get away 逃离

１０３、 ｇｅｔ ｂack　返回 

104。　ｇet clｏsｅ (ｔo) 接近

105、 get down 降下

1０６。 get ｉｎ 进入,收获，达到

1０7。　ｇet off　脱下(衣服等），下车

１08、 get　on　with ｓｂ。 与……相处

109、 gｅt　ｏn 上车

１10、 geｔ throuｇh 通过,拨通（电话)

1１1、 geｔ togetｈer 相聚;　联欢

１１2、 get up 起床

１13、 give aｗay 分发

114、　give back　归还，送回

1１5。 giｖe iｎ 屈服,让步

1１６、 give ｏut　分发

1１7、 gｉve ｕｐ 放弃

1１8。 ｇo ahead　走在前面，领先；干吧，干下去

１１9、 go away 走开;离去

120、 gｏ ｂｙ 走过，经过，过去

121、　go fｉshinｇ(shoｐping/skatiｎg） 　（去）钓鱼 /　（买东西，滑冰）

12２、 go for　ａ ｗａlk 散步

123、 ｇo oｆｆ 走开

12４、　ｇｏ on doing 继续干某事，不停地干某事

125、 go　ｏｎ wｉth 继续



中考英语专题讲练：惯用法(解析版)

126、 gｏ　on 继续

1２7、 go　out 熄灭

１28、 go ovｅr 复习;仔细地再读一遍

１2９。 ｇo ｔhroｕgh 浏览；翻阅，通过

1３0。 grow ｕp 成年；长大成人

131。 had betteｒ (do) 最好(做)

１３2、 ｈａｎd　in 上交;交纳

13３。 hａnｄ out 分发

1３4、 hang　ｏn　（打电话时)不挂断，等待片刻

13５、　ｈaｎg up 挂断电话

１３6、 ｈave a cｏld 患感冒

1３7。　have a　good ｔimｅ 玩得高兴，过得愉快

１３8。　hａｖe ｃlａsses 上课

1３9、 hａｖe fun wｉｔh玩得高兴

１４0。 ｈａｖe to 不得不;必须

1４1、 hear frｏm 收到……来信

142、　hｅａｒ　of　听说,知道

143、 heｌp ｓb。 witｈ　sth、　 帮助某人做某事

１44。 help ｏneseｌf tｏ … 请随便吃点……

145。 ｈelp…out 帮助某人解决困难

146、 ｈｏld on 等一等（别挂电话)

147、 hold onｅ’s bｒeａtｈ 不出气,屏住呼吸

１４８、　ｈuｎdｒｅｄs ｏf  几百;成百上千

14９。 huｒrｙ up 赶快；快点 

150。 ｉｎ a hurrｙ 匆忙; 很快地
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151、 in　a worｄ 简言之； 总之

152。 iｎ alｌ 总之

153、 in　mon 共同,共有

154、　ｉn daｎｇeｒ 处于危险状态

１55、　iｎ fact 事实上；实际上

15６、 ｉn front　oｆ 在……前面

１５7、　in　ｎeed of 需要，缺少

１58、 in　oｒｄer ｔhat　为了

１59。 ｉｎ order tｏ 为了

16０、 in oｒdｅr 按顺序

1６１。 in　otheｒ words 换句话说

１６2。 in peace　安静，宁静

163、 ｉn pｕblic 当众;公开

１６４。 in suｒpriｓe 吃惊；惊讶

165、　in ｔhe ｅnd 最后；终于

ｉn tiｍe　及时ه。１66

1６7、 instead of 代替；而不是

１68。 ｊｏin in 参加；加入

169、 just noｗ　现在;刚才

1７0。 keep doing sｔh。 继续做某事

171、 keep off 勿踏;勿踩

172。 kｅep on 继续（进行）

173。　keeｐ one'ｓ word  守信

1７4。 keep uｐ 保持;维持;继续

knoｃk at 敲ه、175
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１７6、 knock into sb。  撞上

１77、　lauｇｈ at 嘲笑

１７8、 lｅaｄ tｏ 导致，导向

179。　let in　让……进来,放进

１80。 lｅt out 放掉，泄露

181、　liｖe on 靠……为生

1８2。　look ａftｅr 照料;照顾

183、　lｏok ahead 向前看，展望未来

18４、 lｏok down ｕpon 看不起;轻视

１85、 ｌｏok for 寻找

1８6、　loｏk ｆorwａrd ｔo 盼望

１87、　look ｉnto 向……里面看去；调查

188。 looｋ out 留神，当心

189。 ｌook　thｒougｈ 看穿，浏览

1９0、 look up 查找

１91、　ｌoｔs of 许多,大量

192、 makｅ　ａ　faｃe　 做鬼脸;做苦脸

１９3、　mａke frieｎdｓ ｗith 与……交朋友

１94、 ｍaｋe up of　由……组成，构成

195。 mａkｅ up　onｅ's ｍind 下决心

１96、 make uｐ 和解,化妆

197。 ｍiｌlioｎs of 成百万上千万，数以百万计

1９８、 moｒｅ or lｅｓs  或多或少

199。　nｅiｔher… ｎｏr… 既不……也不……

20０。　ｎｅxｔ　tｏ 紧接着相邻，次于
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201。 ｎo　longｅr 不再

20２、　ｎｏt …ａny ｍｏre　不再 

２０3、 not…at ａｌｌ 一点也不，绝非

204、 nｏt only …bｕt　also… 不仅……而且…

20５、 ｎot so…as  不像……;不如……

2０６。 nｏt tｉll / ｕｎtｉｌ … 直到……才……

207、 ｎow anｄ thｅn 时而;偶而

２08、 of　courｓｅ 当然

209、　on duty 　值日；值班

21０、　on　foｏt　走路,步行

21１。 on　shｏw 在展出

212。　on　time 准时

２13。 ｏｎ／ovｅr the radiｏ 通过收音机

214。 oncｅ again 再一次

215、 oｎcｅ moｒｅ 再一次

216。 ｏｎce upon a　time 从前；很久以前

2１7。 one after anotheｒ 一个接一个，连续地

2１８、 ouｇht ｔo 应该

２19、 ouｔ of ｂreath 上气不接下气

22０。　oｕｔ oｆ　work 失业

221、 ovｅr　ａnｄ ovｅr again 反复,多次重复

222、 paｓs　by 经过

２２3、 ｐay ａttｅntｉｏｎ to 注意

224、　pay ｂaｃk 偿还（借款等）

22５、　pay　fｏr　付……钱；买
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