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包括抗生素、合成抗菌药等，每

种抗菌药物有其特定的作用机制

和抗菌谱。

抗菌药物的种类

抗菌药物通过干扰病原体的细胞

壁合成、蛋白质合成、核酸代谢

等途径，抑制或杀死病原体。

作用机制

抗菌药物的种类与作用机制



指抗菌药物对某种病原体的抑制和杀

灭效果，敏感性越高，效果越好。

病原体对抗菌药物的反应降低甚至消

失，导致抗菌药物无法有效抑制或杀

死病原体。

抗菌药物的敏感性与耐药性

耐药性

敏感性



在感染高风险情况下，为预防特定病原体的感染，可考虑使

用抗菌药物。

预防性应用原则

如手术预防性抗菌药物的使用、免疫缺陷者预防性抗菌药物

的使用等。

预防性应用范围

抗菌药物的预防性应用
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03

遵循抗菌药物的轮换原则

避免长期使用同一种抗菌药物，以免产生耐药性。

01

针对不同感染类型选择合适的抗菌药物

根据感染的部位、病原体类型、病情严重程度等因素，选择敏

感、有效的抗菌药物。

02

严格控制抗菌药物的预防性使用

仅在必要时预防性使用抗菌药物，并避免长期预防性使用。

抗菌药物的选择与使用指征



根据感染类型和病情选择合适的给药途径
口服、静脉注射、肌肉注射等，以达到最佳血药浓度。

严格按照抗菌药物的使用剂量和频次给药

确保药物在体内达到有效浓度，同时避免药物过量或不足。

抗菌药物的给药途径与剂量



在严重感染或混合感染时，
考虑联合使用抗菌药物以
提高疗效。

联合用药的指征 轮换用药的必要性 注意药物相互作用

当某一抗菌药物长期使用
时，考虑轮换其他抗菌药
物以降低耐药性风险。

在使用多种抗菌药物时，
需关注药物之间的相互作
用，避免不良反应的发生。
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抗菌药物的联合应用与轮换
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