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残冠的成因
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牙齿损伤

外伤：磕碰、摔倒等外力导致
的牙齿损伤

龋齿：细菌感染导致的牙齿腐
烂和损伤

磨耗：长期咀嚼硬物导致的牙

齿磨损

酸蚀：酸性食物和饮料导致的
牙齿腐蚀和损伤



牙周病

牙周病的定义：牙周病是一种常见的口腔疾病，主要涉及牙龈和牙槽骨。

牙周病的成因：牙周病的成因主要包括牙菌斑、牙石、食物残渣等。

牙周病的症状：牙周病的症状包括牙龈红肿、出血、口臭、牙齿松动等。

牙周病的治疗：牙周病的治疗主要包括洁牙、刮治、药物治疗等。



先天性发育不良

遗传因素：家族中有类似疾
病史

疾病因素：母亲在怀孕期间
患有某些疾病，如糖尿病、

高血压等

营养因素：母亲在怀孕期间
营养不良

环境因素：母亲在怀孕期间
受到不良环境影响



其他因素

添加标题 添加标题 添加标题添加标题

环境因素：不良的口腔卫生习惯、
饮食习惯等可能导致残冠

遗传因素：某些遗传性疾病可能
导致残冠

疾病因素：某些疾病如牙周病、
龋病等可能导致残冠

外伤因素：牙齿受到外力撞击、
咬硬物等可能导致残冠



残冠的危害
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疼痛不适

残冠可能导致牙
髓炎，引起剧烈
疼痛

残冠可能导致食
物嵌塞，引起牙
痛和牙龈肿胀

残冠可能导致牙
齿松动，引起咀
嚼不适和疼痛

残冠可能导致牙
周炎，引起牙龈
红肿、疼痛



咀嚼功能减退

残冠可能引起口腔异味，影响社交和生活质量

残冠可能引起颞下颌关节疾病，导致张口受限和疼痛

残冠可能导致咀嚼功能减退，影响食物的消化和吸收

残冠可能引起牙周病，导致牙龈萎缩，牙槽骨吸收，最终导致牙齿
松动和脱落



影响美观

残冠可能导致牙齿排列不整齐，影响美观

残冠可能导致口腔卫生状况变差，影响美观

残冠可能导致牙齿颜色变暗，影响美观

残冠可能导致牙齿形状不规则，影响美观



心理压力增加
l 残冠可能导致患者自信心下降，产生自卑感

l 残冠可能影响患者的社交活动，导致社交恐惧症

l 残冠可能影响患者的工作表现，导致职业压力增加

l 残冠可能影响患者的心理健康，导致焦虑、抑郁等心理问题



残冠的护理方法
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口腔卫生维护

刷牙：每天至
少两次，使用
软毛牙刷和含
氟牙膏

牙线：每天使
用牙线清洁牙
缝，去除牙菌
斑和食物残渣

漱口水：使用
漱口水清洁口
腔，减少牙菌
斑和口臭

定期检查：定
期进行口腔检
查，及时发现
和治疗口腔问

题
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