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随着人们生活水平的提高，口腔健康问题越来越受到关注。

牙体缺损是常见的口腔问题之一，不仅影响患者的咀嚼、发

音等功能，还可能引发牙周病、龋齿等并发症。因此，牙体

缺损修复及护理成为口腔医学领域的重要课题。

牙体缺损修复及护理旨在恢复牙齿的形态、功能和美观，提

高患者的生活质量。随着材料科学和口腔医学技术的不断发

展，修复材料和手段也日益丰富和先进。

目的和背景



影响咀嚼功能

影响发音和口腔美观

引发牙周病和龋齿

影响心理健康

牙体缺损的危害

牙体缺损导致牙齿形态改变，影

响咀嚼效率，使患者无法充分消

化食物，进而影响营养吸收。

牙体缺损容易滋生细菌，引发

牙周病和龋齿等口腔疾病，给

患者带来痛苦和不便。

牙齿缺损或排列不齐可能导致

发音不清，影响口腔美观，给

患者带来社交困扰。

长期存在的牙体缺损可能导致

患者自卑、焦虑等心理问题，

影响生活质量。
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01 02 04

直接修复

直接修复是指利用口腔内的

剩余牙齿组织进行修复，不

需要制作假牙或义齿。

直接修复的方法包括牙

齿填充、牙齿贴面和牙

冠等。

直接修复适用于较小的

牙体缺损，如龋齿、牙

齿磨损等。

直接修复的优点是操作简

单、费用较低，但可能影

响牙齿的外观和功能。

03



间接修复是指利用口腔外的材

料和技术进行修复，需要制作

假牙或义齿。

间接修复的方法包括烤瓷牙、

全瓷牙、种植牙等。
间接修复适用于较大的牙体缺

损或牙齿缺失的情况。

间接修复的优点是可以恢复牙

齿的外观和功能，但操作较复

杂、费用较高。

01 02 03 04

间接修复



贴面修复是指利用薄薄的贴片材料覆
盖在牙齿表面进行修复。

贴面修复的优点是可以改善牙齿的外
观，且对牙齿损伤较小。

贴面修复适用于牙齿颜色、形态或大
小不美观的情况。

贴面修复的缺点是需要磨除少量牙齿
组织，且价格相对较高。

贴面修复
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以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：
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