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推广普通话背景与意义



普通话定义

普通话是中华人民共和国通用的

现代标准汉语，以北京语音为标

准音，以北方话为基础方言，以

典范的现代白话文著作为语法规

范。

发展历程

自1956年国务院发布《关于推广

普通话的指示》以来，普通话推

广工作逐步深入。1982年，“推

广普通话”被写入《中华人民共

和国宪法》，确立了其法律地位

。1998年起，每年9月的第三周

被定为全国推广普通话宣传周，

进一步推动了普通话的普及。

国际地位

普通话作为联合国六种工作语言

之一，在国际交流中发挥着重要

作用，体现了中国语言文化的国

际影响力。

普通话定义及发展历程



中国地域辽阔，方言种类繁多，各地语言差异显

著。

方言多样性

方言差异导致不同地区、不同民族之间交流困难，

影响信息传递和社会融合。

沟通障碍

在推广普通话的同时，也应关注方言的保护与传

承，以维护语言文化的多样性。

方言保护与发展

方言现状与沟通障碍
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推广普通话政策依据

法律法规

《中华人民共和国宪法》和《中华

人民共和国国家通用语言文字法》

等法律法规为推广普通话提供了法

律保障。

国家政策 社会发展需求

党的十九届五中全会、国家“十四

五”规划纲要等明确提出要提高民

族地区教育质量和水平，加大国家

通用语言文字推广力度。

随着经济社会发展和国际交流的增

多，推广普通话已成为提高国民素

质和促进社会进步的重要举措。



促进民族团结、文化传承与发展

文化传承
普通话作为现代标准汉语，承载着中华优秀语言文化，推广普通话有助

于传承和弘扬中华优秀传统文化。

社会发展
普通话的普及有利于提高全民科学文化素质，促进经济社会发展和文化

繁荣。通过推广普通话，可以打破地域限制和语言壁垒，促进人才流动

和信息交流，为经济社会发展注入新活力。

民族团结
推广普通话有助于增进各民族之间的交流与理解，促进民族团结和社会

稳定。
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普通话水平测试及标准



测试目的

采用口试形式，通过朗读、说话等方

式全面考察应试人的语音、词汇、语

法等能力。

测试形式

适用范围
适用于教师、公务员、播音员、节目

主持人等职业人员及广大社会成员。

评估应试人使用普通话的规范程度与

熟练度，促进国家通用语言文字的推

广和普及。

普通话水平测试简介



测试内容及评分标准

读单音节字词01

考查声母、韵母、声调的发音准确性，共10分。

读多音节词语02

考查声母、韵母、声调、变调、轻声、儿化等音变现象，

共20分。

朗读短文03

考查语音标准程度、流畅程度以及对文章的理解和表现力，

共30分。

命题说话04

考查无文字凭借情况下的语言表达能力，包括语音标准程

度、词汇语法规范程度、自然流畅程度等，共40分。



等级划分
普通话水平测试等级分为三级六等，即一、二、三级，每个级

别再分出甲乙两个等次；一级甲等为最高，三级乙等为最低。

证书颁发

等级划分与证书颁发

测试机构根据应试人的测试成绩确定其普通话水平等级，由省、

自治区、直辖市以上语言文字工作部门颁发相应的普通话水平

测试等级证书。
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备考建议及辅导资料

合理分配各个部分的学习时间，针对自己的

薄弱环节进行重点突破。

制定详细的学习计划

多听标准的普通话发音，多说普通话，多读

优秀的文学作品，多做练习题，提高语音、

词汇、语法等能力。

考试前要保持良好的心态，避免紧张情绪影

响发挥，通过深呼吸、放松肌肉等方法来缓

解紧张情绪。

多听多说多读多练

购买普通话测试的辅导教材或在网上下载相

关的练习题进行练习，同时可以利用一些在

线资源进行模拟测试和发音练习。

利用辅导资料
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普通话教学方法与技巧



个性化发音纠正
针对学生普遍存在的发音问题，进行一对一或小组辅导，制定针对性纠正方案，

持续跟踪改进。

声母韵母精准教学
通过示范发音、口型展示、音频辅助等方式，确保学生对每个声母、韵母的发

音准确掌握。

声调练习与强化
设计声调对比练习、绕口令、诗歌朗诵等活动，帮助学生区分四声，掌握正确

的声调变化。

拼音发音训练与纠正



词汇积累与运用能力培养

鼓励学生阅读各类书籍、报纸、

杂志等，积累丰富的词汇资源，

了解词汇在不同语境下的运用。

广泛阅读积累词汇

引导学生将词汇按照主题、词性

、用法等分类归纳，形成系统的

词汇知识网络，便于记忆和运用

。

分类归纳词汇学习

通过造句、写作、口语表达等实

践活动，让学生将积累的词汇运

用到实际交流中，提高词汇运用

能力。

词汇运用实践



设置贴近生活的对话场景，让学生分组进行模拟对话或角色扮演，

提高口语表达的自然度和流畅度。

模拟对话与角色扮演

定期组织演讲比赛、辩论会等活动，培养学生的逻辑思维、语言组

织和即兴表达能力。

演讲与辩论训练

通过录音回放、专业指导等方式，帮助学生调整语音语调，使口语

表达更加生动、有感染力。

语音语调训练

口语表达能力提升途径
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