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是指那些能够帮助残疾人、老年

人以及有功能障碍的人们改善生

活质量、提高生活能力的设备或

工具。

辅助器具

是指针对个体患者的护理计划和

实施过程，包括患者的病情状况、

护理目标、护理措施等。

护理个案

主题介绍



通过分享辅助器具使用护理的个案，为相关人士提供参考和

借鉴，帮助他们更好地了解和使用辅助器具，提高生活质量。

目的

辅助器具使用护理个案的分享，有助于促进社会对残疾人、

老年人和有功能障碍人群的关注和支持，推动相关产业的发

展，同时也有助于提高护理服务的质量和水平。

意义

目的和意义
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辅助器具是指用于帮助改善身体功能、

提高生活质量或补偿身体缺陷的器具。

辅助器具可以根据其用途、部位和功

能进行分类，如矫形器、假肢、助行

器、轮椅等。

辅助器具的定义和分类

分类

定义



促进康复
对于术后或康复期的患者，使用辅助器具可以帮助恢复身体功能，
促进康复。

减轻家庭负担
正确使用辅助器具可以降低家庭成员的照顾负担，使家庭成员有更
多的时间和精力去从事其他活动。

提高生活质量
使用辅助器具可以帮助残疾人或老年人更好地完成日常生活活动，
提高生活质量。

辅助器具使用护理的重要性



根据患者的具体情况和需
求，选择适合的辅助器具。

个体化原则 安全原则 适应性原则

确保辅助器具的使用安全，
避免因使用不当造成二次
伤害。

根据患者的适应程度和反
馈，及时调整辅助器具的
使用方式和时间。

030201

辅助器具使用护理的基本原则
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详细描述

为轮椅使用者选择合适的轮椅类型，根

据其身体状况和活动需求进行个性化配

置。

关注轮椅使用者的皮肤状况，定期为其

翻身、擦拭，预防褥疮等并发症。

定期检查轮椅的各个部件，确保其完好

无损，及时更换损坏或磨损的部件。

总结词：合理使用、定期检查、预防并

发症

个案一：轮椅使用者的护理经验



个案二：假肢使用者的护理经验

总结词：适配、维护、心

理支持

详细描述

为假肢使用者选择合适的假肢

型号，确保其与残肢适配，提

高使用舒适度和功能。

指导假肢使用者正确使用

和保养假肢，避免过度使

用或不当使用导致损坏。

提供心理支持，帮助假肢

使用者克服自卑、焦虑等

心理障碍，增强自信心。
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