
*民族革命：指反抗异族统治，争 

取民族独立的运动，其主要革命  

对象是外国的侵略势力(对外)

*民主革命：指反抗专制统治，建 

立民主制度的运动，其主要革命 

对象是本国的封建势力(对内)

马赫迪起义军抗击英军



*民族民主革命：指殖民地、半殖民 

地被压迫民族反对殖民主义、帝国  

主义和封建主义的统治，争取国家  

独立、民族解放和政治民主的运动。

*民族独立运动：又称民族解放 

运动，指殖民地半殖民地人民  

争取民族独立和进行民族解放  

的斗争。



1.从“时空观念”角度了解亚非拉独立运动的概况。
2.从“史料实证”角度搜集西方列强对亚非拉的殖民统治的史实，对亚非拉独立运动兴起的原因做出 

正确的“历史解释”。
3.了解亚非拉独立运动前后的社会状况，运用“唯物史观”理解其各自的特点，从“历史解释”角度 

理解亚非拉民族独立运动对世界历史发展的影响。
4.搜集亚非拉民族独立运动中民族英雄的史料，体会他们身上体现的爱国主义精神，以此涵养“家国 

情怀”。

通过了解西方列强对亚非拉的殖民扩张、世界殖民体系的建立以及亚非拉人民的抗争，理解世界殖 

民体系的建立及殖民地半殖民地民族独立运动对世界历史发展的影响。

第13课 亚非拉民族独立运动
课标要求

学习目标



问题1:归纳拉美独立运动的背景(从经济、政治、思想和外部因素方面)。

问题2:简单叙述法属、西属和葡属拉美独立状况并归纳其主要特点。          

问题3:阅读材料分析拉美独立后社会状况如何?

问题4:拉美独立后，美国对拉美采取了哪些政策?拉美独立后的社会状况说明了 

什么?

问题5:拉美的进一步革命取得了什么成果?墨西哥资产阶级宪法主要内容有哪  

些?有什么意义?

问题 快速阅读“拉丁美洲的民族独立运动”,思考以下问题：
导学

一、拉丁美洲的民族独立运动



材料1: 到18世纪下半期，拉丁美洲殖民地社会经济冲破了宗主国的种种限制而缓慢地发展起来，出现   

了一批生产纺织品、皮革、陶器、铁器、玻璃、肥皂糖等的手工工场及造船厂。……此外，拉丁美洲    

各地普遍生产的棉花、咖啡、烟草、可可等，很大部分是运往欧洲的。随着经济的发展，殖民地在经    

济上摆脱宗主国束缚的要求越来越强烈，从而推动着殖民地走上争取独立斗争的道路。

材料2: 西班牙和葡萄牙殖民者在拉丁美洲疯狂地掠夺贵重金属，实行一种特殊的徭役制度——“米达   

制”,强迫印第安人每年要送一定数量的成年男子(在墨西哥为4%,秘鲁为14%)去矿场工作，很少有   

人能活着返回。16到18世纪，西班牙殖民者在拉丁美洲共掠夺黄金250万公斤，白银1亿公斤。

材料3: 拉美土生白人和有色人种居于底层，没有地位；实行大庄园制，殖民者借以对土著居民进行奴
役剥 削；主张绝对服从天主教义，束缚和控制了民众的思想，殖民压迫催生了拉丁美洲的民族独立意
识 。

材料4:18世纪中叶以后，拉丁美洲与外界接触日趋频繁。欧洲的近代科学、文学和法国唯物主义哲学， 

通过多种方式，不断传入。卢梭、伏尔泰、孟德斯鸠、狄德罗等人的一部分重要著作，在殖民地广泛    

传颂。法国大革命时期的著作《人权宣言》等的传播，促使当时各族人民的民族意识日益增长。欧洲    

启蒙运动时期的自由主义理想深刻影响了整个南北美洲受过教育的少数人的心智。

材料5:美国独立战争既以它所证实的原则，也以它面对显然大大优于自己的强敌时所取得的成功，受   

到了人们的欢呼。几年后，法国大革命向人们提供了另一个具有说服力的推翻专制统治的实例。

问题1:结合材料和教材，归纳拉美独立运动的背景(从经济、政治、思想和外部因素方面)。



(1)经济：18世纪末19世纪初，拉丁美洲的经济    

有了一定的发展。(根本原因)

(2)政治：欧洲殖民者的长期的政治压迫和经济     

剥削埋下了独立的火种。

( 3 ) 思 想 ：启蒙思想的传播使殖民地人民的民族     

民主意识日益增长。

( 4 ) 外 因 ：法国大革命动摇了法国在拉丁美洲的殖  

民统治，严重削弱了西葡对拉丁美洲殖民地的控制； 

美国的独立大大鼓舞了拉丁美洲人民。

一 、拉丁美洲的民族独立运动

1.背景



拉美第一个独立国家

玻利瓦尔起义军进军路线 

圣马丁起义军进军路线

重要作战地点及时间    

各国独立的年代
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多洛雷斯

中美洲联邦

尔哥在此领导起义
                  委内瑞拉

哥伦比亚

厄瓜多尔
阿业库

秘鲁

智利
洋

阿根廷
和

弄

殖民地 时间 领导者 结果

法属
海地

1791-

1804

杜桑 · 卢 

维杜尔

建立拉美第一个独立共和   

国 ，拉开了拉丁美洲民族   

独立运动的序幕。

西属
拉美

1826
玻利瓦尔、 

圣马丁等
西属拉丁美洲殖民地基本  

实现了独立。

葡属
巴西

1822
巴西获得独立，建立君主  

制。

问题2:简单叙述法属、西属和葡属拉美独立 

状况并归纳其主要特点。

2.18世纪末19世纪初---民族革命

拉丁美洲独立战争形势图
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玻利瓦尔(1783—1830),被称为“南美洲的   

解放者”、“委内瑞拉国父”。拉丁美洲革命家、  

军事家、政治家、思想家，为拉丁美洲脱离西班牙  

帝国统治而独立发挥了关键作用，他是拉丁美洲殖  

民地独立战争的领袖，19世纪拉丁美洲民族独立运  

动的杰出领袖之一。

圣马丁是南美解放运动的领导人之一，一  

生大部分时间都致力于南美的解放斗争，1978 
年 ，阿根廷、智利、秘鲁三国在共同纪念圣马 

丁诞生100周年时，共尊他为“祖国之父”。



积极：
①结束了殖民统治，建立多个民族独立国家，基本上形成了今天拉美的政治布局。
②传播了民主思想，奠定了拉美国家民主政治的基础，有利于拉美国家资本主义的发 

展。
消极：
①政局动荡，形成了政治上的军事独裁体制，即所谓的“考迪罗”主义。
②资本主义发展水平相对较低，缺乏独立迅速建立民族经济的能力。

③革命具有不彻底性，保留了大量的封建残余，民主革命任务仍然艰巨。

拉丁美洲独立战争……它在拉丁美洲的辽阔土地上摧毁了殖民制度，使绝大多 

数拉美国家获得了独立。 ……拉丁美洲独立战争进一步传播了自由、平等、独立的 

观念。 ……拉丁美洲各国独立后， ……很快废除了奴隶贸易和奴隶制， ……取消了 

阻碍生产力发展的商业专卖制度，为发展资本主义创造了条件。
但是，长时间的拉丁美洲独立战争也对各国的社会经济造成了严重破坏，并导 

致了军事独裁者长期保持政权，形成了拉丁美洲特有的考迪罗主义。另一方面，大 

地产制仍然保留，黑人和其他有色人种仍然处于经济阶梯的最底层，这就严重阻碍 

了拉丁美洲经济的发展。民主革命的任务仍然摆在各国人民面前。

【合作探究】根据材料及所学知识，思考拉丁美洲民族独立运动的影响。



①内忧：除巴西外，各国建立共和制，但实行军事独裁统治，政局动荡，政治经济发
展停滞不前。
古难个口不女<T    o

——改编自吴于廑、齐世荣主编《世界史 ·近代史编下卷》
材料二：西班牙和葡萄牙的殖民统治崩溃后，欧美列强主要是英美法德等国的势力便 

伸向了拉丁美洲。许多拉美国家在经济上已成为英国的附庸；美国利用其有利的地理 

条件以武力攫取欧美国家尤其是墨西哥的大片领土，同时对拉美各国在政治上加强控 

制，诸如提出了泛美主义，建立泛美同盟等； 从19世纪80年代起，德国也加紧了对拉 

②外 患 ：英美等国加紧对拉美进行经济侵略和政治渗透。

(1)背景

材料一：独立后的拉美各国(除巴西外)都建立了议会制共和国， ……各国普遍出现 

了军事独裁者(考迪罗：军官或地主集团首领)的统治。 ……他们依靠军队和教会
(大地产所有者),任意修改宪法，实行军事管制，随意搜刮民财，抢劫国库。 …… 

考迪罗夺权的方式就是发动军事政变，如墨西哥在1824-1848年间发动了250次政变，  

更换了31个总统，其中在1841-1848年7年内更换了21个总统。 ……为了维护自己的统
9

问题3:阅读材料分析拉美独立后社会状况如何?
2.19世纪末20世纪初---民主革命



萄牙

国

美国第26任总统罗斯

美独立后的社会状况说明了什么?

1823年，美国总统门罗发表宣言，将拉美初

“大棒政策”                            
法国

1823年，美国第5任总统门罗宣称：美 

国将不干涉欧洲列强的内部事务，也  

不干涉欧洲列强在拉丁美洲的殖民地  

和保护国；但是欧洲列强也不得再在  

南北美洲开拓殖民地，欧洲列强控制  

或压迫南北美洲国家的任何企图都将  

视为对美国的敌对行为，提出“美洲  

是美洲人的美洲 ”。

提出“说话温和，手  

大棒，将所向无阻” 

实行武力威胁和战争 

诈的外交政策。

问 题 4 :拉美独立后，美国对拉美采取了哪些政策?拉

西班牙
美国。



第二条，墨西哥合众国禁止奴隶贸 

易 ……
第十九条，联邦最高权力在行使权  

力时分立法权、行政权和司法权。
第二十七条 国家领土范围内土地  

与水流之所有权本属国家……国家在

①废除奴隶制；

②实行人民主权，三权分立；

③限制大地产，国家是土地

、河流和矿藏的所有者。
何时候均旱有改变或修改其政府形式

的天赋权利……
--周一良、吴于廑总主编，

蒋相泽主编《世界通史资料选辑 ·近  

代部分》

意义：

宪法一定程度上反映了革命的成果，体现了资产   

阶级民主原则，为墨西哥人民进一步争取民主和   

进步奠定了基础。

巴西：1889年，巴西废除君主制，建立共和国。

墨西哥：1910年，墨西哥爆发资产阶级革命。

1917年，墨西哥颁布了资产阶级宪法。

问题5:拉美的进一步革命取得了什么成果?墨西

3.民族民主革命的延续                     哥资产阶级宪法主要内容有哪些?有什么意义?



①区域经济发展不平衡，没有形成统一的 

市场，缺乏共同经济基础。

②英美等国的政治和经济渗透，使得拉美 

的动乱不断，不利于统一。

③ 地域广阔，交通不便，各地大封建主据 

地自雄，阻碍统一。

④各地语言、习俗、心理差异大。

⑤西方长期侵略压迫，拉美政治、经济、 

文化基础薄弱，民众对大一统的中央集权 

有所疑惧。

拉美第一个独立国家

玻利瓦尔起义军进军路线  

圣马丁起义军进军路线

X18 24 重要作战地点及时间     

1816  各国独立的年代

加      大
1791年杜桑领

导海地黑人起义

西

西
1822

洋

墨

821

多洛雷斯

1810年9月伊达 

尔哥在此领导起

平

思考：拉美独立运动结束后，没有建立一个统一的国家的原因。

美

瓜亚基尔6
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头前@候塞雷的历史手礼



1.18世纪末， 一些拉美土生白人不再认为自己是原有种族的后裔，开始把居住

地视为自己的祖国。他们从感情上脱离了自己的同胞，否认西班牙白人是自己   

的父辈和兄弟，并高度赞扬印第安人的文化和传统，将其视 为自身文化的一部

分。这一现象反映出(    )

A. 启蒙思想促进拉美地区的觉醒     B. 拉美地区民众的民族独立意识增强

C.民族融合成为拉美发展的主流     D.印第安人成为反殖民斗争的主力军

2.巴西从1822年宣布独立到1889年废除君主制实行共和制，用了半个多世纪时间

完成了从君主专制到君主立宪制，再从君主立宪制到共和制的演变，以漫长而

不间断的痛苦改革，取得了缓慢而持续的政治进步。这表    ( )

A. 巴西民主化道路具有渐进性       B. 巴西国内葡萄牙殖民势力强大

C. 巴西政治体制变革较为混乱       D. 巴西独立具有曲折性和反复性

针对训练



问题 1 :结合教材与材料思考亚洲觉醒的背景、时间及代表事件。 

问题2:梳理亚洲觉醒代表事件的概况并分析其性质。

问题3:根据材料及所学知识，思考亚洲觉醒的影响。

问题 快速阅读“亚洲的觉醒”,思考以下问题：
导学

二、亚洲的觉醒

▲列强在亚洲的殖民地和势力范围(19世纪末20世纪初)
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