
《中外历史纲要》（下）  第八单元  《20世纪下半叶世界的新变化》

第18课   

冷战与国际格局的演变

课程标准：

   1.了解冷战时期的典型事件，认识冷战的基本特征；

   2.理解冷战的发生、发展与世界格局变化之间的相互影响。





一、冷战与两极格局

（一）概念
1.冷战：20世纪40年代中后期至80年代末90年代初，以美

苏为首的两大集团之间逐步形成的既非战争又非和
平的长期对峙与竞争状态。

2.两极格局：“极”指在国际体系中起支配作用的力量中心；“格局
”指相对稳定的国际关系结构，是建立在世界主要大国
力量对比的基础上的。两极格局指的是冷战时期，以美
苏为中心，在全球形成资本主义阵营与社会主义阵营全
面对抗，形成相互联系、相互制约、相互作用及相对稳
定的结构状态与局面。



一、冷战与两极格局

（一）概念
（二）背景：
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