
2022-2023 年护师类之护师（初级）能力检测试卷 A

卷附答案 

单选题（共 75 题） 

1、孕妇 33岁，孕 28周，产前检查发现血压155/100mmHg，尿蛋白(+)，小腿

有水肿，请问此孕妇属于 

A.产前子痫 

B.先兆子痫 

C.中度妊娠高血压综合征 

D.重度妊娠高血压综合征 

E.轻度妊娠高血压综合征 

【答案】 C 

 

2、护士准备配制1%苯扎溴铵溶液。现有5%苯扎溴铵10ml，欲加蒸馏水的容量

是 

A.150ml 

B.250ml 

C.360ml 

D.490ml 

E.550ml 

【答案】 D 

 

3、甲状腺手术后最危险的并发症是 

A.呼吸困难、窒息 

B.手足抽搐 



C.误咽后呛咳 

D.声音嘶哑 

E.甲状腺危象 

【答案】 A 

 

4、产钳术时产妇的最佳位置是 

A.仰卧位 

B.侧卧位 

C.膀胱截石位 

D.半坐卧位 

E.俯卧位 

【答案】 C 

 

5、患者，男性，22 岁。外出学习后被诊断为甲型肝炎住院，他欲将自己的生

病情况告知家人，他的信件寄出前应如何消毒 

A.喷雾法 

B.熏蒸法 

C.蒸汽灭菌法 

D.擦拭法 

E.紫外线照射法 

【答案】 B 

 

6、初产妇，27 岁。剖宫产术后 1天，突然阴道大量流血，入院时血压

80/55mmHg，心率 110 次/分，血红蛋白 60g/L。首要的处理原则是（  ）。 

A.加强宫缩 



B.按摩子宫 

C.静脉输入缩宫素 

D.抢救休克 

E.预防感染 

【答案】 D 

 

7、患者男，33 岁。酗酒后上腹部持续剧烈痛并向左肩、腰背部放射，伴恶心

呕吐 4小时来院就诊。目前最有助于诊断的辅助检查是 

A.血常规 

B.腹腔穿刺 

C.血、尿淀粉酶 

D.腹部 B超检查 

E.胸、腹部 X线平片 

【答案】 C 

 

8、按逆时针方向听诊心脏顺序正确的是 

A.T→M→P→A→E 

B.M→P→A→E→T 

C.T→P→M→A→E 

D.M→T→A→E→P 

E.M→A→P→E→T 

【答案】 B 

 

9、患者，女性，64 岁。主诉阴道口有一肿物脱出 3年。查体发现：子宫颈已

脱至阴道口外，子宫体在阴道内。该患者诊断为子宫脱垂，其程度应属于 



A.Ⅰ度轻 

B.Ⅰ度重 

C.Ⅱ度轻 

D.Ⅱ度重 

E.Ⅲ度 

【答案】 C 

 

10、女性生殖器官萎缩，卵巢分泌功能消失应处于 

A.青春期 

B.性成熟期 

C.围绝经期 

D.老年期 

E.儿童期 

【答案】 D 

 

11、患儿男，7岁。面及眼睑水肿 3天，尿少入院，入院前 2周患扁桃体炎，

T37.5℃，呼吸 80 次/分，脉搏 24 次/分，神志清醒，面部水肿，咽略红，心肺

(-)，尿常规：RBC(+++)，蛋白(++)，管型 0，WBC5 个/HP。该患儿应考虑为 

A.尿路感染 

B.单纯性肾病 

C.急性肾炎 

D.慢性肾炎 

E.肾炎性肾病 

【答案】 C 

 



12、下面符合慢性盆腔炎手术治疗表现的是 

A.长期腰腹部酸痛 

B.两侧输卵管增粗 

C.不孕 

D.炎性包块久治无效 

E.慢性子宫内膜炎 

【答案】 D 

 

13、新生儿，日龄 1天。有产钳助产史。患儿表现烦躁不安，突然出现高声尖

叫，伴抽搐，初步诊断为颅内出血。护士应立即给患儿采取的体位是 

A.中凹位 

B.俯卧位 

C.头低足高位 

D.头偏向一侧 

E.头肩抬高 15°～30° 

【答案】 D 

 

14、患者，女性，65 岁，门静脉高压症入院，拟行手术治疗，患者术前一般不

放胃管，是为了 

A.以免影响进食 

B.以免引起胃穿孔 

C.防止出血 

D.减少插管的痛苦 

E.防止胃液丢失 

【答案】 C 



 

15、结核性腹膜炎可查出移动性浊音是当腹水量超过 

A.400ml 

B.600ml 

C.800ml 

D.1000ml 

E.1200ml 

【答案】 D 

 

16、患儿男，1岁。因高热惊厥入院，治疗 1周痊愈出院。出院前对其家长进

行健康教育的重点是（ ）。 

A.合理的喂养方法 

B.体格锻炼的方法 

C.惊厥预防及急救措施 

D.预防接种的时间 

E.门诊复查的时间 

【答案】 C 

 

17、患者，女，12 岁，近 6个月来有盗汗、消瘦、贫血等全身症状，常双手撑

腰，上身后倾，拾物时以挺腰姿势下蹲，红细胞沉降率加快，结核菌素试验阳

性，提示其可能患有 

A.颈椎结核 

B.胸椎结核 

C.腰椎结核 

D.髋关节结核 



E.膝关节结核 

【答案】 C 

 

18、为患者实行肾脏移植手术后，应采取 

A.呼吸道隔离 

B.严密隔离 

C.接触隔离 

D.保护性隔离 

E.消化道隔离 

【答案】 D 

 

19、输卵管妊娠破裂出血多发生在 

A.妊娠 8～12 周 

B.妊娠 6周 

C.妊娠 12～16 周 

D.妊娠 20 周 

E.妊娠 14～20 周 

【答案】 B 

 

20、贫血诊断的实验室检查最主要的依据是 

A.红细胞计数 

B.血红蛋白定量 

C.网织红细胞定量 

D.红细胞更新速度 



E.红细胞计数比例 

【答案】 B 

 

21、产前检查发现巨大儿，最需考虑的情况是 

A.经产妇 

B.营养过剩 

C.孕妇并发糖尿病 

D.父母身材高大 

E.过期妊娠 

【答案】 C 

 

22、治疗的胆囊结石，方法正确且效果确切的是下列哪种方法 

A.药物溶石疗法 

B.体外震波碎石 

C.经皮胆囊去石术 

D.胆囊切除术 

E.胆囊切除、胆总管探查术 

【答案】 D 

 

23、一新生儿出生后不久发现体重下降，其他一切正常，该新生儿体重下降的

恢复时间一般是 

A.4 天左右 

B.6 天左右 

C.8 天左右 



D.10 天左右 

E.20 天左右 

【答案】 D 

 

24、健康儿童的脑脊液检查正常的一项是 

A.脑脊液压力为 50mmH 

B.蛋白质总量为 0.3g/L 

C.糖为 5.0mmol/L 

D.氯化物为 135mmol/L 

E.脑脊液总量为 200ml 

【答案】 B 

 

25、原发型肺结核是 

A.结核菌初次进入机体 

B.结核菌侵入肺动脉 

C.结核菌侵入淋巴管 

D.结核菌侵入脑膜 

E.机体对结核菌的主要代谢产物敏感 

【答案】 A 

 

26、肺炎球菌肺炎剧烈胸痛者宜取 

A.平卧位 

B.半卧位 

C.坐位 



D.患侧卧位 

E.健侧卧位 

【答案】 D 

 

27、下列选项中，不符合急性肾盂肾炎可能出现的实验室检查结果的是 

A.可有肉眼血尿 

B.可有脓尿 

C.可有管型尿 

D.大量蛋白尿 

E.血沉加快 

【答案】 D 

 

28、患儿，男，5岁，因高度水肿诊断为肾病综合征，予以泼尼松治疗 4个

月。该患儿可能会出现 

A.肝功能损害 

B.骨质疏松 

C.骨髓抑制 

D.性腺损害 

E.脱发 

【答案】 B 

 

29、关于特发性血小板减少性紫癜患者的治疗，叙述错误的是 

A.避免使用损伤血小板的药物，如阿司匹林、吲哚美辛等 

B.肾上腺糖皮质激素为首选药物 



C.脾切除适用于糖皮质激素治疗 6个月以上无效者 

D.加强体育锻炼，增强抵抗力 

E.血小板计数＜20*10 

【答案】 D 

 

30、发生急性胆囊炎时体征呈阳性的是 

A.Murphy 征 

B.Charcot 三联征 

C.Rovsing 征 

D.Blumberg 征 

E.Mirizzi 征 

【答案】 A 

 

31、患者，女性，27 岁，确诊 SLE1 年，下肢及面部水肿 2周。检查：尿中有

蛋白(++)，管型(+)，血压 124/80mmHg，脉搏 88/min。 

A.肾盂肾炎 

B.狼疮性肺炎 

C.心力衰竭 

D.狼疮性肾炎 

E.输尿管炎 

【答案】 D 

 

32、患者女性，孕 38 周初产妇，因重度妊高征住院治疗 3天，症状不见改善，

血压 185／120mmHg，尿蛋白(＋＋＋)，尿 E 

A.立即剖宫产术 



B.继续解痉、降压治疗 

C.催产素静点引产 

D.人工破膜加催产素静点引产 

E.吸氧加抗生素 

【答案】 A 

 

33、某产妇，26 岁，第一胎足月临产 14 小时，肛查：宫口开全，胎膜已破，

左枕前位。胎头刚开始“拨露”，胎心 140 次/分。首要的护理措施是 

A.指导产妇正确使用腹压 

B.给产妇吸氧 

C.胎心监护 

D.消毒外阴 

E.准备接生 

【答案】 A 

 

34、手术区皮肤消毒不可使用碘酊的是 

A.胸部 

B.背部 

C.会阴部 

D.腋窝部 

E.颈部 

【答案】 C 

 



35、患儿，7个月。1周前患支气管肺炎，晨起突然哭闹不止，烦躁，喘憋加

重，口唇发绀。体检：呼吸 66/分，心率 170/分，心音低钝，心律不齐，叩诊

肝肋下 3.5cm。患儿最可能并发了 

A.中毒性心肌炎 

B.脑水肿 

C.急性心力衰竭 

D.脓气胸 

E.肺不张 

【答案】 C 

 

36、适用输卵管粘连的治疗检查 

A.阴道镜检查 

B.官腔镜检查 

C.腹腔镜检查 

D.X 线检查 

E.B 超检查 

【答案】 B 

 

37、患者男性，38 岁。体重 50 公斤，热液烧伤的面积为 30％，深度均为深二

度，第一个 24 小时的补液量是 

A.4000ml 

B.4250m1 

C.5000ml 

D.4750ml 

E.4500ml 



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/15601215405

4010100

https://d.book118.com/156012154054010100
https://d.book118.com/156012154054010100

