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第一章 中国的疆域和人口第一节 位置和疆域
授课内容 授课时数

授课班级 授课人数



授课地点 授课时间

教学内容

初中地理八年级上册粤教·粤人版（2024）第一章 中国的疆域和人口第一节 位置和疆

域，主要包括以下内容：

1. 中国的地理位置：介绍中国位于亚洲东部、太平洋西岸的地理位置，以及与周边国

家的地理位置关系。

2. 中国的疆域范围：讲解中国的领土面积、海域范围，以及中国领土的四至点。

3. 中国的行政区划：介绍中国的省级行政区划及简称，以及特别行政区的概念。

4. 中国的疆域特点：分析中国疆域辽阔、地形多样、资源丰富等特点。

5. 中国的疆域意义：强调中国疆域对国家发展的重要性，以及维护国家主权和领土完

整的必要性。

核心素养目标分析

本节课的核心素养目标主要包括：

1. 地理实践素养：通过探究中国的地理位置和疆域范围，培养学生的地理观察和实际

操作能力。

2. 地理思维素养：引导学生运用空间思维和逻辑思维，分析中国的疆域特点和意义。

3. 地理信息素养：训练学生搜集、整理和运用地理信息的能力，提高其信息处理和分

析水平。

4. 地理价值观素养：培养学生的国家意识、民族自豪感，以及尊重和保护自然环境的

责任感。

教学难点与重点

1. 教学重点

- 中国的地理位置：重点讲解中国位于亚洲的东部、太平洋的西岸，以及与周边国家的

相对位置，使学生能够明确中国的地理位置对国家气候、文化等方面的影响。

- 中国的疆域范围：强调中国的领土面积、海域范围，以及中国领土的四至点，让学生

掌握中国的疆域概况。

- 中国的行政区划：详细讲解中国的省级行政区划及简称，以及特别行政区的设置，使

学生能够熟悉中国的行政区域划分。

举例：通过展示中国地图，让学生找出中国的四至点，并解释这些点对于理解中国疆

域的重要性。

2. 教学难点

- 中国疆域特点的理解：难点在于让学生理解中国疆域辽阔带来的地理多样性和资源丰

富性，以及这些特点对国家发展的影响。

- 行政区划的记忆：难点在于帮助学生记忆中国的省级行政区划及其简称，尤其是那些

形状复杂或名称相似的省份。

- 疆域意义的内化：难点在于让学生内化中国疆域对于国家主权、安全和发展的重要性

，以及如何在实际生活中维护国家利益。

举例：通过案例分析，如新疆和西藏的地理位置和资源优势，帮助学生理解中国疆域

特点。对于行政区划的记忆，可以采用地图游戏或记忆口诀来帮助学生记忆。疆域意

义的内化可以通过讨论国家领土争端的事件，让学生认识到维护国家主权的重要性。

教学资源



- 软硬件资源：计算机、投影仪、大屏幕显示设备

- 课程平台：学校内部网络教学平台

- 信息化资源：电子版地图、地理信息系统（GIS）软件、教学视频

- 教学手段：多媒体演示、互动讨论、小组合作、实地考察（模拟）

教学过程设计

1. 导入环节（5 分钟）

- 教师展示一张中国地图，并提出问题：“请大家观察地图，你能找到我们所在的位置

吗？你能描述中国的地理位置吗？”
- 学生观察并回答问题，教师总结并引出本节课的主题：“今天我们将学习中国的位置

和疆域，了解我们的国家是如何在世界的版图上定位的。”
2. 讲授新课（20 分钟）

- 教师通过多媒体展示中国的地理位置，讲解中国位于亚洲东部、太平洋西岸的地理位

置，以及与周边国家的地理位置关系。

- 教师展示中国疆域范围的电子地图，讲解中国的领土面积、海域范围，以及中国领土

的四至点。

- 教师通过 GIS 软件演示中国的行政区划，讲解省级行政区划及简称，以及特别行政区

的设置。

- 教师结合地图和数据，分析中国疆域的特点，如地形多样、资源丰富等，并讨论这些

特点对国家发展的影响。

- 教师强调中国疆域对国家发展的重要性，以及维护国家主权和领土完整的必要性。

3. 师生互动环节（10 分钟）

- 教师将学生分成小组，每个小组拥有一张中国地图，要求学生找出并标注中国的四至

点。

- 小组讨论后，教师邀请几个小组分享他们的发现，并给予反馈和解释。

- 教师提出问题：“中国的疆域特点如何影响我们的生活？”学生思考后，进行小组讨论

，并选代表发言。

- 教师引导学生思考：“我们作为公民，应该如何维护国家的主权和领土完整？”学生进

行讨论，教师总结并强调爱国主义教育。

4. 巩固练习（5 分钟）

- 教师发放练习题，要求学生填写中国的四至点、省级行政区划及简称。

- 学生独立完成后，教师邀请几名学生上台展示答案，并进行全班讨论和纠正。

5. 课堂小结（2 分钟）

- 教师总结本节课的重点内容，强调中国地理位置、疆域范围和特点的重要性。

- 教师鼓励学生在课后继续探索中国的地理知识，并思考如何在日常生活中维护国家利

益。

6. 作业布置（3 分钟）

- 教师布置作业：制作一份关于中国疆域和行政区划的 PPT，下节课进行展示。

整个教学过程设计注重学生的参与和思考，通过互动讨论和实践活动，帮助学生理解

和掌握知识，同时培养学生的核心素养能力。



知识点梳理

1. 中国的地理位置

- 中国位于亚洲的东部，太平洋的西岸。

- 中国的北临俄罗斯、蒙古，东邻朝鲜、韩国、日本，南接越南、老挝、柬埔寨、缅甸

、泰国、马来西亚、新加坡，西接哈萨克斯坦、吉尔吉斯斯坦、塔吉克斯坦、阿富汗

、巴基斯坦、印度。

2. 中国的疆域范围

- 中国的领土面积约为 960 万平方公里，是世界上面积最大的国家之一。

- 中国的海域范围包括黄海、东海、南海等，拥有众多的岛屿和海域。

- 中国领土的四至点：最北端为漠河以北的黑龙江主航道的中心线上，最南端为曾母暗

沙，最东端为黑龙江与乌苏里江的汇合处，最西端为帕米尔高原。

3. 中国的行政区划

- 中国的行政区划分为省、自治区、直辖市、特别行政区四个层级。

- 省级行政区划共有 23 个省、5 个自治区、4 个直辖市、2 个特别行政区。

- 特别行政区包括香港和澳门，实行“一国两制”政策。

4. 中国疆域的特点

- 中国疆域辽阔，地形多样，包括高山、平原、盆地、丘陵、沙漠等多种地形类型。

- 中国拥有丰富的自然资源，如煤炭、石油、天然气、水资源、土地资源等。

- 中国疆域内有众多的河流、湖泊，如长江、黄河、珠江、洞庭湖、青海湖等。

- 中国拥有丰富的文化遗产和旅游资源，如故宫、长城、黄山、张家界等。

5. 中国疆域的意义

- 中国疆域辽阔，为国家的经济发展提供了广阔的空间和丰富的资源。

- 中国疆域的多样性为不同地区的经济发展和文化特色提供了基础。

- 维护国家主权和领土完整是每个公民的责任，对于国家的安全和发展具有重要意义。

1. 中国的地理位置

- 中国位于亚洲的东部，太平洋的西岸，东经 73°33'至 135°05'，北纬 18°10'至 53°33'。
- 中国的地理位置使其拥有多样的气候类型，从北到南依次为寒带、温带、亚热带和热

带。

- 中国的地理位置对国家的气候、生态环境、经济发展和文化特色产生了深远的影响。

2. 中国的疆域范围

- 中国的领土面积约为 960 万平方公里，位列世界第三位，仅次于俄罗斯和加拿大。

- 中国的海域范围包括黄海、东海、南海等，海域面积约为 300 万平方公里。

- 中国领土的四至点分别代表着中国在最北、最南、最东、最西的极限位置。

3. 中国的行政区划

- 中国的省级行政区划包括 23 个省、5 个自治区、4 个直辖市（北京、天津、上海、重

庆）、2 个特别行政区（香港、澳门）。

- 省级行政区划的简称通常取自省名的第一个字或第一个音节，如广东的简称为“粤”，
浙江的简称为“浙”。
- 特别行政区实行高度自治，拥有自己的法律、货币和海关。

4. 中国疆域的特点

- 中国疆域辽阔，南北跨越近 50 个纬度，东西跨越 60 多个经度，地形类型丰富，包括

高山、高原、平原、盆地、丘陵、沙漠等。

- 中国拥有丰富的自然资源，如煤炭资源主要集中在山西、内蒙古等地，石油资源主要

集中在东北、华北等地。

-



 中国的河流主要分为外流河和内流河，外流河如长江、黄河、珠江等，内流河如塔里

木河、伊犁河等。

- 中国的文化遗产和旅游资源丰富，吸引了大量的国内外游客。

5. 中国疆域的意义

- 中国疆域辽阔，为国家的经济发展提供了广阔的空间和丰富的资源，为国家的工业化

、城市化提供了基础。

- 中国疆域的多样性为不同地区的经济发展和文化特色提供了基础，形成了各具特色的

区域经济和文化。

- 维护国家主权和领土完整是每个公民的责任，对于国家的安全、稳定和发展具有重要

意义，也是中华民族的根本利益所在。

课堂

1. 课堂评价

- 提问：在教学过程中，教师将通过提问的方式来评估学生对知识点的理解和掌握程度

。例如，教师可以随机提问学生关于中国地理位置、疆域范围和行政区划的问题，以

检查学生的记忆和理解情况。

- 观察：教师将观察学生在课堂互动中的表现，包括小组讨论、回答问题的积极性以及

地图标注的准确性，以此来评估学生的参与度和对知识的实际应用能力。

- 测试：在课程结束时，教师可以安排一次小测验，以书面或口头形式进行，测试学生

对本节课知识点的掌握程度。测试题目可能包括填空题、选择题和简答题。

- 及时反馈：教师将在课堂上对学生的回答和表现给予即时反馈，对于正确的回答给予

肯定，对于错误的回答则提供正确的信息和解说，帮助学生纠正错误理解。

- 问题解决：对于课堂上发现的问题，教师将及时进行解决，可能包括重复讲解难点、

提供额外的例子或引导学生在小组中进一步讨论。

2. 作业评价

- 批改：教师将对学生的作业进行仔细批改，评估学生对课程内容的理解和应用能力。

批改过程中，教师将关注学生是否能够准确地填写四至点、省级行政区划及简称，以

及是否能够合理分析中国疆域的特点和意义。

- 点评：在批改作业后，教师将选择一些具有代表性的作业进行课堂点评，指出作业中

的优点和不足，提供改进的建议。

- 反馈：教师将及时将作业评价反馈给学生，通过书面批注或课堂讲解的方式，让学生

了解自己的学习效果，并鼓励他们继续努力。

- 鼓励：对于作业完成得好的学生，教师将给予口头或书面的鼓励，以激励学生保持学

习热情和积极性。对于作业完成不够理想的学生，教师将提供个性化的指导，帮助他

们克服困难，提高学习效果。

典型例题讲解

1. 例题一：描述中国的地理位置及其对气候的影响。

答案：中国位于亚洲东部，太平洋西岸，东经 73°33'至 135°05'，北纬 18°10'至 53°33'
。由于中国地理位置的特殊性，使得中国拥有多样的气候类型，从北到南依次为寒带

、温带、亚热带和热带。这种地理位置对中国的气候产生了显著影响，例如，南方地

区由于靠近赤道，气候温暖湿润，而北方地区则冬季寒冷干燥。

2.



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载

或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/156103243025010232
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