
七律·长征



你知道长征吗？



    举世闻名的长征是一部惊心动魄的史诗。《七律·长征

》是毛泽东在红军战士越过岷山后，长征即将胜利结束时写

下的，高度地概括了红军长征的战斗历程。让我们朗读这首

诗，感受红军的革命乐观主义精神和大无畏的英雄气概！

课文导入



   1934年10月，共产党领导的中央主力红军为了摆脱国民党军队

的“围剿”，被迫实行战略大转移，从福建的长汀、宁化和江西的

瑞金等地出发，进行长征。其间经过福建、江西、广东、湖南、广

西、贵州等多地，突破国民党的围追堵截，翻越18座大山，跨过24

条大河，走过荒无人烟的草地，行程约二万五千里，于1935年10月

到达陕北，与陕北红军胜利会师。

知识链接 长 征



学习目标

1. 会写“腾、丸”等 4 个字。

2. 朗读课文，试着读出磅礴的气势，背诵课文，体
会诗人表达的思想感情。

3.结合注释和搜集的有关资料，理解诗句的意思。

4.抓住重点词句感受毛泽东及中国工农红军大无畏

的革命精神和英勇豪迈的气概。



字词学习

奔腾   泥丸   云崖   渡江     

téng wán yá dù



磅
磅礴

磅秤
 尽

 尽力

尽管

páng

bàng

jìn

jǐn

         尽（jǐn）管我已经尽（jìn）力了，可

还是没完成今天的计划。

多音字



腾

藤

（奔腾）

（藤萝）

崖

涯

（山崖）

（天涯）

渡

度

（渡河）

（度假）

形近字



红军/不怕/远征难，万水/千山/只等闲。

五岭/逶迤/腾细浪，乌蒙/磅礴/走泥丸。

金沙/水拍/云崖暖，大渡/桥横/铁索寒。

更喜/岷山/千里雪，三军/过后/尽开颜。
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五岭：越城岭、都庞岭、萌渚岭、骑田岭、大庾岭的总称。 位

于湖南、江西、广东、广西四省区交界处。

乌蒙：即乌蒙山，位于贵州、云南两省交界处。

金沙：即金沙江，指长江上游从青海省玉树县到四川 省宜宾市

这一段。

云崖：高耸入云的山崖。 

大渡：即大渡河，位于四川省中西部。

岷（mín）山：位于四川、甘肃两省交界处。 

三军：这里指红军队伍。



       红军不怕长征路上的一切艰难困苦，把千山万水都看得

极为平常。绵延不断的五岭，在红军看来只不过是微波细浪在起

伏；而气势雄伟的乌蒙山，在红军的脚下也不过是一颗泥丸。金

沙江浊浪滔天，拍击着高耸入云的悬崖峭壁，溅起阵阵水雾，就

像冒出的蒸气；大渡河险桥横架，晃动着凌空高悬的根根铁索，

让人寒意阵阵。更加令人喜悦的是踏上千里积雪的岷山，红军翻

越过去以后个个笑逐颜开。

诗意：



红军/不怕/远征难，万水/千山/只等
闲。

    首联开门见山地赞美了红军

不怕困难、勇敢顽强的革命精神，

这是全篇的中心思想，也是全诗

的艺术基调。“不怕”二字是全

诗的诗眼。
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