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开展为了进一步提高学校德育工作实效性，使学校德育教育充分

落到实处，接舞钢市教育局团委通知，经学校研究决定，我校在新学

期开展“开学第一课”活动，开学第一课活动主题为“常规教育、安

全教育、行为规范教育”。具体事宜如下：

一、活动主题

常规教育、安全教育、行为规范教育

二、时间

20xx 年 9 月 2 日-3 日

三、活动形式

以校本课程形式实施，具体可采用班级授课、主题班会、团队会、

社会实践课等适当的形式进行。

四、活动要求

1、由班主任教师在学校总体部署下围绕主题精心筹备，组织实施。

2、开学第一课活动要充分调动学生的积极性和主动性，整个主题

活动要体现学生的主体性和教师的主导性。

3、教师要组织学生学习《学生日常行为规范》和《学生守则》，

使全体学生从思想方面和精神方面重视学校和班级的各项。

4、开展安全知识教育宣传活动，引导学生“遵守交规，安全出

行”。

5、了解暑假返校后学生的思想情况，有针对性地做好思想政治教

育和德育工作，教育引导学生正确认识形势，努力学习，奋发成才。

以上是为大家整理的小学生最新开学第一课活动方案相关知识全

部内容。
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教学目标：

1、说说自己在假期中的收获。

2、畅谈打算，建立目标。
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3、培养学生良好的学习习惯。

4、浏览新书，激发学习兴趣。

5、充分认识安全工作的重要意义。在学习和生活中注意人身安全，

饮食安全，交通安全等。

教学过程：

一、说说自己在假期中的收获。

师：大家在假期里肯定过得非常愉快，非常充实吧。你能将自己

记忆最深刻的一段与大家一起分享吗?可以说说自己游玩的事情，可以

说自己在假期里的小插曲，也可以说说自己取得的收获。同学畅所欲

言。

二、畅谈打算，展现风貌

师：看来同学们的假期真有趣儿，今天咱们重新回到学校，投入

到愉快的学习中，在这个新学期中，你对学习又有什么新的打算呢?

孩子们说到：上课积极动脑、畅所欲言。不做小动作。课后认真

阅读课外书。做。天天写日记。经常诵读古诗文……

让学生在新学期对自己有一个新的认识，新的目标、新的打算。

时刻用一个美好的算来激励自己。让学生谈打算来激发出学生持之以

恒、自觉学习的强大兴趣和动力。

三、学习习惯，牢记心间

师：同学们说的都很好，老师相信大家说到做到，我们该怎样才

能成为会学习的好孩子呢?

1、规范学习习惯(听、说、读、写、问、想)。

(1)坚持明天晨读：清晨脑筋最清醒，记忆力最佳，要放开嗓子，

有感情的朗读课文。

(2)规范写字姿势：注意三个“一”，分别是眼离书本有一尺，手

离笔尖有一寸，胸离桌子有一拳。

2、老师在黑板上写下一个“聪”字，引导同学们看字形。这个聪

字告诉我们，要想成为一个聪明的孩子，必须做到：“耳”到、“眼”

到、“口”到、“心”到。

上课时，大家要带上这四件法宝：
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①带上“眼”——提示同学们要仔细看清书上的字，黑板上老师

的范写，不要东张西望。

②带上“口”——提示同学们要大声读书，回答问题，不要畏畏

缩缩。

③带上“耳”——提示小朋友要会“听”认真听老师讲解，认真

听同学发言，别让自己的耳朵开小差。

④带上“心”——提示小朋友要用心读书，走进书中的故事里，

图画里，用心感受其中的`美，用自己的心体文中人物的心灵。

我国伟大的教育家叶圣陶说：“教育是什么?往简单方面说，只须

一句话，就是培养良好的学习习惯。”通过学习习惯的培养，关注学

生良好学习习惯的养成，引领学生快乐地走进学习的殿堂，为他们今

后的学习按上飞翔的翅膀，让学生可以轻轻松松地学，又能学得扎扎

实实，让他们真正爱上学习。

四、浏览新书，兴趣盎然

1、师：同学们你们看，我们手中的这本语文书就是我们的好朋友，

能教会我们知识，帮助我们不断地进步。咱们一起来看一看，多漂亮

呀!让学生双手捧着课本，轻闭双眼，把头深深地埋进课本里，深吸一

口气，闻一闻书中特有的香气。闻后让学生说说闻后的感受!

2、让孩子们说说在封面上你看到了什么?

3、读读语文书中最重要的部分——目录部分。请几名同学一起读

读文章的题目，一边读，一边纠正读音。

4、仔细看看目录中的这些插图，猜猜它是哪篇文章的?你是怎么

猜的?

5、读了这些题目，看了这些插图，你最想读哪个故事，那就快快

翻开书本去读吧!

这种形式学生感到很新奇，注意力自然得到了很好的调整，心情

更是得到了很好的放松，从而课堂气氛就得到了很好的调节。孩子们

从闻书开始，从封面看起，自由地读读每个单元，每幅图画，每篇课

文的题目。我们随心所欲的谈论着最喜欢的课文，谈论着最漂亮的图

画，我们一边为即将学到这么多知识，读到这么多有趣的课文感到高
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兴。教室里笑声、读书声不断。学习语文的兴趣也油然而生。

6、写一句座右铭：课后找一句自己最喜欢的名言警句作为自己的

座右铭，并且写在课本的最醒目的地方，让座右铭时刻伴随着我们的

学习生活，激励我们一起前进。并找一个适当的时候大家进行交流。

五、安全教育常抓不懈

(一)导入：我们必须抓住时间中的分分秒秒，莫让光阴空自流。为

了确保我们能快乐学习，安全警钟要长鸣。

(二)小学生应注意安全的地方：

1、学生讨论。

2、集体归纳。

(1)人身安全

在校园内或公路上不追逐打闹，不爬围墙，不爬树，不接近有电

等危险地点，劳动时，注意安全，不与社会上不三不四的人交往，特

别是吸毒者，课外不玩火。

(2)交通安全

在公路上不追逐打闹，自觉遵守交通规则，交叉路口要注意行人

车辆，宁慢勿快，通过路口要做到一停二看三通过。

(3)财产安全

保管好自己的物品、钱财，如有遗失或遇偷盗应向老师及时反映。

(4)饮食安全

不饮生水，不吃不卫生的食品，禁止吃零食等，饭前便后要洗手，

不吃霉变或过期食品。

(三)学生自查哪些方面未做好，今后要加强注意。

(四)安全教育总结

坚持安全第一，着重进行防水、防电、防火、防毒、防骗、防病

等知识的宣传及交通法规、卫生知识、安全常规等知识教育，切实提

高孩子们的安全意识和安全防范的能力，为学校教育教学工作的顺利

开展打下扎实的基础。

本学期主要从以下方面展开教育：

1、教育学生时刻注意交通安全，平时外出严格遵守交通规则，不
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以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内

容。如要下载或阅读全文，请访问：

https://d.book118.com/158010075136006054

https://d.book118.com/158010075136006054

