
专题1　细胞的分子组成



考纲要求 
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特色梳理 选考提升

水、无机盐、糖类、脂质
1.水和无机盐
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特色梳理 选考提升
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特色梳理 选考提升

2.糖类

(1)组成元素:C、H、O。

(2)分类依据:根据糖类是否能够水解及水解后的产物,分为单糖、

二糖和多糖。

(3)常见类型

①单糖:不能再被水解的糖,如葡萄糖、果糖等。

②二糖:1分子二糖能水解为2分子单糖,如蔗糖水解为葡萄糖和

果糖,1分子麦芽糖水解形成2分子葡萄糖。

③多糖:由葡萄糖形成的大分子化合物,常见类型有淀粉、纤维

素和糖元。
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特色梳理 选考提升

3.脂质

(1)元素组成:主要含C、H、O,有的还含有N、P。

(2)种类及其生理作用
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特色梳理 选考提升

典例精析2下列有关糖类与脂质的说法,错误的是 (　　)

A.糖类主要由碳、氢、氧3种元素组成

B.根据能否水解及水解后的产物可将糖类分为单糖、二糖和多

糖

C.1 g油脂所含的能量是1 g糖类所含能量的2倍以上　

D.胆固醇可参与构成细胞膜,血液中胆固醇过多可能引发心脑血

管疾病

解析　糖类的组成元素只有碳、氢、氧,A项错误;根据能否水解

及水解后的产物可将糖类分为单糖、二糖和多糖,B项正确;油脂中

碳、氢的比例远高于同等质量的糖类,因此1 g油脂所含的能量是1 

g糖类所含能量的2倍以上,C项正确;胆固醇可参与构成细胞膜,血

液中胆固醇过多可能引发心脑血管疾病,D项正确。

A
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特色梳理 选考提升

知识强化油脂与糖类比较 
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特色梳理 选考提升

典例精析3下图是细胞膜的亚显微结构模式图,①~③表示构成细胞

膜的物质。下列有关说法错误的是(　　)

A.③既有亲水性也有疏水性

B.细胞膜的结构特点是选择透性

C.细胞识别与物质①有关

D.有②参加的物质运输不一定为主动转运

解析　③中磷脂分子的头部具有亲水性,尾部具有疏水性,A项正

确;细胞膜的结构特点是具有一定的流动性,细胞膜的功能特点是

选择透性,B项错误;细胞识别与物质①糖蛋白有关,C项正确;有②蛋

白质参加的物质运输可以是协助扩散,也可以是主动转运,D项正确。

B 
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特色梳理 选考提升

知识强化糖类、脂质与质膜的构成

(1)糖类:以多糖的形式和质膜上的蛋白质或脂质结合,形成糖蛋

白或糖脂。其中糖蛋白在细胞通讯和识别上具有重要作用。

(2)脂质:脂质中的磷脂分子是质膜的结构基础,任何一层膜结构

均是由两层磷脂分子构成;在磷脂分子的尾部还夹杂着胆固醇,使

得质膜具有流动性的同时,又比较坚实。
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特色梳理 选考提升

蛋白质的结构及功能
1.氨基酸的结构及种类

(1)氨基酸约有20种,结构通式为          。

(2)氨基酸的结构特点:至少含有一个氨基和一个羧基,并且两者

连接在同一个碳原子上。



-14-

特色梳理 选考提升

2.书写图示中数字所代表的含义 

①羧基;②氨基;③R基团(氨基酸种类不同的依据);

④脱水缩合(形成方式);

⑤肽键(结构简式:—NH—CO—);

⑥二肽(化合物名称)。
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特色梳理 选考提升

3.蛋白质的形成与结构

(1)蛋白质的结构层次
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