
n3 护理人员外科知识复习题库及答案 

1、用指压止血法控制头顶部.额部出血时,需用拇指按压() 

A、面动脉 

B、颞浅动脉 

C、颈总动脉 

D、锁骨下动脉 

E、尺动脉 

答案：B 

2、属于组织创新重要来源的是 

A、激励 

B、控制 

C、沟通 

D、反馈 

E、倾听 

答案：C 

3、急性肾衰竭少尿期 3 天内,以下措施正确的是 

A、适当摄入蛋白质 

B、可食富含钾、维生素食物 

C、根据血色素情况输库存血 

D、纠正碱中毒 

E、留置尿管,监测尿量 

答案：E 

4、患者女性,28 岁。胃大部切除术后 4 天,体温 38.5℃,切口疼痛,应考

虑 

A、外科手术热 

B、切口感染 

C、腹腔感染 

D、肺部感染 

E、膈下脓肿 

答案：B 

5、通风换气能达到的目标是 

A、清洁 

B、低水平消毒 

C、中水平消毒 

D、高水平消毒 



E、灭菌 

答案：B 

6、血液净化室的医院感染管理下列哪项不正确 

A、应对病人常规进行血液净化前肝功能、肝炎病原体等检查 

B、工作人员定期体检、加强个人防护 

C、透析器、管道应专人专用 

D、传染病患者在隔离血液净化间内进行专机透析 

E、急诊病人不需固定透析机 

答案：E 

7、区分开放性颅骨骨折和闭合性颅骨骨折是根据 

A、硬脑膜破裂 

B、颅骨、硬脑膜同时破裂 

C、骨折部位是否与外界相通 

D、头皮、硬脑膜同时破裂 

E、头皮、颅骨同时破裂 

答案：C 

8、急性枕骨大孔疝早期主要表现为 

A、意识障碍 

B、呼吸和循环障碍 

C、瞳孔散大 

D、肢体瘫痪 

E、以上都不是 

答案：B 

9、人类行为的主要适应形式除了有“反射、应激”外还包括 

A、控制、调节、顺应、应对 

B、控制、调整、顺从、顺应 

C、控制、调试、顺从、应对 

D、自我控制、调整、顺从、顺应 

E、自我控制、调试、顺应、应对 

答案：E 

10、对于开放性肺结核患者隔离措施正确的是 

A、接触患者前后可以不洗手 

B、嘱患者咳嗽或打喷嚏时,以卫生纸掩住口鼻 

C、接触传染期患者,可以不戴口罩 

D、患者的痰液收集在广口瓶中,然后倒入污物桶 



E、探视者可以近距离与患者交谈 

答案：B 

11、对“人类行为各发展阶段”的描述,正确的是 

A、“被动发展阶段”主要表现为好攻击、易激惹 

B、“主动发展阶段”标志着行为的定型 

C、“主动发展阶段”表现为喜欢自我表现 

D、“自主发展阶段”自成年起、持续终生 

E、“巩固发展阶段”主要表现为爱探究 

答案：C 

12、患者女性,腰麻下行阑尾切除术,术后 4 小时患者烦躁不安,主诉腹胀,

测血压、脉搏、呼吸均正常。查体:下腹部膨隆,叩诊浊音。首先考虑 

A、肠梗阻 

B、急性胃扩张 

C、腹腔内出血 

D、急性腹膜炎 

E、尿潴留 

答案：E 

13、患者女性,32 岁。入院后 48 小时自然分娩一婴儿,3 天后出院,出院

后 1 天出现发热、恶心、呕吐、下腹部触痛,尿频、尿急,阴道分泌物增多、呈

脓性,腹腔穿刺少许脓液。临床诊断为 

A、慢性盆腔炎急性发作 

B、医院感染,急性盆腔炎 

C、非医院感染,急性盆腔炎 

D、医院感染,急性痢疾 

E、非医院感染,急性痢疾 

答案：B 

14、甲状腺功能亢进患者术前需用碘剂准备者,下列正确的是 

A、每日 3 次,首日每次由 3 滴开始,逐日每次增加 1 滴至每次 16 滴维

持此剂量 

B、每日 3 次,首日每次由 5 滴开始,逐日每次增加 1 滴至每次 25 滴维

持此剂量 

C、每日 3 次,首日每次由 6 滴开始,逐日每次增加 1 滴至每次 30 滴维

持此剂量 

D、每日 3 次,首日每次由 7 滴开始,逐日每次增加 1 滴至每次 35 滴维

持此剂量 



E、每日 3 次,首日每次由 8 滴开始,逐日每次增加 1 滴至每次 40 滴维

持此剂量 

答案：A 

15、同一类传染病患者可住同一房间,床距应保持 

A、100cm 以上 

B、80cm 以上 

C、70cm 以上 

D、60cm 以上 

E、50cm 以上 

答案：A 

16、影响红细胞核成熟的主要因素 

A、甘氨酸 

B、Fe2+ 

C、珠蛋白 

D、四氢叶酸 

E、清蛋白 

答案：D 

17、预防呼吸机相关性肺炎(VAP)的护理措施不包括 

A、呼吸机的湿化器使用无菌水 

B、防止冷凝水倒流 

C、管道视情况定期更换 

D、做好气道护理 

E、预防性使用广谱抗生素 

答案：E 

18、适用于皮肤、黏膜消毒的化学消毒剂是 

A、乙醇 

B、氯己定 

C、戊二醛 

D、过氧乙酸 

E、过氧化氢 

答案：B 

19、皮牵引的特点是 

A、操作复杂 

B、对肢体损伤小 

C、可承受牵引重量较大 



D、患者承受较大痛苦 

E、牵引时间可以较长 

答案：B 

20、患者女性,32 岁,头痛一年半,近 2 个月头痛加重,伴有喷射性呕吐。

烦躁后出现意识障碍,右侧瞳孔缩小,后又散大,光反应迟钝,左侧肢体运动障碍。

呼吸加快。CT 示左顶叶肿瘤。紧急抢救措施应是 

A、立即开颅切除肿瘤 

B、20%甘露醇静脉注射 

C、脑脊液体外引流 

D、去颅骨瓣减压 

E、气管插管,保持呼吸道通畅 

答案：B 

21、院前急救时根据出血性质采用不同的止血措施,下列说法不正确的是 

A、加压包扎止血法一般用于弥漫创口的出血 

B、指压止血法是主要用于动脉出血的一种临时止血方法 

C、抬高肢体止血法是减缓血液流速的临床应急止血措施 

D、屈肢加垫止血法是主要用于无骨折和关节损伤的四肢出血的止血方法 

E、填塞止血法主要用于开放性气胸、腋窝、颈部等大或深的伤口 

答案：A 

22、烧伤后病人出现休克症状时,最早的治疗措施中,下列哪项是错误的 

A、立即转往有条件的医院治疗 

B、镇静止痛 

C、立即静脉输液 

D、保护创面,防止再损伤 

E、注意合并伤的诊断及处理 

答案：A 

23、以下治疗会导致水中毒的是 

A、补给钾盐过少 

B、补给钠盐过多 

C、补给电解质先后次序不当 

D、单纯输入 5%的葡萄糖液过多 

E、补液中加入电解质浓度过高 

答案：D 

24、肠内营养适应证包括 

A、食管癌晚期 



B、胃癌晚期 

C、肝硬化 

D、低位肠瘘 

E、肝癌晚期 

答案：D 

25、肺癌大多起源于 

A、肺毛细血管 

B、肺小动脉 

C、肺小静脉 

D、支气管黏膜上皮 

E、支气管软骨 

答案：D 

26、健康教育中常用的人际传播形式包括 

A、解答、聊天、劝说、引导 

B、咨询、交谈、劝服、指导 

C、咨询、谈心、劝诫、指导 

D、澄清、交谈、劝说、指导 

E、释疑、聊天、劝解、引导 

答案：B 

27、下列功能制护理优点正确的是 

A、护士及时观察病情 

B、增加与病人沟通机会 

C、护理责任性较高 

D、护士工作满意度高 

E、护士工作效率较高 

答案：E 

28、对于休克失代偿期的表现,不正确的是 

A、血压下降 

B、尿少 

C、末梢皮肤湿冷 

D、代谢性碱中毒 

E、表情淡漠 

答案：D 

29、对“行为”定义的描述有误的是 

A、与外界环境无关 



B、机体产生的反应 

C、必然存在刺激因素 

D、包括生理和心理变化 

E、结果对环境产生影响 

答案：A 

30、术后为预防深静脉血栓形成,下列措施错误的是 

A、早期床上活动 

B、尽早离床活动 

C、下肢用弹性绷带或穿弹性袜 

D、给予抗凝药物 

E、给予溶栓药物 

答案：E 

31、急性阑尾炎典型的症状为 

A、右下腹痛 

B、右下腹痛并伴有轻度胃肠功能紊乱 

C、腹膜刺激征 

D、右下腹固定性压痛性包块 

E、转移性右下腹痛 

答案：E 

32、骨折牵引时,预防过度牵引的措施是 

A、加强患肢功能锻炼 

B、尽可能减轻牵引重量 

C、定时测定肢体长度 

D、防止牵引针左右移动 

E、定时放松牵引装置 

答案：C 

33、属于有效沟通方法的是 

A、营造良好的沟通环境 

B、多用评价性语言 

C、少用描述性语言 

D、增强情绪感染力 

E、明确表态下结论 

答案：A 

34、氰化物中毒的特效解毒剂是 

A、支甲肾上腺素 



B、地塞米松 

C、依地酸二钠钙 

D、二巯基丙醇 

E、亚硝酸钠-硫代硫酸钠 

答案：E 

35、医院感染发病率是指在一定时间和一定人群中 

A、已发生的医院感染的频率 

B、新发生的医院感染的频率 

C、可能发生的医院感染的频率 

D、新发生的各种感染的频率 

E、实际发生的各种感染的频率 

答案：B 

36、中年妇女乳头溢出鲜红色血性分泌物应首先考虑为 

A、炎性乳癌 

B、乳腺囊性增生病 

C、乳管内乳头状瘤 

D、乳腺硬癌 

E、乳腺纤维腺瘤 

答案：C 

37、广泛的深静脉血栓形成最严重的并发症是 

A、下肢溃疡 

B、肺栓塞 

C、下肢浅静脉曲张 

D、伴动脉痉挛、肢体缺血 

E、腔静脉阻塞 

答案：B 

38、急性血源性骨髓炎多见于 

A、成年人 

B、儿童 

C、老年人 

D、孕妇 

E、青年 

答案：B 

39、手术铺单原则是除手术野外的区域至少遮盖无菌布 

A、2 层 



B、3 层 

C、4 层 

D、5 层 

E、6 层 

答案：C 

40、颅内高压不能进食的成年患者,每日输液量在 1500~2000ml, 其中等渗

盐水不超过多少毫升,保持每日尿量不少于多少毫升 

A、 500 

600 

B、 1000 

600 

C、 1500 

800 

D、 2000 

1000 

E、 800:1200 

答案：A 

41、可能成为原位菌群三度失调的优势菌为 

A、白假丝酵母菌、乳酸菌、大肠埃希菌 

B、铜绿假单胞菌、变形杆菌、肠球菌 

C、葡萄球菌、双歧杆菌、类杆菌 

D、产气荚膜梭菌、肺炎链球菌、乳酸菌 

E、白假丝酵母菌、铜绿假单胞菌、葡萄球菌 

答案：E 

42、脊柱骨折患者的急救运送方法正确的是 

A、一人背负搬运 

B、一人抱持搬运 

C、二人抱持搬运 

D、用软担架搬运 

E、三人平托放于硬板搬运 

答案：E 

43、下列哪种物质参与 ADCC 效应 

A、IgG 

B、IgM 

C、SmIg 



、巨噬细胞 

E、B 细胞 

答案：A 

44、患者,男,5 岁。烧伤总面积为 30%(II 度),其烧伤严重程度为 

A、轻度 

B、中度 

C、重度 

D、特重度 

E、深度 

答案：C 

45、骨牵引病人为防止针孔感染,护理上应注意 

A、除去针孔血痂 

B、全身应用抗生素 

C、间常左右移动钢针 

D、定期更换牵引钢针 

E、每日 2 次用酒精滴针孔处 

答案：E 

46、关于人际传播特点的描述,正确的是 

A、反馈延迟 

B、缺乏情感交流 

C、单纯的语言传播 

D、面对面的交流方式 

E、不包括情感信息的交流 

答案：D 

47、不属于菌群二度失调临床常见表现的是 

A、阴道炎 

B、慢性腹泻 

C、慢性咽喉炎 

D、口腔炎 

E、心肌炎 

答案：E 

48、对存在较多有机物的物品消毒时,应该 

A、加大洗涤剂的使用剂量和或延长清洗的时间 

B、加大消毒药剂的使用剂量和或延长消毒作用时间 

C、使用压力蒸气灭菌法,提高温度和或加大压力 



、用 pH<7 的洗涤剂去污和或用离子水冲洗 

E、用阴离子表面活性剂和或季铵盐类消毒剂 

答案：B 

49、糖尿病最常见的神经病变是 

A、周围神经病变 

B、神经根病变 

C、植物神经病变 

D、脊髓病变 

E、颅神经病变 

答案：A 

50、定植在人体的正常菌群绝大部分是 

A、葡萄球菌 

B、肠道杆菌 

C、非发酵菌 

D、分枝杆菌 

E、厌氧菌 

答案：E 

51、肛管直肠周围脓肿一旦形成,宜及早采取的治疗措施是 

A、局部理疗 

B、全身使用抗生素 

C、切开排脓 

D、冷水坐浴 

E、待脓肿自然破裂后引流 

答案：C 

52、患者男性.36 岁。因脊髓型颈椎病接受手术治疗,对其出院指导中正确

的是 

A、避免猛力转头动作 

B、告诉患者 1~2 周后症状即可完全消失 

C、乘坐高速行驶的汽车时,应面对正前方或正后方而坐 

D、日常生活中减少颈部活动,尽量保持颈部固定 

E、枕头高度以头颈部未压上时有一拳高为宜 

答案：A 

53、下列哪项内容有助于区别肾盂肾炎和膀胱炎 

A、尿频尿急 

B、尿中有白细胞 



、尿中有红细胞 

D、尿中有白细胞管型 

E、以上都不是 

答案：D 

54、处理急性尿潴留最常用的方法是 

A、针灸 

B、导尿 

C、用手掌压迫下腹部 

D、耻骨上膀胱穿刺 

E、耻骨上膀胱造瘘 

答案：B 

55、骨折长期卧床患者放置足部护架的主要目的是 

A、有利于擦浴 

B、易于观察血运 

C、避免足背长期受压 

D、便于功能锻炼 

E、方便床褥整理 

答案：C 

56、颅内压升高的“二慢一高”是 

A、血压升高,脉搏慢,呼吸慢 

B、颅内压升高,脉搏慢,心率慢 

C、体温升高,脉搏慢,呼吸慢 

D、血压升高,反应慢,呼吸慢 

E、体温升高,反应慢,呼吸慢 

答案：A 

57、属于时间管理基本程序的是 

A、记录 

B、评价 

C、排列 

D、分配 

E、预算 

答案：B 

58、骨折患者功能锻炼,晚期运动的重点是 

A、患肢肌肉舒缩锻炼 

B、患肢骨折近端关节运动为主 
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