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某医院节能评估报告终稿

一、项目概述

1.项目背景

(1) 随着社会经济的快速发展，能源消耗问题日益凸显，

节能减排已成为全球共识。在我国，政府高度重视能源管理

和环境保护工作，大力推广节能减排技术和措施。医院作为

公共福利事业的重要组成部分，其能源消耗量大，节能潜力

巨大。为响应国家节能减排号召，提高医院能源利用效率，

降低运营成本，保障医院可持续发展，某医院决定开展节能

评估工作。

(2) 某医院始建于上世纪五十年代，经过几十年的发展，

已成为地区内规模较大、设施较为完善的综合性医院。然而，

随着医院规模的扩大和医疗技术的提升，能源消耗量逐年增

加，能源结构不合理，能源浪费现象较为严重。为此，医院

决定对现有能源消耗情况进行全面评估，找出节能潜力，制

定切实可行的节能改造方案，以实现能源消耗的合理化、高

效化。

(3)
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 节能评估工作旨在通过对医院能源消耗现状的全面分

析，找出节能潜力，提出针对性的节能改造措施。通过实施

节能改造，提高医院能源利用效率，降低能源消耗，减少环

境污染，提升医院的社会形象和竞争力。此外，节能评估工

作还将为医院制定能源发展战略提供科学依据，推动医院实

现可持续发展。

2.项目目标

(1) 本项目的主要目标是全面评估某医院的能源消耗

现状，找出节能潜力，制定切实可行的节能改造方案。通过

实施节能改造，降低医院能源消耗，提高能源利用效率，实

现能源结构的优化和节能减排。具体目标包括：

(2) 降低医院能源消耗总量，预计在三年内实现能源消

耗降低 20%以上，减少二氧化碳排放量，为我国实现碳达峰、

碳中和目标贡献力量。

(3) 通过节能改造，提高医院能源管理水平和能源利用

效率，提升医院的社会形象和竞争力。具体措施包括：

(4) 优化医院能源系统，提高能源转换效率，降低能源

损失；推广使用节能设备和可再生能源，减少对传统能源的

依赖；加强能源管理，建立健全能源管理制度，提高员工节

能意识；开展节能宣传和教育，营造良好的节能氛围。

3.项目范围

(1) 本项目范围涵盖某医院所有建筑和设施，包括门诊

楼、住院楼、行政楼、后勤保障设施等。项目将对医院能源
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消耗的各个环节进行全面评估，包括但不限于：

(2) 电力消耗：对医院照明、空调、电梯、医疗设备等

电力消耗进行详细分析，评估节能潜力。

(3)
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 水资源消耗：对医院用水量进行监测和评估，包括生

活用水、医疗用水和绿化用水等，提出节水措施。

(4) 热能消耗：对医院热水供应、供暖等热能消耗进行

评估，分析节能改造的可能性。

(5) 医院建筑节能：对医院建筑围护结构、门窗、屋顶

等进行节能性能评估，提出改善建议。

(6) 节能设施设备更新：对医院现有节能设施设备进行

评估，提出更新换代方案。

(7) 节能管理制度：评估医院现有的能源管理制度，提

出优化建议。

(8) 节能宣传教育：制定节能宣传教育计划，提高医院

员工和患者的节能意识。

(9) 项目实施过程中的监测与评估：对节能改造措施实

施过程中的能源消耗情况进行监测，确保项目目标的实现。

(10) 项目完成后，对节能效果进行评估，总结经验，

为医院长期节能工作提供参考。

二、节能现状评估

1.能源消耗现状

(1) 某医院目前能源消耗主要集中在电力、水资源和热

能三个方面。电力消耗主要用于照明、空调、电梯、医疗设

备等，年耗电量达到数千万千瓦时。水资源消耗方面，医院

用水量较大，包括生活用水、医疗用水和绿化用水，年用水

量超过数十万吨。热能消耗主要来源于热水供应和供暖，年
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耗热量可观。
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(2) 在能源消耗结构上，电力消耗占比最高，其次是水

资源和热能。医院现有电力设备普遍存在老化、效率低下的

问题，导致能源浪费现象严重。同时，医院水资源管理也存

在不足，节水措施落实不到位，导致水资源浪费现象普遍。

(3) 在能源消耗管理方面，医院尚未建立完善的能源管

理制度，能源计量、监测和统计分析工作不够到位，导致能

源消耗数据不准确，无法为节能工作提供科学依据。此外，

医院员工节能意识有待提高，节能行为习惯尚未养成，对能

源浪费现象缺乏足够的重视。

2.节能设施设备现状

(1) 某医院现有的节能设施设备主要包括节能照明系

统、空调系统、电梯系统以及医疗设备等。节能照明系统采

用 LED灯具，相比传统灯具，节能效果明显。然而，部分区

域仍使用普通白炽灯，导致整体节能效果受限。空调系统方

面，医院采用变频空调，部分区域采用分体式空调，但系统

整体运行效率有待提升。

(2) 电梯系统方面，医院主要使用交流电梯，部分区域

采用货梯。虽然电梯控制系统具备节能功能，但在实际运行

过程中，由于使用频率高，节能效果未能充分发挥。医疗设

备方面，部分设备具备节能功能，但整体而言，医院医疗设

备的能效水平参差不齐，存在一定节能潜力。

(3)
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 在节能设备更新方面，医院近年来虽对部分设备进行

了更新换代，但整体更新速度较慢，部分设备已接近使用寿

命极限，存在安全隐患和能源浪费问题。此外，医院在节能

设备的选型、采购和使用过程中，缺乏科学的评估和监管机

制，导致节能设备未能充分发挥其节能效果。

3.节能管理制度现状

(1) 某医院现有的节能管理制度尚不完善，主要体现在

以下几个方面：首先，能源管理制度体系尚未建立，缺乏统

一的能源管理政策和规范；其次，能源管理职责划分不明确，

各部门之间缺乏有效的沟通与协作；再者，能源管理信息化

水平较低，能源消耗数据统计和分析不够及时、准确。

(2) 在节能措施执行方面，医院虽采取了一些节能措施，

但执行力度不够，如照明设备未严格执行开关灯规定，空调

系统未实现分区控制，医疗设备未定期进行维护保养等。此

外，医院对节能工作的监督和考核机制不健全，导致节能措

施未能得到有效落实。

(3) 在节能宣传教育方面，医院对员工的节能意识培训

不足，员工节能行为习惯尚未养成。同时，医院在节能活动

的组织与开展上存在不足，未能形成良好的节能氛围。此外，

医院对节能工作的宣传力度不够，社会公众对医院节能工作

的认知度较低，未能形成良好的社会支持环境。

三、节能潜力分析

1.技术节能潜力
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(1)
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 在技术节能潜力方面，某医院存在以下几方面的改进

空间：首先，照明系统方面，通过更换高效率的 LED 灯具，

可以大幅降低照明能耗；其次，空调系统可以通过采用智能

控制系统，实现分区控制和优化运行，提高能源利用效率；

再者，电梯系统可以通过升级改造，使用节能型电梯，减少

待机能耗。

(2) 医院在医疗设备方面的节能潜力同样不容忽视。通

过淘汰高能耗设备，引入低能耗医疗设备，可以有效降低医

院整体能耗。此外，对现有医疗设备进行节能改造，如优化

设备运行参数，减少不必要的待机能耗，也是提高能源利用

效率的重要途径。

(3) 在建筑节能方面，医院可以通过以下技术手段挖掘

节能潜力：提升建筑围护结构的热工性能，如采用隔热性能

更好的门窗、墙体材料等；优化建筑布局，减少空调系统的

冷热负荷；安装太阳能热水系统，减少传统热水供应系统的

能耗。通过这些技术手段的综合应用，医院可以实现显著的

节能效果。

2.管理节能潜力

(1) 在管理节能潜力方面，某医院可以通过以下措施提

升能源管理效率：首先，建立健全能源管理制度，明确各部

门在节能工作中的职责，确保节能措施得到有效执行。其次，

加强能源消耗数据的监测与分析，通过实时监控能源消耗情

况，及时发现异常并采取措施进行调整。再者，制定合理的
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能源消耗定额，对各部门的能源消耗进行考核，激发节能减

排的积极性。
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(2) 通过优化能源使用流程，医院可以进一步挖掘管理

节能潜力。例如，实施分时用电，避开高峰时段用电；推广

节水措施，如安装节水型器具、加强用水管理；优化医疗设

备使用策略，避免不必要的待机能耗。此外，通过加强员工

节能培训，提高员工的节能意识和技能，也是实现管理节能

的重要手段。

(3) 在能源采购方面，医院可以通过集中采购、选用节

能产品等措施降低能源成本。同时，加强与能源供应商的合

作，争取优惠价格和优质服务，降低采购成本。此外，通过

引入市场化机制，如能源服务合同（ESCo），将节能项目的

投资、建设和运营外包给专业公司，可以有效降低医院在节

能改造方面的风险和成本。通过这些管理措施的实施，医院

可以在不增加额外投资的情况下，实现显著的节能效果。

3.结构节能潜力

(1) 在结构节能潜力方面，某医院建筑可以通过以下方

式提升能效：首先，优化建筑布局，合理规划建筑朝向和间

距，以减少夏季太阳辐射和冬季热量损失。其次，采用节能

型建筑材料，如高性能隔热保温材料、低辐射玻璃等，可以

有效降低建筑的热工性能需求，减少能源消耗。

(2)
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 建筑围护结构的改造也是提升结构节能潜力的关键。

例如，对现有建筑的门窗进行更换，采用双层中空玻璃窗，

提高保温隔热性能；对墙体进行外保温处理，减少室内外温

差带来的热量损失。此外，对于屋顶和地面，可以通过铺设

保温层或采用保温材料，进一步降低能耗。

(3) 在医院建筑的设计和改造中，还可以考虑以下结构

节能措施：利用自然通风和采光，减少对空调系统的依赖；

安装太阳能光伏板，利用可再生能源；采用节能型照明系统，

如感应灯具，根据环境光线自动调节亮度。通过这些结构节

能措施的综合应用，医院可以在保持舒适度的同时，实现显

著的能源节约效果，为医院创造一个更加节能环保的运营环

境。

四、节能改造方案

1.技术改造方案

(1) 技术改造方案主要包括以下几个方面：

(2) 照明系统改造：将现有高能耗灯具更换为LED灯具，

并安装智能控制系统，实现分区控制，根据实际需求调整照

明亮度，减少不必要的能源浪费。

(3) 空调系统优化：升级改造现有空调设备，采用变频

技术和智能控制系统，实现精准调节，减少冷热源能耗；同

时，优化空调水系统，减少系统损失。

(4) 医疗设备更新：淘汰高能耗医疗设备，引入低能耗、

高性能的替代设备；对现有设备进行节能改造，如优化运行
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参数，减少待机能耗。

(5) 建筑节能改造：对建筑围护结构进行节能改造，如

更换节能门窗、墙体保温、屋顶隔热等；优化建筑布局，提

高自然采光和通风效果。
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(6) 能源管理系统升级：建立能源管理系统，实现能源

消耗的实时监测、分析和预测，为节能决策提供数据支持。

(7) 可再生能源利用：在条件允许的情况下，安装太阳

能光伏板、太阳能热水系统等，降低对传统能源的依赖。

(8) 节能设备采购：在设备采购过程中，优先选择节能

型设备，并加强对供应商的审核，确保设备性能满足节能要

求。

(9) 节能技术培训：对医院员工进行节能技术培训，提

高员工的节能意识和操作技能。

(10) 节能效果评估：定期对节能改造效果进行评估，

确保项目目标的实现，并根据评估结果不断优化节能方案。

2.管理改进措施

(1) 为了提高医院的能源管理效率，将实施以下管理改

进措施：

(2) 建立健全能源管理制度：制定明确的能源管理政策

和规范，明确各部门在节能工作中的职责，确保节能措施得

到有效执行。

(3) 加强能源消耗数据监测与分析：安装能源监测系统，

实时采集能源消耗数据，定期进行统计分析，及时发现能源

浪费问题并采取措施。

(4) 实施分时用电和节水措施：根据实际需求调整用电

和用水时间，避免高峰时段的能源消耗；推广节水型器具，

加强用水管理。
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(5) 加强员工节能意识培训：定期开展节能知识培训，

提高员工的节能意识和操作技能，形成全员参与的节能氛围。

(6) 设立节能考核机制：将节能指标纳入绩效考核体系，

对各部门的能源消耗进行考核，激发节能减排的积极性。

(7) 优化能源采购流程：通过集中采购和选择节能型设

备，降低能源采购成本，并确保设备性能满足节能要求。

(8) 加强与能源供应商的合作：与能源供应商建立长期

合作关系，争取优惠价格和优质服务，降低能源采购成本。

(9) 推广节能技术应用：鼓励各部门采用节能技术，如

智能控制系统、节能型设备等，提高能源利用效率。

(10) 定期开展节能检查和评估：对节能措施实施效果

进行定期检查和评估，确保项目目标的实现，并根据评估结

果不断优化节能方案。

3.节能设备更新方案

(1) 节能设备更新方案主要包括以下几个方面：

(2) 照明设备更新：计划将现有高能耗的白炽灯和荧光

灯更换为 LED灯具，并安装智能控制系统，实现灯光的分区

控制和亮度调节，以满足不同区域的需求，减少不必要的能

源浪费。

(3) 空调系统更新：对医院现有空调系统进行升级，更

换为变频空调，安装智能控制系统，实现能源的高效利用。

同时，考虑对老旧的空调机组进行淘汰，引入更为节能的新

设备。
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(4) 医疗设备更新：对高能耗的医疗设备进行淘汰，引

入新一代节能医疗设备，如采用节能模式运行的医疗成像设

备、低能耗的手术室设备等。同时，对现有设备进行节能改

造，如优化设备的工作参数，减少待机能耗。

(5) 电梯系统更新：对老旧的电梯系统进行升级，引入

节能型电梯，优化电梯的控制系统，减少电梯在空载或低载

时的能耗。同时，对电梯使用进行优化，减少不必要的运行

次数。

(6) 水系统更新：对医院的水系统进行改造，安装节水

型器具，优化用水流程，减少水的浪费。同时，考虑引入雨

水收集系统，用于非饮用水或绿化用水。

(7) 能源管理系统更新：引入先进的能源管理系统，实

现对医院能源消耗的实时监控、分析和预测，为设备更新和

维护提供数据支持。

(8) 设备采购和安装：在设备采购过程中，优先选择节

能认证的设备，并确保设备安装符合节能要求，以充分发挥

设备的节能效果。

(9) 设备使用和维护：制定设备使用和维护规范，确保

设备在最佳状态下运行，延长设备使用寿命，减少能源消耗。

(10) 节能效果评估：对设备更新后的节能效果进行评

估，根据评估结果调整更新方案，确保节能目标的实现。

五、节能效益分析

1.节能成本分析



研究报告

- 12 -

(1) 节能成本分析主要包括设备投资成本、安装成本、

运营维护成本以及预期的节能效益。

(2) 在设备投资成本方面，主要包括节能设备的采购费

用。根据设备类型和规模，预计设备投资成本在数百万至数

千万元人民币之间。例如，更换 LED灯具和变频空调的设备

投资成本相对较低，而升级改造医疗设备和能源管理系统则

成本较高。

(3) 安装成本方面，包括设备安装、调试和系统集成等

费用。安装成本与设备类型、医院建筑结构以及安装难度等

因素有关。预计安装成本约为设备投资成本的 10%-20%。此

外，运营维护成本主要包括设备维护、能源消耗和人员培训

等费用。随着设备老化，维护成本可能会逐年增加。

(4) 预期的节能效益方面，根据节能设备的性能和医院

的能源消耗情况，预计在实施节能改造后，医院每年可节约

能源消耗约 20%，降低能源成本约 15%。这些节能效益将在

几年内逐步体现，通过降低能源消耗，减少环境污染，提升

医院的社会形象。

(5) 综合考虑设备投资、安装、运营维护成本和预期节

能效益，预计项目总投资回收期在 5-8年左右。在项目实施

过程中，通过优化设备选型、降低安装成本、加强能源管理

等措施，可以进一步缩短回收期。

(6)
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 在成本分析中，还需考虑潜在的风险因素，如设备性

能不稳定、维护成本超支、节能效果不达预期等。为应对这

些风险，建议在项目实施过程中加强监督和评估，确保项目

顺利实施并达到预期目标。

2.节能效益评估

(1) 节能效益评估旨在分析节能改造项目实施后的经

济效益、环境效益和社会效益。

(2) 经济效益方面，通过实施节能改造，医院将实现能

源消耗的降低，从而减少能源采购成本。预计节能改造后，

医院每年可节约能源消耗约 20%，降低能源成本约 15%。此

外，节能改造还能提高医院设备的运行效率，减少维修费用。

(3) 环境效益方面，节能改造有助于减少医院碳排放，

降低环境污染。根据评估，预计项目实施后，医院每年可减

少二氧化碳排放量约 1000 吨，有助于实现我国碳达峰、碳

中和目标。

(4) 社会效益方面，节能改造项目有助于提升医院的社

会形象，增强公众对医院的认可度。同时，通过优化能源结

构，提高能源利用效率，有助于推动我国能源消费结构的优

化。

(5) 节能效益评估还将考虑以下因素：

(6) 节能改造的长期性和可持续性，确保项目实施后能

够持续产生效益。

(7) 节能改造对医院运营的影响，包括对医疗设备、员
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工工作流程等方面的影响。

(8)
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