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2024 年期中反思

期中反思 1

　　时间像离弦的飞箭 与我们擦肩而过。转眼间，我们已从刚栽

下的幼苗，长成茁壮的小树了。我们已从儿童走向少年。悄悄地，

少年旅程中的第一个考验——四年级下册期中考试已向我们挥手

而去。

　　这次期中考试，我考得并不怎么样。我坐在窗前，看着窗外

车来车往，脑海里不禁浮现起数学老师报成绩的情景：我双手紧

握在胸前，眼睛一眨不眨的盯着老师手中的考卷。“侯怡悦，91。”

我一惊，眉头呈“几”字，心里像吃了苦瓜一样。

　　我想起了小沈阳的一句话：“人的一生可短暂了，有时候一

想，和睡觉是一样样儿的，眼睛一闭一睁一天就过去了，眼睛一

闭一睁一辈子就过去了。”是的，人的生命是短暂的，我们要懂

得珍惜。我想：你只要有勤奋和永不言败的决心，一生就显得不

渺小。

　　这一次，我的平均分是被数学拉下的，粗心是我最大的毛病。

像计算题这种技术含量不高的题目，比的就是细心，而我恰恰老

是在这类题目上吃亏。相信只要改掉这个毛病，分数一定会提高。

　　妈妈说，干任何一件事都要有一股韧劲，只要有了这股韧劲，
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干再怎么困难的事都不在话下。回头想想，我就缺少这股劲，看

到难题想了几次就没了信心，这也是我的缺点，最大的缺点。

　　只有不断地发现自己的缺点并不断地改进和完善，相信明天

是美好的!

　　这时已是傍晚时分，我看见许多人都在推一辆夜宵车，到达

目的地，车主就给他们一元钱。在我看来，学习和推夜宵车是一

样的。卖力地推就像我们发奋学习;碰到障碍，就像我们遇到困难;

而那一元钱的犒赏，就像是我们经过努力考上大学。

　　人终有一死，在有生之年，我们要努力的多做点事，让自己

的人生更精彩。至于我，就从改掉自身的缺点做起，细心细心再

细心，当然韧劲也不能少！

期中反思 2

　　转眼，初二已经过去一大半了，期中考试也已经考完了，回

过头去看看那些日子，我发现，我在这个班级里学到了好多东西。

　　在这半个学期中，我学到了一些考试的方法。

　　每次当要考试前，老师都会教一些考试前复习的方法。在不

同的时候用不同的方法。比如说在考试前一个晚上，我们可以做

一些练习，了解一下自己究竟是哪个方面的知识掌握的不好。在

临考前的那个早自习呢，我们就不需要再继续做练习了，要抓紧

把自己不懂得地方弄懂。在考试前几分钟，要再把书从头翻一遍，

这是临时抱佛脚的最好时机。此时，你看到什么，就能记住什么。
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当监考老师走进教师准备发试卷的时候，我们一定要使自己平静

下来。

　　在这些方法中，我觉得我做的最好的就是在老师发试卷时的

冷静了，我也不知道是什么时候开始的，我在考试前变得越来越

冷静了，要是以前，我肯定会激动的发抖!

　　但是，态度是奠定这些方法的基础。如果你平时没有好的态

度去对待学习，对待每一堂课，每一次作业，那么在考试前的复

习可能就不会很顺利了。

　　在数学上，我觉得我比以前有信心了，热爱它了，态度也比

以前好了很多，上课走神的次数也越来越少了。

　　英语，我觉得可能是我从初一到初二，考得分数一直在 80多

分，对它渐渐没有了信心和热情，所以英语成绩也一直没有提高。

　　语文，我一直感觉我对这门科目不冷不热的，我对语文有一

种顺其自然的感觉。

　　物理，是我在初二时，新接触的一门科目。一开始对它很兴

趣，也挺热情的，不过到了后来，考了两次 80多分后，就有点没

信心了，对考试也没有什么把握了。不过每一次，我都是尽力去

做的。

　　态度决定一切，而且机会也总是会给有准备的人的，所以，

我会尽量要求自己以良好的态度去对待每一件事情。

期中反思 3
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　　这一学期我升入了初中，虽然我学习尽了最大的努力，但我

的成绩还是不大理想。我的语文考了 96分、数学 87分、英语考

了 100分、历史 98分、生物 93分、地理 91分，政治分数还没有

公布，估计在 90分以上。最让我不理想的是数学，在卷子发下来

以后，有好几道题我都不会做，就因为这几道题，拉了我的分数。

　　语文成绩还算是不错，在我们班里是第一，这次的考试让我

觉得自己还是学的不扎实。以前的考试是粗心出错了，可这次的

考试有好多题是不会错了的。

　　这次的考试我们班有四门功课 100的同学，这使我觉得自己

有很多不足，让我觉得以后必须更加努力学习，灵活掌握知识，

要奋起直追赶上和超过比我学习好的同学，学习同学们好的学习

方法，加倍适应初中的学习环境，这就是我的感想！

　　期中考试后感想作文 250字

　　期中考试之后，大家认为应该痛痛快快地玩一场，抛开一切

的烦恼与忧虑。的确，应该放松放松了，辛苦了一学期了。但是

与此同时，也都担心着自己的考试成绩，我也不例外。考试成绩

当然是决定老师对大家的看法，所以大家对此非常的关注。

　　期中考试后放假的四天，我每天带着忐忑不安的心情，难过

地度过了这个看起来短暂，实际漫长的假期。

　　语文试卷发下来了，一看，果然如此。我看了看周围，同学

们个个都露出了洋溢的笑容。我低下了头，不敢看老师，也不敢
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看同学。好像一阵阵嘲笑声在我耳边回响，我恨不得地上有个洞，

马上钻下去。老师在分析卷子，这些题目我都是可以做对的，但

是我都做错了。要是我认真读题，考试成绩不知会有多好。可惜

啊，可惜，世界上没有后悔药。

　　回想这次考试，有成功也有不足，这让我可以汲取更多的经

验，去应对生活中一个又一个的挑战。

期中反思 4

　　在上周的星期四、星期五，我们进行了期中考试。

　　这个星期，成绩出来了，我迫不及待地一到了家，就拿着妈

妈的手机看成绩，我的总分是五百五十分，相对上次的期末考试

来看，这次上升了三十多分，二十个名次。

　　语文试卷一百五十分的总分，我的成绩是一百分，比上一次

的期末考试退步了十分，原因是上课时，还不太认真，往往有些

地方没有听到，而试卷上却有老师讲过的题，而且作文上的字也

写得不太好。

　　数学和英语各是一百二十分的总分，成绩分别是八十一分和

九十三分，数学考得不好的原因是上课没有认真听讲，老师讲过

的题没听到，而试卷上出的也是原题。英语考得较好的原因是单

词记了几遍，有些题目复习到了，但对语法和一些句子的翻译还

不太熟。

　　地理、生物、政治和历史各是一百分的总分，我分别考了九
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十一分、七十三分、六十四分，其中历史没有及格。地理考得好

是因为上课听讲比较认真。生物还可以，是因为在习题，有些错

题没有及时更正，还是不会做。政治相对上次考试上升了十分左

右，但也才刚刚过了及格线，主要是笔记没记牢，记得也比较分

散，往往背了一部分的笔记，又要翻几页到另一个地方记，印象

也不太深刻。历史没有及格的原因是，上课时没有认真听讲，错

了的题也没有及时更正，导至了错的题目还不会做，讲试卷时，

也没认真听，而且题目有的是老师讲过的原题，在这里丢了分。

　　通过了这次的考试，我还需要加强数学、生物、历史和政治，

地理、语文和英也要练习，争取在这次的期末考试中取得更好的

成绩。

期中反思 5

　　紧张的期中考试结束了，下了考场以后，大家深深呼了一口

气，紧接着，教室里出现了唉声叹气的声音。

　　为什么唉声叹气呢？这是因为，考完试以后，同学们都迫不

及待地想知道自己到底考得怎么样，于是便纷纷地对着答案。我

也不例外，当我与同桌对完答案后，我整个人都属于低落状态，

心想：唉，这回考惨了，回家等着挨训吧！

　　英语，这是一个曾让我引以为傲的学科，在这次考试中，一

个红红的 68.5刺伤了我的眼，这仿佛在我孤独无助时又给我雪上

加霜。那天，我整个人就可以用一蹶不振来形容。我不愿理所有
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人，连家也不想回，因为我害怕面对他们充满期待的表情。那天，

我哭了，很少在学校哭的我，伏在课桌上小声地哭了起来，谁也

不知道。

　　因为我的粗心和马虎，导致数学只考了 73分，如果，我当时

能好好检查，就不会犯如此低级地错误，成绩也应该在 80分以上。

　　如果，我能好好复习，沉下心来听讲，我的语文成绩也不会

一直上不去。如果，我看书时认真、仔细地记下好词好句，不粗

读的话，我的作文也不会显得如此平板白条。

　　历史和政治，我这次考得还行。但如果不是妈妈督促我认真

地复习、背诵的话，我想，我一定不会考到这个分数的。

　　这次的马虎，导致我这次在学校的排名只有 601名，这使我

非常难过。看到父母失落、有些恨铁不成钢的面孔，我觉得我对

不起他们，也对不起我自己……

　　可是，后悔又有什么用呢？我要把后悔转化成动力，迎接下

一次考试！记住，世上没有卖“后悔药”

期中反思 6

　　转眼间，本学期已经过半，期中考试已经结束，可是语文成

绩却很不理想。当我拿到期中考试卷，我一眼就看见了那个刺眼，

令人失望的分数——84分。

　　我把试卷的错题逐一进行了分型：给字选择正确读音的这题，

挑剔的“剔”这个字，我没有特别注意过，所以考试时只能以失
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分告终。最可气的是寥寥无几中的“寥寥”二字，老师反复强调，

可我还是选错了。接下来的改病句题，我竟空下不做，真是粗心

大意害死人哪!这道题 6分，不止我被扣了分，还拉低了我们班的

平均分。老师说：“修改病句是这个试卷上的重灾区，大部分同

学要么被扣了分，要么读题不仔细，没有按照要求修改病句。我

也深有感触：是啊，修改病句我们不常练习，所以导致失分较多，

何况我还没做。后面的按课文填空我一个没错，拿到了全部的分。

这得益于老师平时要求我们多写、多背，多默的缘故。这正应验

了那句俗语：“一份耕耘，一份收获”。

　　下面的课内、外理解是我失分的重灾区。一些理解的送分题，

我却“巧妙”地避开了正确答案，回答的驴头不对马嘴。而课外

阅读也是有两个再简单不过的题，我因审题不仔细，没有按照要

求做而付出了 4分的代价。最后一项作文，我被扣了 3分，看起

来，我在平时还要增大阅读量，积累好词好句，多应用到作文上，

学习更多的写作方法，提高写作水平。

　　通过这张试卷，我认识到基础知识还需要进一步加强，阅读

部分还需要多练习，多思考。做试卷一定要聚精会神，仔细读题，

避免出现不按题意做或漏做的现象。在接下来的学习中，我将按

照老师的要求，努力学习，希望在期末考试中打一个漂亮的翻身

仗。

期中反思 7
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　　今天，语文期中考试试卷发了下来。我考了 89分。

　　光第一面基础部分就被夺走了 3分。

　　看拼音写词语，老师说班里只有个别人错。我就在“个别人”

中。出错的是“洽”这个字，落笔时，我还犹豫了一下。因为一

种声音告诉我是“恰”，是对的。于是，0.5分没有了。其实，这

个词，我曾经也在练习上写错过，只是搞不清是哪个了。

　　1、2、3题，我均出错。就像那个“蓦”。虽然，我在喊林蓦

然时，都读“蓦（mò）”,可心里依然认为该读“蓦（mù）”。

又 想 到 了 “暮 ”“幕 ”“墓 ”。 我 便 捎 带 疑 惑 地 填 上 了

“（mù）”。从这两个错误就可以看出我的不熟悉。我必须多练！

就像劝学篇中所说：“熟能生巧，业精于勤。”

　　更可气的是“剔”。这个字的读音，我错了 10年！10年！多

么漫长。错误的思维、思想，早已根深蒂固，在我的脑海里滋长

成一棵参天大树，结出了如此的恶果！想想我就心痛啊！

　　还好！这次考试给我打了一剂浓药，我再也不会写成“tì”！

　　第 3题的“鼎”的意思，我一直含糊不清，虽然在小练上，

纠正过一次，但老师罚得不够狠，导致我的失误。我好想对老师

说：“老师，下次罚狠点儿。再错，就往死里罚！”

　　回到上一题，我突然想到有一题，我虽没错，但也给我留下

了沉重的教训：“寥”。这道题的答案我反复改了 7次！（还是做

得少！）
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　　改错题 6个，我对了 5个。我一直在想：为什么我没有发现

那一处错呢？至今依然闷闷不乐。

　　课内阅读“难”这个字，我很惊讶我错了，细看，和“剔”

一样。十年！

　　对于阅读：我只有四个字想说——注意细节！

　　这张试卷，我扣分最多的是作文。作文扣 4分！就因为没有

点题。也难怪，扣 4分刚好低于 90分。

　　其实，我很想卷土再杀来！

　　其实，我很想对自己说句话：努力！一切还未晚！

期中反思 8

　　在刚刚结束的期中考试里，我犯了很多不该犯的错误。于是

我进行了自我反思。

　　首先是学习态度的反思。学习态度是决定学习成绩的重要因

素。怎样评价你的学习态度是否端正呢？一是要看课堂上能否专

心听讲，能否克制自己不做与学习无关的事情。二是能否自觉、

独立、认真地完成作业，能否主动改正错题。三是在完成规定作

业后能否主动复习、预习和进行课外学习。四是在学习中遇到问

题是否想办法解决。五是能否合理分配自己的时间。

　　其次是学习方法的反思。科学的学习方法可以收到事半功倍

的效果，但科学高效的学习方法是需要学生不断摸索、总结的，

特别是考试之后对各门功课的学习方法的总结，如文科一些需要



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/16700201401

6006061
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