
 人教版七年级下册历史教案（全册） 

 

    第 1 课 繁盛一时的隋朝    

    一、教学目标    

    1、知识和能力目标：使学生了解隋朝的建立和统一，

社会经济的繁荣，大运河的开凿及历史作用。   

    2、过程和方法目标：培养学生全面分析“隋朝开通运

河是好事还是坏事”的综合分析的能力。    

    3、情感态度价值观：使学生认识大运河是古代世界最

长的运河，是与长城齐名的世界最伟大的工程之一，激发热

爱祖国，振兴中华的高尚情操。 二、教材分析    

    本课简要介绍了隋朝的建立，社会经济的发展，大运河

的开凿。 教学重点：大运河的开通和作用。 教学难点:隋

初经济的繁荣。 三、课前准备    

    师：搜集本课的资料，相关的图片。 生：在图书馆搜

集有关大运河的资料。 四、教学过程  一、导言引入    

    师：讲述“隋炀帝赏琼花”的故事，那么隋炀帝专为看

琼花开通大运河的说法否对。隋朝是怎样建立的？大运河是

如何开凿的？ 二、互动授课    

    让学生阅读第一框的内容师：隋朝是哪年建立的？隋帝

又是如何统一全国的？有什么意义？ 引导学习概括出“结

束了西晋以来，二百七十多年的分裂，对峙的局面，开创?



大一统?的局面，为经济文化的繁荣发展奠定了基础”。过渡：

封建王朝从汉朝以来，都注重以农立国“夫农天下之本也”

经济繁荣的基础在于农业，那么，隋朝经济发展如何呢？ 隋

朝经济繁荣出现的原因？总结:1：“国家统一，社会安定” 2：

“隋帝励精图治，改革制度，发展生产”。师：从哪些方面

可见经经济繁荣？总结 1：人口激增  2：粮仓丰实引导学生

阅读第二框内容 “大运河的开通” 投影：大运河的图片，

放轻音乐生：结合地理简介大运河隋朝大运河在 605年开始，

到 610 年全线开通，以洛阳为中心，他分为永济渠、通济渠、

邗沟、江南河  
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    四段，沟通海河、黄河、淮河、长江、钱塘江五大水系。

经过浙江、江苏、山东、河北、天津、北京六省市。全长四

五千里，是世界上的伟大工程之一，大运河开通后“高旅往

返，船乘不绝”大运河的作用有哪些？总结：“加强南北交

通，巩固隋全国统治。” “隋炀帝专为看琼花开通大运河的

说法对不对？为什么？”学生根据搜集的资料，在小组交流。

总结：不对。隋炀帝开凿大运河，既有贪恋江都的美景的动

机，搜括江南财富的目的，也有兵力强大，帝王的霸气。师：

隋炀帝对为什么能够开纵贯南北的大运河？总结：利用已有

的经济实力.师：隋朝开通大运河是好事还是坏事？生：学

生分小组讨论：全面分析隋炀帝开凿大运河的功过。出示唐



朝诗人皮日休的诗：尽道隋亡为此河，至今千里赖通波，若

无水殿龙舟事，共禹论功不较多。 “开凿大运河征发几百

万人，给广大劳动人民带来沉重的苦难。” “开通大运河，

成为我国南北交通的大动脉，‘天下转漕，仰此一渠’，推动

了南北经济交流，促进了运河两岸城市的发展，巩固了隋朝

的统治” 学生比较今天的运河和隋朝大运河有什么区别？

补充：当今运河相当于三条铁路运输量，每日通过船只三百

余艘。  

    课外延伸：比较隋文帝和隋炀帝的功过。板书设计：隋

朝：繁盛：统一；经济繁荣、大运河开通一时：二世灭亡，

共 38 年   
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    第 2 课 贞观之治   

    一、教学目标    

    1、知识与技能：了解唐朝建立、贞观之治和武则天的

统治等基本史实。引导学生思考和探究“贞观之治局面形成

的原因”，培养学生综合分析历史问题的能力。引导学生评

价唐太宗和武则天的统治，培养学生初步运用历史唯物主义

辩证唯物主义观点，正确评价历史人物的能力。    

    2、过程与方法：多媒体播放影视片断及文献资料，学

生查找唐太宗、武则天相关资料，采用合作探究式学习方法。    



    3、情感态度价值观：认识唐太宗、武则天的开明思想

及开明政策，促进了唐朝的繁荣，从中体会杰出人物对历史

发展所起的一定推动作用。  二、教材简析    

    本课的主题是唐朝第一个盛世——“贞观之治”  本课

重点是“贞观之治”、“女皇武则天”    

    本课难点是如何帮助学生对唐太宗、武则天等历史人物

作出恰当的评价。  三、课前准备    

    学生查找与唐太宗、武则天统治相关的资料。  四、教

学过程    

    创设情境导入新课    

    学生漫谈“你所熟悉的武则天是一位怎样的皇帝？”  

师生互动探究新知  Ⅰ、女皇武则天    

    1、在课前谈话基础上展示武则天画像，简介武则天经

历，强调  唐朝的武则天是我国历史上唯一的女皇帝。    

    2、教师出示探究问题：郭沫若评价武则天的统治“政

启开元，治宏贞观”，为什么如此评价？学生小组合作学习，

概括出武则天的统治体现在两方面：一是重视发展农业生

产，二是破格提拔有才能的人。教师简评并衔接新知识：武

则天的统治，上承“贞观之治”，下启“开元盛世”，她确实

是个治国之才，不失为一位有作为的皇帝、女政治家。“贞

观之治”的局面出现在谁统治时期，为什么会出现这种治世

局面呢？  Ⅱ、贞观之治    
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    1、唐朝的建立和李世民即位    

    引导学生回忆隋朝的繁盛，思考“为什么如此繁盛的隋

朝会二世而亡呢？”学生自读课文，理解隋炀帝的残暴统治，

激化了社会各种矛盾，导致隋末农民大起义。618 年，隋炀

帝在江都被部将杀死，隋朝灭亡。同年，在太原起兵反隋的

李渊攻占长安，建立唐朝。  学生自读楷体字辅助文，了解

在唐朝的建立和统一战争中李世民功勋显赫，教师补充“玄

武门之变”后，李世民即皇帝位，是为唐太宗，年号贞观。  

2、贞观之治    

    展示唐太宗画像，简介唐太宗其人，讲清“贞观之治”

这一概念。    

    出示探究问题：你认为贞观之治局面形成的原因有哪

些？学生先阅读课文，分小组合作，讨论学习，再推选发言

人全班交流。    

    教师在学生探究学习的基础上，因势归纳出四个方面：  

A、唐太宗开明的治国思想    

    多媒体展示文献资料：舟所以比人君，水所以比黎庶，

水能载舟，亦能覆舟。学生讨论这段话的含义，教师小结：

唐太宗亲历隋末的社会大动荡，亲睹隋朝的覆亡，他以史为

鉴，居安思危，深刻认识到君民关系有如舟水，贞观年间的

许多治国政策和措施就是依据这一开明思想而制定的。  B 、



唐太宗开明的治国政策    

    学生从政治经济两方面归纳唐太宗的治国政策，经济上

轻徭薄赋发展生产，戒奢从简；政治上合并州县减轻人民负

担。教师简述：这些开明的治国政策，有利于社会的发展，

符合历史发展的趋势，促成了“贞观之治”的出现。  C 、

唐太宗善于任贤纳谏  学生解释“房谋杜断”。    

    有关最著名的谏臣魏征，学生表演一段课本剧，加深印

象，增强趣味性。    

    教师简述：这些贤才谏臣为唐朝发挥了自己的聪明才

智，保证唐朝政治稳定和各种政策的施行，对治世局面的形

成起了重要的作用。  D 、治世局面的形成    

    学生观察敦煌壁画“唐朝雨中耕作图”，感受经济繁荣

景象，认识到治世局面的形成离不开人民的辛勤劳作。  展

示两段资料：    

    “茫茫千里，人烟断绝，鸡犬不闻，道路萧条。”    
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    ——《贞观政要·纳谏》    

    “天下大稔，流散者咸归乡里，米斗不过三四线，终岁

断死刑才二十九人。东至于海，南极五岭，皆外户不闭，行

旅不赍粮，取给于道路焉。”    

    ——《资治通鉴》    

    学生讨论两段资料的含义，对比说明唐太宗治国政策所



起到的作用，及治世局面的形成。  学生归纳贞观之治局面

形成的原因，除了开明的政策外，还有哪些原因？  Ⅲ、试

评价唐太宗、武则天的统治。    

    在学生自发言的基础上，强调评价历史人物，要遵循实

事求是的原则，看他对历史发展尤其经济发展所起的作用。

唐太宗、武则天的开明思想及开明政策，促进了唐朝的繁荣，

为唐朝进入鼎盛时期——“开元盛世”奠定了基础。  练习

与探究    

    设计表格，列出并比较汉武帝与唐太宗的历史功绩。  

巩固与小结    

    1、复习巩固本课重要知识点。    

    2、学生谈学完本课，知道了什么？懂得了什么？    

    第 3 课 开元盛世    

    一、教学目标  1、知识与能力   

    ①学生了解唐朝开元时期政治、经济的发展情况和农业

手工业成就。   

    ②利用“曲辕犁”图片，培养学生观察、想象能力。    

    2、过程与方法 互动授课法：师生互动，教材互动   

    3、情感与价值观 通过学习本课，学生认识到唐玄宗前

期唐朝进入全盛时期，经济生产水平超过了以往任何朝代，

居当时世界先进地位，从而激发学生的民族自豪感。 二、

教材分析    



    本课主题;以“开元盛世”从两个方面进行叙述   

    教学重点：唐玄宗前期的改革措施，使唐朝出现“开元

盛世”景象。   
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    教学难点：农业、手工业、商业取得的成就。  三、教

学准备    

    搜集本课的资料、有关图片、历史资料。  四、教学过

程  ㈠导入    

    师：唐太宗统治时期出现了什么盛世景象？他治世的方

法给你印象最深？生：“贞观之治”，“任用贤才，重视纳谏。” 

师：哪位同学能背诵杜甫的《忆昔》，从诗中可以看出唐朝

什么景象？生：反映唐朝开元时期繁荣情景，“天下太平，

远行安全，府库充盈。” 师：这种盛世局面是怎样取得的？

当时社会是何等景象？  ㈡授新课：“开元之治”    

    生：学生表演“唐玄宗走马任姚崇”的历史故事。师：

这个故事可以看出唐玄宗什么措施？除这以外，他还采取了

哪些改革措施？引导学生阅读第一框的内容，分小组讨论。

生：“任用有才能的人。”任用熟悉吏治，富于改革精神的人。

“重视地方吏治。”亲自考核县令政绩。“注重节俭。”烧毁

宫内珠玉锦绣。师：唐玄宗前期和唐太宗相比，有哪些相同

点？学生分组讨论，然后派中心发言人发言。生：他们都善



于用人，重视地方吏治，重视发展农业生产，注重“戒奢从

简”，统治期间出现盛世景象。师：唐太宗的励精图治为唐

朝后来的繁盛奠定了基石，唐玄宗前期，拨乱反正，除弊政，

用贤良创造了唐朝。师：引导学生阅读课文，概括出唐代农

业发展的具体表现。生：“兴修水利”，“提高农耕技术”，“种

植经济作物”，蔬菜、茶叶“农具的改进”。师：投放“汉代

牛耕图”和“唐代曲辕犁图”，引导学生观察、比较、分析。

生：比较不同的结构：“直辕犁”、“曲辕犁”，分析其特点：

曲辕犁省力，提高劳动效率。师：投示“筒车”图片，引导

学生观察、想象、分析。点拨：它是一种利用水力转动的灌

溉工具，用竹或木制成一个大型立轮，一个横轴架起，可以

自转动，轮的周围斜装上许多竹筒，把转轮安置在溪流上，

受水流冲击，自行旋转不已。现在，仍有一些少数民族地区，

还在使用这种灌溉工具。师：大家多数生活在农村，现在使

用的灌溉工具比唐代的筒车有了什么改进？ 师：农业生产

的发展，推动了手工业的兴盛，带动了商业的繁荣。学生表

演“阿拉伯商人的惊奇”的历史故事。师：阿拉伯商人见到

丝绸衣服为何惊奇？从中说明了什么？ 说明唐朝丝织技术

非常高超。师：唐朝的制瓷业又有怎样的发展？总结：“越

窑的青瓷，邢窑的白瓷”、“唐三彩”造型美观，釉色绚丽。

师：农业、手工业产品增多，促进商业的繁荣，商业带动了

城市的发展，那么国际大都市长安又是怎样布局的呢？播放
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    的图片。简介长安城。师：唐都长安是世界上最大的城

市，人口超过百万，是各民族交流的中心，也是亚洲各国重

要的商业都市。   

    ㈢小结：师：引导学生归纳，唐玄宗统治前期政治经济

发展的情况，出现什么景象？生：总结“政治清明，经济繁

荣”，“人口增加”，使唐朝进入全盛时期，“开元盛世”。 ㈣

练习：学生完成“活动与探究” 1、读史分析 ①这句话的

意思是什么？ ②你认为他后来能坚持这样做吗？ 2、故事

会 ①根据课前学生搜集的资料，在小组交流。 ②选几个代

表在班上讲述交流。 3、简述唐玄宗这个历史人物。 “唐

玄宗前期是位贤明的君主，唐玄宗后期是贪图享乐、奢侈腐

化的昏君。”  板书设计： (略)   

    第 4 课 科举制的创立    

    一、教学目标  1、知识与能力    

    ⑴通过本课学习，使学生了解科举制度在隋唐时期产生

和完善的主要情况，了解它给隋唐社会带来的影响。    

    ⑵通过讨论隋朝创立科举制度的原因，按考试成绩选拔

人才带来的变化，科举制度的影响等问题，培养学生从具体

历史事实引出结论的能力。通过采用小组讨论的方式，培养

学生共同学习、互相促进的能力。    



、过程与方法 教法：指导预习，问题设置 指导课前

预习工作：将班级学生分成几个小组，采用分组合作的方法

做好预习工作。第一组：了解隋唐以前我国采取什么选官方

法。第二组：查阅相关资料。了解科举考试究竟怎样考。一

个普通读书人怎样才会成为进士。第三组：找出课文中提到

哪几位人物是通过科举考试当上官的，并尽可能多地了解哪

些历史人物是通过科举考试当上官的，如岳飞、司马光等。

第四组：排练一个短剧小品(1 分钟以内）“看榜文”。 学法：

阅读、讨论、探究、合作学习    

    3、情感态度与价值观 引导学生认识科举制度的出现是

中国古代选官制度的历史进步，是隋唐繁荣的因素之一，符

合当时社会发展的需要，从而使学生认识制度创新是人类社

会进步的组成部分。  二、教材简析    

    1、 教学重点：科举制度的创立和逐渐完善的过程，尤

其是唐太宗、武则天、唐玄宗三  

    位皇帝的作   
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    2、 教学难点：如何客观评价科举制度正反两方面的作

用及其对中外的深远影响。  三、教学准备 ：有关科举制

度的历史资料 四、教学设计  ㈠导入：    

    同学们，到现在为止，我们已经学习了三位唐朝杰出的

皇帝，请说出他们分别是谁？很好，他们统治期间，中国出



中有一个很大的共同点是什么？正确。那么，你们是否知道，

隋唐时期的封建统治者通过什么方式来选拔人才呢？不错。

也许你们听说过科举制度，但它具体是怎么回事，读书人怎

样才能适应它的要求，达到升官入仕的目的。哪一科最重要

等等。知道这些的人可能不多，今天我们就专题学习这一内

容。  ㈡教学新课：    

    请同学们先不看教科书，根据自己的理解，说说什么是

科举制度？同学们讲得都很有道理，简而言之，通过考试的

方式来选拔官吏的制度就叫科举制度。大家都预习过课文，

请一起回答：科举制度是什么时候出现的？现在，请第一小

组的同学展示你们的预习成果，派一位代表介绍隋唐以前我

国采用什么方法来选拔官吏。好，×××同学出色地完成了

预习任务，关于九品中正制大家只需要明白一点就够了。那

就是到了后来，必须有地方官吏、高门权贵的推荐，才可以

做高官。许多有真才实学的人于出身寒微，难以担任中央和

地方高官，正所谓“上品无寒门，下品无士族”。现在我们

讨论这样一个问题：你认为这种选官方式有什么不好？现

在，请同学们阅读课文第 17 页的内容，找出在科举制度的

产生过程中有哪几件重要事情。一、隋朝时科举制诞生 1、

隋文帝开始用分科考试的方法选拔官员 2、隋炀帝设进士

科、科举制诞生现在，我们一起来讨论以下两个问题 ①科



各种身份的人带来了什么变化？ ②通过科举制度，获利最

大的是谁？请同学们看课本第 18 页图片，并阅读左边小字：

“太宗皇帝真长策，赚得英雄尽白头。”请一位同学解释这

句诗的意思。我想，现在大家应该明白科举制度对谁最有利

了吧。从唐太宗开始，科举制度得到进一步完善。请同学们

阅读第18 页的内容，找出哪几位人物是完  

    8   

    善科举制度的关键人物。二、唐朝时科举制度逐步完善 

1、唐太宗大大扩充了国学的规模 2、武则天首创殿试和武

举 3、唐玄宗时，诗赋成为进士科主要内容根据以上内容，

我们一起来讨论几个问题 ①请看第 18 页“动脑筋”，请问：

这种“帖经”的试题类型和我们今天的什么题型很相似？你

认为这种题型好不好？为什么？ ②请看 “动脑筋”，你认

为唐朝的进士科重视考试赋好不好？如果你是一个准备参

加进士科考试的举人，得知唐玄宗规定诗赋作为今年的考试

内容，你会怎么做？能否再估计一下唐朝的文学界、教育界

将会呈现出怎样的局面？ ③请第二组的同学派一名代表，

向同学们介绍一下完整的科举考试是怎样进行的？一个普

通读书人需要经过哪些环节才能成为进士。学习了科举制

后，我们应该明白这一点。很好，第二组同学也认真进行了

预习，他们究竟说得对不对？我们看完一段录像便会知晓。



名人物是通过科举制当上官的，他们都有什么作为？同学

们，中国古代有种说法，人生有四大喜事：“久旱逢甘霖，

他乡遇故知，洞房花烛夜，金榜题名时。”那么，你能否相

象出一个书生在金榜题名时的喜悦心情呢？现在，请第四组

的同学共同表演一个小品：看榜文。我想，同学们现在对科

举制度应该有一个初步的了解。科举制在中国存在了一千三

百多年，直到清末才被废除，它对我国产生的深远影响是不

言而喻的，现在我们来共同讨论一个话题。活动与探究：请

从政治、思想、教育、文化、社会风气以及对中外的影响等

多方面来分析，应该如何评价科举制度？请先不要看书，充

分利用自己的课外及社会知识，联系刚学过的课堂知识，展

开联想。通过同学们口若悬河、丰富多彩的回答，我感受到

了大家课外知识的广泛、思路的开阔、想象的丰富，有些同

学的回答不仅很有道理，而且还有独到之处，值得称赞。现

在我们来看第 19 页的内容。书中给我们归纳了三条：三、

科举制度的影响 1、改善了用人制度 2、促进了教育事业的

发展 3、促进了文学艺术的发展。 ㈢课堂小结    

    这节课我们主要围绕一个问题进行了步步深入的探讨。

现在，我想请同学们来总结一下，我们是围绕什么问题进行

讨论的，又是怎样步步深入的？  
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第 5 课  “和同为一家”    

    一、教学目标：  知识目标：    

    1、 了解主要史实：①唐朝的民族政策。②唐朝周边主

要少数民族的名称和地理位置。  

    ③吐蕃统一。④文成公主入藏。⑤汉蕃“和同为一家”。

⑥唐朝与周边少数民族的友好关系。    

    2、了解主要历史人物。  能力目标：    

    1、收集藏族、维吾尔族、满族、彝族、白族的有关资

料，培养学生收集资料、整理资料、比较分析资料的能力。

收集文成公主和松赞干布的有关故事。  2、动手设计少数

民族方位图，让学生确立正确的历史空间概念。  3、讲述

文成公主的故事，培养学生口头表达历史事件的能力。    

    4、分析各民族与唐朝的关系，归纳唐朝民族关系特点，

培养学生的比较概括能力。  5、编写文成公主入藏小品，

培养学生的想象能力。  6、分组学习，培养学生与他人团

结合作的能力。  情感目标：    

    1、认识政府开明的政策，是国家统一、民族团结的保

证。    

    2、认识祖国的历史是各民族共同缔造的，民族友好有

利于各族的发展。    

    3、唐朝与周边少数民族友好关系，是我国古代中央政

权与周边民族关系的典范。其开放的民族政策是今天非常值



得借鉴的历史财富。  二、教学简析：  教学重点：    

    1、吐蕃的社会发展。引导学生回忆小学社会课上有关

藏族的内容。    

    2、吐蕃与唐朝的友好关系。鼓励学生讲述松赞干布和

文成公主的故事，使学生切身体会“和同为一家”的亲密关

系。    

    3、介绍布达拉宫“曲结竹普”宫室里的文成公主与松

赞干布塑像。  教学难点： 唐朝开明的民族政策。  三、

课前准备    

    1、指导分组收集资料。 2、收集文成公主和松赞干布

的有关故事。   
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    四、教学过程：  一、导入新课    

    师：同学们都知道，今天我国是个统一的多民族国家，

境内共有五十六个民族，大家能说出多少个民族？  生：  

师：大家有兴趣的话，可以回去查找有关资料了解五十六个

民族的情况。下面，这些图片，你能说一说是哪个民族？  

让学生说出民族的名称。  请五个学生介绍今天这五个民

族的概况。  师：今天，我们着重学习唐朝与这五个民族

的关系。  二、学习新课    

    □ 挂图《唐朝前期疆域和边疆各族的分布》，请一学生



指图，说出周边主要少数民族的名称和地理方位。□再挂图

《唐朝后期疆域和边疆各族的分布》，请一位学生到黑板上

指图，说出各少数民族的名称和方位。□教师：  师：教

师列的这个方位图是唐朝前期，还是后期的民族关系图？  

生：学生通过观察两图，得出：后期的。  师：大家已经

注意到是后期的，说明大家已经看出了唐朝前后期，周边少

数民族的变化，是什么样的变化？  生：学生再次观察图，

得出：西北有东突厥和西突厥。  师：哪位同学能向大家

介绍当时东厥与唐朝的关系？生：唐朝初年，东突厥经常南

下骚扰。唐太宗积蓄力量，终于打败东突厥，俘获其首领颉

利可汗。太宗当面数明他的罪状后，还授予官，赐给田宅，

并时常宴请他。对东突厥首领，唐朝也给予优厚待遇，仍令

他们管理旧部。朝廷也大量任用突厥贵族当官。师：那么前

期图上的突厥民族为什么没有了呢？展示图片《渭水之盟》，

老师简单讲解东西突厥灭亡的情况：随着颉利可汗的归顺，

东突厥灭亡。后唐高宗时，又灭了西突厥。着重强调突出唐

太宗对颉利可汗的册封和对东突厥民族的优待。  师：下

面咱们分四个小组进行学习。  列各小组学习和讨论的内

容：  1、各民族生活在哪里？  2、各民族有什么生活

习俗？  3、各民族出现了哪几位杰出的首领？  4、各

民族与唐朝的关系是怎样的？  生：学生分组交流自己收

集的资料，共同讨论各民族的学习内容。  师：下面咱们



全班同学相互交流各小组的学习成果。各小组的同学推荐一

名同学向全班同学介绍你们的学习效果。  师组织生：各

级依次选派一名同学向其他小组的同学介绍本组所学习的

民族的情况。要求其他小组的同学认真听，注意每个小组的

介绍是否完整。文成公主小组的同学还要介绍文成公主的故

事。  生：各组派一名同学上台作介  
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    绍。  师：指导学生观察彩页《步辇图》，哪位同学

能发挥自己的想像力，给大家描绘一下当时吐蕃使者求婚的

情景。  生：学生看图描绘当时吐蕃使者求婚的情景。  

师组织生小讨论：松赞干布为什么多次向唐朝求婚？唐太宗

为什么同意文成公主远嫁吐蕃？如果当时你跟随文成公主

入吐蕃，你能帮文成公主做些什么有益于吐蕃的事？文成公

主为什么会受到吐蕃乃至后来藏族人民的喜爱？生：可让学

生分小组且分别谈其中的一个问题。通过讨论进一步认识了

解文成公主入藏这一重大的历史事件，并达成共识：松赞干

布因仰慕中原文明，想向中原学习先进的文化等，所以向唐

多次求婚。唐玄宗为了和吐蕃建立友好关系，所以也同意把

公主嫁给松赞干布。文成公主聪明娴慧，在吐蕃生活了四十

年，为汉藏两族人民的友好联系和发展藏族经济文化作出了

贡献，所以人民尊敬和怀念她。    

    引导学生归纳分析唐与周边各民族的关系有何共同点，



理解唐朝与周边少数民族“车书本一家”“和同为一家”的

亲密友好关系，理解这是唐朝实行开放民族政策带来的积极

结果。 三、课堂小结    

    老师鼓励学生争当今天的小老师，尝试小结今天的学习

内容。  

    第 6 课  对外友好往来    

    一、教学目标    

    1、知识与能力：了解隋唐时期对外交往比较活跃的情

况，包括日本派往中国的遣唐使与唐文化对日本产生的深远

影响、鉴真和尚东渡日本、隋唐与新罗的频繁的来往、唐玄

奘西游取经等史实。培养学生收集处理信息的能力，观察分

析问题的能力，比较能力和归纳能力。    

    2、过程与方法：小组合作学习，问题探究法。    

    3、情感态度价值观：通过鉴真六次东渡、玄奘历时 18

年的西游和历时 19 年的译经生涯中体现的奋斗精神，使学

生更加崇敬为各国友好交往做出巨大贡献的伟人，通过唐文

化对各国影响的教学，培养学生的民族自豪感。  二、教材

简析    

    本课主题是唐朝对外友好交往，其中唐朝与日本、天竺

的交往是本课的重点。本课的难  
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    点在于理解封建时代的对外交往为何如此频繁？它与



当今的开放有什么区别？  三、教学准备    

    教师：《唐朝对外主要交通路线图》挂图；学生收集有

关鉴真六次东渡资料、玄奘西游天竺业绩资料。  四、教学

过程  一、导入新课    

    教师引导学生观察课本第 28 页导入框图片：启发思考，

坐在这头装饰华丽的大象上的是什么人？他为什么受此隆

重礼遇？    

    一学生朗读导入框文字，学生明白了这是唐朝高僧玄奘

在天竺阐释佛经，在天竺国受最高礼遇的故事。根据导入框

设置问题进入新课。  板书课题：中外友好往来  二、进行

新课    

    1、学生齐读第 28 页正文部分，整体感知隋唐对外交往

盛况。    

    2、《职贡图》，说明唐朝时期许多外国使节远道而来到

中国，向中国皇帝进献他们的珍稀宝物。指出这是中外交往

的重要途径。引导学生析图，加深对中外交往知识理解。  3、

挂图《唐朝对外主要交通路线图》，引导学生读图下说明及

图例，启发学生读图探究：根据此图，你能找出唐朝与中国

有交往的国家和地区吗？学生探究活动，教师肯定指图小

结：有东亚的新罗、日本，中亚的波斯、大食，巴尔干半岛

和小亚细亚的拂菻，印度半岛的天竺以及东南亚各国等。然

后引导学生在图上指明中外交往路线，注意联系古老的丝绸



之路等知识。    

    过渡：我们首先学习唐朝时与中国近邻国家——朝鲜半

岛上国家友好交往状况，引导学生自读书：唐与新罗的友好

关系。  探究：双方在频繁的交往中都得到了哪些益处？    

    学生小组合作讨论，捕捉有效信息，小组选一个代表发

言，教师肯定。    

    小结过渡：隋唐时期，不仅中国与朝鲜半岛上国家交往

密切，而且中国与隔海相望的日本交往也很密切，并且中国

唐文化对日本产生重大影响。下面请同学们合作学习“遣唐

使和鉴真东渡”部分。    

    看书后同学们提出问题供小组学习讨论、探究，小组不

能解决的，大家共同来努力解决。  探究问题：    

    1、从哪时开始日本有使者到中国来？   
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    2、唐朝时遣唐使来中国基本概况。   

    3、遣唐使回国后对日本政治、生活有影响吗？   

    4、日本对唐朝是如何评价的？   

    5、唐朝到日本去的使者和僧人中最有影响的是谁？他

什么时候去的？他东渡日本第几次才成功？   

    6、鉴真东渡日本后对日本国有何贡献？   

    7、鉴真前五次渡海状况，鉴真六次东渡说明了什么？

鉴真有哪些优秀品质值得我们学习和发扬？8、比较日本钱



币与唐朝钱币的异同，你能举出日本受中国唐文化影响的一

些事例吗？    

    学生提出问题尽量让学生自行解决，教师充分肯定并鼓

励学生，然后《鉴真坐像》： 1、争对学生关心的鉴真六次

渡海，让收集了这一资料的同学复述鉴真渡海故事；   

    2、师引导学生读 32 页的“曾回国?探亲?的鉴真坐像”

让学生明确日本政府和日本人民对中日文化传播使者鉴真

的敬意和怀念他。塑像回国“探亲”说明中日人民传统友谊

代代相传。    

    上课时我们了解了玄奘高僧在天竺受到最高礼遇的故

事，那么你还知道玄奘哪些故事吗？有一学生讲述小学时学

过的“生命的林子”这篇课文，讲述玄奘决定在集纳天下名

僧的法门寺——这一片莽莽苍苍的大林子，苦心潜修，研读

佛经，终成一代名僧的故事。教师肯定：好，说的好！玄奘

的确是唐朝高僧！  ①那么玄奘是何时去的天竺？他为什么

要到天竺去？    

    他去的顺利吗？他在天竺有何成就？他回国后又有什

么重大成就？  教师设置上述问题后，让学生读课文，探究

这些问题，学生回答    

    ②学生合作完成课本 32 页“动脑筋”题：“你知道秦王

是谁吗？”    

    ③教师投影《玄奘》人物画像：①介绍这是玄奘从印度



学成后归国的情景，具体内容详见教师《教学用书》图画说

明。②学生介绍玄奘西游天竺其他资料，通过介绍使学生对

玄奘有更多的了解和认识。    

    比较探究：同学们对《西游记》这部小说非常喜爱，想

一想书中唐僧的描写与你所了解的玄奘有何不同？    

    学生各抒己见，教师引导：玄奘西游天竺取经，经历了

艰难险阻，最后取得成功，从这  
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    点上是相同的，至于小说中的孙悟空、猪八戒等一系列

人物和一路上经历的具体情节则都是虚构的。  三、新课结

束。    

    学生小结，谈收获及感想，置疑问难。    

    教师置疑：今天我们学习了唐与日本、新罗和天竺的交

往事实后，想一想，为什么隋唐时期对外交往如此繁盛？它

与当今的开放有什么区别？    

    第一问教师启发学生从以下两方面去思考，去寻找答

案：1、唐朝前期的繁荣和强盛；2、当时日本、新罗、天竺

的简要情况。    

    第二问，师引导作小结：唐朝对外交往十分频繁，但封

建时代的交往，多在政治、文化方面，经济交往的比重还很

小，相互间的赠品和回礼，与当今的国际贸易无法相提并论。  

四、课后延伸。    



    根据本课内容，排演“鉴真东渡”、“玄奘西游”等历史

短剧或历史小品。    

    板书设计    

    第 6 课  对外友好往来  一、唐与新罗的关系  二、遣

唐使和鉴真东渡  三、玄奘西游    

    第  

    一、教学目标：    

    7 课  辉煌的隋唐文化    

    1、知识要点：赵州桥、唐都长安、雕版印刷术、李白、

杜甫、白居易    

    2、技能训练：通过本课学习，使学生从史学的角度感

知唐代的文学艺术成就，从而提高学生对唐诗、散文、书法、

雕塑等方面的兴趣和欣赏能力。    

    3、情感与价值观：隋唐文化中每一项科技成果无一不

是经过发明者无数次试验，钻研、认真学习前人成果取得的，

我们要学习他们为科学而献身的精神。  二、教材简析    

    教学重点：赵州桥、雕版印刷术、唐诗  教学难点：   

    1、李白、杜甫、白居易、诗歌特色。   
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    尽一致，他们是生活我国西北地区的党项族。在 C11其



首领元昊建立了西夏政权，它与宋的关系怎样呢？  ②学生

读书据课文回答。    

    5、①播放反映女真人生活的场景图和片断，引导学生

观看 P53“骑马的女真男子”图。对女真族形成初步印象。    

    ②请一组学生齐读 P53 小字，进一步了解女真人的生活

习俗、特点：善骑射、勇猛剽悍。  ③这个兴起于东北地区

的女真族，不断强大，C12 初，阿骨打开始抗辽，不久就在

会宁称帝，建立了金政权，之后，又先后灭了辽、北宋。  6、

在北宋灭亡的同年，赵构在临安建立了南宋政权。    

    ①南宋的初年，金军几次南犯，岳飞等抗金名将率军英

勇抵抗，同学们知道岳飞故事吗？  ②请学生讲演故事，并

发表对岳飞抗金的看法。    

    ③岳飞个人的高尚品格确实令人钦佩，故后人特意在杭

州西湖边建立了岳武穆祠来纪念他，还在岳墓前铸了两个跪

着的人像，大家能猜出他们是谁吗？对，是投降派的代表秦

桧及其夫人，岳飞被害后，投降派占了上风，宋金达成了和

议，请看课本 P54 了解和议内容。    

    ④师指“金与南宋对峙形势图”说明对峙情况，明确宋

金分界线。  淮水——大散关  三、小结    

    ①同学们，想一想，这节课我们都学到了哪几个并立的

民族政权？    

    ②并立的民族政权表   



第 10 课  经济重心的南移    

    一、教学目标：    

    1、通过学习，使学生了解从唐朝中晚期至五代、宋朝

南方经济的发展和中国古代经济重心南移的情况，包括农

业、手工业、商业等，进而明确我国古代经济重心的南移最

终于完成于南宋之时。   

    2、通过思考和概括唐朝中晚期至宋朝南方经济发展的

主要成就。培养学生综合归纳的能力，通过思考和总结束这

一时期南方经济发展的原因，提高理解分析问题的能力。   

    3、使学生认识到我国农业、手工业生产取得了较大的

发展，商业和对外贸易达到了空前的水平，居当时世界的领

先地位，对外贸易的发展为传播中国古代文明，促进世界文

明的发展  
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    作出了贡献，增强学生的民族自豪感。    

    本课主要讲述自唐朝晚期至两宋时期南方经济的发展

及其对中国古代经济重心南移的影响，包括三方面内容。一、

南方农业的发展；二、南方手工业的兴旺；三、南方商业的

繁荣。这是本课的重点。南方经济的发展的原因是本课的难

点。  二、教学方法：    

    小组讨论、图片展示、课堂情景剧表演。  三、课前准

备：    



收集有关资料、编排临安城商业繁荣的情景剧、挂图。  

四、教学过程：  一、导入：    

    三国以前，中国的经济中心大都在北方，从东汉末年开

始到西晋后期，大量的北方人迁到江南，江南的经济迅速发

展起来了，修建了许多水利工程，开垦了大片荒地，到五代

和以后，江南地区有了哪些重要的变化呢？今天，我们就来

共同学习第 10 课，经济重心的南移。板书课题。  二、授

课    

    师：讲古代的经济，主要是三大方面，即农业、手工业

和商业。这节课我们就从这三个方面共同研究探讨从五代至

两宋时期南方经济的发展情况。  板书一、南方农业的发展    

    师发资料《宋代从越南引进优良品种占城稻》《苏湖熟，

天下足》、《水稻在南宋跃居粮食产量首位》《棉花的种植，

两广、福建扩展到长江流域》《茶树的栽培也有很大的发展》

《中原地区的森林因长期砍伐，遭到严重破坏》。学生利用

教材、自己收集的资料，教师分发析的资料，就南方农业发

展分小组自组合研讨，之后，在全班交流结果，师引导学生

观察《耕获图》    

    板书二、南方手工业的兴旺    

    师发资料《宋代南方丝织业的发展》、《棉纺织业南宋时

已发展到东南沿海地区》、《北宋兴起的景德镇》、《福建泉州

的海船》，学生阅读课文，利用自己收集的资料，教师分发
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