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棘球蚴病概述



棘球蚴病，又称包虫病，是一种

由棘球绦虫的幼虫（棘球蚴）寄

生在人体或动物体内所引起的寄

生虫病。

定义

人类感染棘球蚴病主要是由于接

触感染棘球绦虫卵的犬、狼等动

物，或误食被虫卵污染的食物或

水。

发病原因

定义与发病原因



棘球蚴病的临床表现因寄生部位和感

染程度而异，常见症状包括肝区疼痛、

黄疸、腹部肿块、咳嗽、血痰等。

根据寄生部位和临床表现，棘球蚴病

可分为肝棘球蚴病、肺棘球蚴病、脑

棘球蚴病等类型。

临床表现及分型

分型

临床表现



诊断方法
棘球蚴病的诊断主要依据患者的病史、临床表现、影像学检查和实验室检查。

常用的检查方法包括B超、CT、MRI等影像学检查，以及血清学检查如酶联免

疫吸附试验（ELISA）等。

诊断标准
根据患者的病史、临床表现和影像学检查结果，结合实验室检查结果，可作出

棘球蚴病的诊断。具体标准包括影像学发现特征性的棘球蚴囊肿，以及血清学

检查阳性等。

诊断方法与标准
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护理评估
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生活习惯和居住环境

了解患者的饮食习惯、卫生状况、居住环境等，以判断是否存

在感染棘球蚴病的危险因素。

01

年龄、性别、职业等人口学信息

了解患者的年龄、性别和职业，有助于判断其接触棘球蚴病的

风险和可能的生活方式。

02

病史和家族史

询问患者是否有过类似病史或家族中是否有类似疾病，以评估

其患病风险。

患者基本情况评估



    

症状和体征评估

局部症状

检查患者身体各部位是否出现棘球蚴

病相关的皮疹、结节、囊肿等病变，

记录其大小、形状、颜色等特征。

全身症状

评估患者是否出现发热、乏力、食欲

不振等全身症状，以及是否存在其他

并发症的表现。

疼痛程度

了解患者的疼痛部位、性质和程度，

以便制定相应的护理措施。



评估患者的情绪状态，了
解其是否存在焦虑、恐惧
等不良情绪，以便提供心
理支持和干预。

心理状态 社会支持 经济状况

了解患者的家庭和社会关
系，评估其获得的社会支
持程度，以便为患者提供
必要的帮助和支持。

了解患者的经济状况，以
便为其提供合理的医疗建
议和经济支持。

030201

心理和社会因素评估
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护理措施
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一般护理措施

保持环境安静、整洁，

定期开窗通风，保持空

气新鲜。

给予高热量、高蛋白、

高维生素、易消化食物，

鼓励患者多饮水。

协助患者完成日常生活，

如洗脸、刷牙、更衣等，

保持个人卫生。

密切观察患者病情变化，

如体温、脉搏、呼吸、

血压等，发现异常及时

报告医生。

03



评估患者疼痛部位、性质、程度，
遵医嘱给予止痛药物，并观察用

药效果。

疼痛护理
监测患者体温变化，高热时给予物
理降温或遵医嘱使用退热药物。

发热护理

协助患者翻身、拍背，鼓励患者深
呼吸和有效咳嗽，必要时给予雾化
吸入。

咳嗽护理

症状缓解措施
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