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通过智能家居设备，如智能音箱、
智能照明、智能空调等，实现老
年人的生活智能化，提高生活质量。

智能家居设备
利用智能手环、智能手表等设备实
时监测老年人的健康状况，如心率、
血压、血糖等，及时发现异常情况。

智能健康监测设备

针对老年人常见的慢性病和康复需
求，开发智能康复设备，如智能康
复机器人、智能理疗设备等。

智能康复设备

智能硬件技术



    

物联网技术

物联网传感器

通过物联网传感器，实时监测老年人

的生活环境和行为习惯，如室内温度、

湿度、光照、门窗开关状态等。

物联网通信技术

利用物联网通信技术，实现老年人、

家庭成员和医护人员之间的信息共享

和远程沟通。

物联网安全技术

通过物联网安全技术，保障老年人隐

私和数据安全。



数据挖掘与分析

通过大数据分析技术，挖掘老年

人的生活习惯、健康状况和需求

等信息，为个性化护理提供依据。

人工智能决策支持

利用人工智能技术，对老年人的

健康状况进行预测和评估，为医

护人员提供决策支持。

人工智能语音交互

通过人工智能语音交互技术，实

现老年人语音控制和交互，提高

生活便利性。

大数据分析与人工智能技术



利用远程医疗技术，实现
老年人在线咨询、诊断和
治疗等服务，方便快捷。

远程医疗咨询 远程健康监测 远程康复指导

通过远程健康监测技术，
实时监测老年人的健康状
况，及时发现异常情况并
采取相应措施。

利用远程康复指导技术，
为老年人提供个性化的康
复训练和指导，促进康复
进程。

030201

远程医疗与健康监测技术
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健康监测

利用智能穿戴设备、智能床垫等，
实时监测老年人的健康状况，及
时发现异常情况，为紧急救援提

供支持。

智能家居设备

通过智能家居设备，如智能音箱、
智能照明、智能空调等，为老年
人提供便利的生活环境，提高生

活质量。

远程医疗

通过远程医疗技术，老年人可以
在家中接受医生的咨询和诊断，
方便快捷地获取医疗服务。

在家养老护理



通过智能化管理平台，整合社区内的各类资源，
为老年人提供便捷、高效的服务。

智能化管理

利用智能技术组织各种社区活动，丰富老年人的
生活，提高他们的社交互动。

社区活动

在社区内设置智能监控系统，实时监测老年人的
安全状况，预防意外事件的发生。

安全监控

社区养老护理
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