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[bookmark: _Toc15231][bookmark: _Toc28546][bookmark: _Toc22360]一、活动目的
目前盐城市场上的保健产品多如牛毛，想要成为盐城市场上人人皆知的品牌，还需要不断进行品牌的建设与市场的拓宽，介于圣诞节马上来临，我们决定为盐城亭湖区康宝莱公司写一份市场营销筹划，通过这次活动使康宝莱公司在盐城亭湖区增加知名度，增强消费者对康宝莱的兴趣与了解。
[bookmark: _Toc19322][bookmark: _Toc1359][bookmark: _Toc22426]二、活动主题：健康享“瘦〞
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[bookmark: _Toc19843][bookmark: _Toc10605]四、活动对象
本次活动对象为盐城亭湖区因为肥胖或饮食不健康处于亚健康状况的人群。通过康宝莱奶昔摄入多种维生素改善身体亚健康状况，进而帮助调整体型，到达健康的状态，其宗旨是饮食+运动结合的方式为消费者培养良好的生活习惯，从根本上改变亚健康状态。我们以盐城亭湖区为活动地点，由于生活习惯不良导致亚健康渴望通过健康方便的饮食来调整现有状态的人均是康宝莱奶昔的销售对象。亚健康作为一种都市病，极大多数情况下是由于良好的生活条件导致不科学的生活习惯所引起的，这就决定了一大局部人有足够的购置力，在保健品市场这一块有巨大的潜在购置力与前景。
[bookmark: _Toc28665][bookmark: _Toc2316][bookmark: _Toc6142]五、活动地点：盐城亭湖区悦达泰和健身房、盐城星巴克咖啡馆、盐城宝龙广场
[bookmark: _Toc436160416][bookmark: _Toc436170382][bookmark: _Toc10065][bookmark: _Toc18712][bookmark: _Toc20711][bookmark: _Toc16555][bookmark: _Toc28453][bookmark: _Toc5044][bookmark: _Toc21411]六、企业背景分析
[bookmark: _Toc27110][bookmark: _Toc3927]
康宝莱是一家全球领先的营养和体重管理公司，它已在全球90多个国家和地区设立分公司，产品销往世界各地。康宝莱公司成立于1980年，是纽约证券交易所上市公司，2023年零售额达54亿美元，全球雇员超过7,400名，赞助了超过250位世界级的运发动、运动队和赛事。康宝莱为全职或兼职的创业者提供创立直销事业的时机，他们有望靠此获得经济独立。康宝莱是中国和全球销量第一的营养代餐品牌。康宝莱代餐产品在中国的市场占有率高达91%，并已连续7年市场份额保持在80%以上，远远领先于其他品牌。康宝莱代餐产品在全球市场的份额也逐年上升，从2023年的32.7%上升到2023年的34.9%；另外，康宝莱体重管理类产品的市场占有率在2023年也稳步上升，在全球市场到达了22.3%，中国市场份额为14.4%。康宝莱为全球三大社会开展趋势——肥胖、人口老龄化、以及不饱和就业提供潜在的解决方案。
尽管如此，据我们调查可知，康宝莱在盐城市的销售状况不尽如人意，知名度也不及其他几个知名保健品牌，使用人数上也呈下降趋势。
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[bookmark: _Toc436160419][bookmark: _Toc436170385][bookmark: _Toc8683][bookmark: _Toc12392][bookmark: _Toc10130][bookmark: _Toc21686][bookmark: _Toc30605][bookmark: _Toc27443]〔一〕盐城经济环境
1983年建市以来，经过30多年的开展，盐城市国民经济取得了长足的开展，经济总量不断增加，2023年全市现价人均GDP已达53115元，居全省第10位，与1983年相比，名义增长了117.3倍，实际增长也到达了34.3倍。按照2023年人民币对美元平均汇率6.22：1计算，盐城市人均GDP已达8539美元，与人均1万美元还有1461美元的差距，预计盐城市人均GDP可望在2023年突破1万美元。随着人均GDP的不断增长，盐城人民在衣食住行上也比以前花费更多。然而，在保健品上的花费却并没有什么大幅增长，可见人们虽然已具备一定的养生观念，但实际在这方面的付出却并不多。从而我们可以得知，盐城保健品行业有巨大的开展潜力。
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随着我国教育水平和人口整体素质不断地提高，消费选择趋于理性化，鉴别和比拟能力也在逐步提高。通过公共媒体进行产品宣传，成为企业营销的一个主要手段。媒体的渗透越来越广泛，但作用有弱化的趋势。随着人们生活水平不断提高，健康成为现代社会的一大消费观念，人们在购置保健品方面的支出必将不断增加，社会对保健产品的需求也会越来越大，盐城人民也是如此，尤其是他们对绿色天然保健品的需求将成为消费的一个重要的增长点。
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所有从事保健品生产的企业都应该清醒地认识到，未来保健品竞争的核心必将是科技含量，加强科技投入迫在眉睫。特别是已经有一定经济实力的企业更要重视保健品的应用根底研究，努力提高新产品的科技含量和质量水平，使保健品企业向高新技术企业过渡，科技含量高的产品成为主流。2003年康宝莱公司捐助设立了马克•休斯细胞及分子营养实验室，这个实验室将首次可以采用现代细胞及分子技术。而康宝莱的细胞营养技术是通过饱含有完整且均衡营养素的产品促使人体细胞得到全面均衡的营养，从而使人体更健康。
[bookmark: _Toc436160422][bookmark: _Toc436170388][bookmark: _Toc26006][bookmark: _Toc17794][bookmark: _Toc13652][bookmark: _Toc13549][bookmark: _Toc28414][bookmark: _Toc21453]〔四〕文化环境

人们的生活方式影响了保健品的总需求量和需求结构，因此，保健品生产企业要及时认识到人们生活方式的变化及其规律，并主动迎合这一变化。在西方国家，消费者比拟易于接受瓶瓶罐罐的保健品，而对于传统文化浓郁的中国，中医药的理念根深蒂固，中国的消费者注重养生，乐于通过中药熬煮的方式来调理身体，中国的消费者比拟难以接受保健品的这些瓶瓶罐罐，因此康宝莱需要在这一方面转变消费者的观念。
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在对膳食补充剂成效的宣传和说明方面，国外的法律法规非常严格，同时国内对保健品的管理也日趋标准。在这样的条件下，如何推广保健产品，是一个不容无视的课题。由于人们对食品平安的关注、市场竞争的剧烈以及与国际接轨的需要，保健品企业面临一个不断健全的法制环境。目前食品企业除了要遵守一般企业的通用法律，如《产品质量法》，《不正当竞争法》，《广告法》，《商标法》等以外，还必须遵守《食品卫生法》和保健品行业标准；这些法律及标准的实施与制定既是对保健品企业的强制性要求，给无视产品质量的保健品生产企业带来了严峻挑战，同时也为注重绿色环保、重视产品质量的中小企业的开展提供了很多时机，也必将促进整个保健品行业更标准有序开展。
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第六次全国人口普查数据显示：2010年11月1日零时盐城户籍人口〔含户口待定人口〕为8203728人，其中，盐城年龄分布比例如下：0～14岁人口占14.35%；15～64岁人口占73.68%；65岁及以上人口为占11.97%。其实从2023年初，国家计生部门就在研究允许夫妻一方是独生子女的家庭生二胎问题，2023年，“准生二胎〞政策已经全面落实。
老年人需要强身健体，相比而言，我们处于一个压力山大的社会，生活上的压力、家庭的压力、工作的压力使我们踹不过气来，身体多多少少处于亚健康状态，如何让身体处于健康水平，是我们要解决的问题。
 保健品功能分类图
从此表中可以看出，除了增强免疫力，缓解体力疲劳，降血脂等主要保健功能占了63%，还有37%其他功能的可成长空间。康宝莱主打健康减肥，迎合时代潮流，未来可开展潜力十分巨大。
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保健品种类日益增多，而且生产企业更是年年增多，消费者可挑选的余地大大增加，买方市场的形成造成消费者变得喜新厌旧，再加上保健品行业丑闻一再被揭露，使得购置者在购置时越来越理智，对于某一品牌的某一保健品产生永久忠诚度是比拟难的。
[bookmark: _Toc1361][bookmark: _Toc23849][bookmark: _Toc8932]〔五〕替代产品的威胁
[bookmark: _Toc7660][bookmark: _Toc27667][bookmark: _Toc26778][bookmark: _Toc27137]保健养生产品注重的主要是靠药物调节而作用于身体机能，但是运动调节却更能长期有效的调节自身体质，使得药物保健养生产品越来越多的被运动养生保健产品替代。
[bookmark: _Toc27888][bookmark: _Toc22025][bookmark: _Toc26979][bookmark: _Toc23724]上述分析结果说明，针对整个保健品行业来说，现在拥有的企业的巨大竞争压力、潜在进入者的威胁、消费者在购置时的理智选择性、替代产品的进入以及我国现在保健养生产品行业的竞争强度和压力很大，这也是我们康宝莱这一主营保健品行业所存在的行业结构特点。
[bookmark: _Toc436160426][bookmark: _Toc436170392][bookmark: _Toc7334][bookmark: _Toc31792][bookmark: _Toc22348][bookmark: _Toc26424][bookmark: _Toc6743][bookmark: _Toc9913][bookmark: _Toc2075]九、市场时机与问题分析
[bookmark: _Toc563][bookmark: _Toc25810][bookmark: _Toc31052][bookmark: _Toc22105][bookmark: _Toc21500][bookmark: _Toc20708][bookmark: _Toc10543]〔一〕市场时机
[bookmark: _Toc765][bookmark: _Toc31688][bookmark: _Toc16601][bookmark: _Toc23260][bookmark: _Toc28148][bookmark: _Toc26078][bookmark: _Toc4800]1、亚健康人群逐步扩大
由中国医师协会、中国医院协会等机构发布的《中国城市白领健康白皮书》显示，约七成员工处于“亚健康〞，《中国城市居民健康白皮书》在对18~80岁年龄组的体检数据调查分析中发现，35岁至65岁人群是亚健康大军。
                            人群健康状况构成图
[bookmark: _Toc2682][bookmark: _Toc20740][bookmark: _Toc7864][bookmark: _Toc13899][bookmark: _Toc26118][bookmark: _Toc29679][bookmark: _Toc2772]2、肥胖问题日趋严重
调查发现，超重和肥胖，血脂异常和脂肪肝等问题呈明显上升状态，并且肥胖人群日趋年轻化。
体型调查图
    从回收的问卷可以看出，在盐城亭湖区内调查的50人中，偏胖的已达36%，可见，肥胖问题已经刻不容缓。康宝莱主要产品为康宝莱奶昔，是一款健康减肥保健品，通过食用康宝莱奶昔，帮助人们从亚健康状况恢复过来，让身体逐步健康，从而起到辅助减肥，到达健康减肥的效果。
综上可知，康宝莱作为一个保健品企业根据这两个开展趋势，大力推进了保健品在中国市场上的销售。而康宝莱奶昔作为一个减肥辅助产品在推出之前发现在日益忙碌的现代社会，人们为了防止肥胖，懂得需要膳食合理并且管住嘴迈开腿，但真正能过做到这一点的人并不多，理由往往是没时间，没精力。逐渐的，人们越来越渴望有一种轻便快捷又相对平安的方式能让自己重回健康，或者是重回美丽与英俊。康宝莱这一产品的主要特点在于只通过单纯的改变饮食便能逐渐的到达最终的目标，过程既不会损害自己的健康，也不会有过多的痛苦。
[bookmark: _Toc15333][bookmark: _Toc7400][bookmark: _Toc28661][bookmark: _Toc3333][bookmark: _Toc7118][bookmark: _Toc3184][bookmark: _Toc29357]〔二〕问题
1、 [bookmark: _Toc24498][bookmark: _Toc18599][bookmark: _Toc25186][bookmark: _Toc8690][bookmark: _Toc4266][bookmark: _Toc15807][bookmark: _Toc16275]知名度不高
                康宝莱奶昔知名度及知晓途径表
从回收回来的问卷可知，50个被调查者中，有接近一半的人没有听过康宝莱奶昔，赤裸裸的显露出康宝莱奶昔知名度低下的问题。
  康宝莱奶昔购置状况调查表
    当然，在知名度不高的前提下，购置过康宝莱奶昔的人就更少了。如图，50人中有78%都没有购置过康莱，所以我认为，要想提高康宝莱的销售额，必须首先提高其知名度。
2、 [bookmark: _Toc23820][bookmark: _Toc152][bookmark: _Toc9379][bookmark: _Toc23374][bookmark: _Toc24296][bookmark: _Toc12422][bookmark: _Toc11649]人们不愿意在保健品方面投入过多资金
                               家庭月收入调查表
根据问卷调查，可知，盐城亭湖区人民平均月家庭收入有30%处于3000~6000元，有34%处于6000~10000元,大局部家庭属于这两个区间。
                    家庭投入保健品金额支出表
即使家庭月平均收入并不低，从上图中我们可以得知，有44%的家庭每月花在保健品方面的支出在200元以下，其中极有可能许多家庭每月保健品花费为0，虽然人们已经有了一定的养生观念，但依然有许多家庭只是停留在初具观念而已，行动依旧没有跟上。
3、 [bookmark: _Toc24429][bookmark: _Toc7814][bookmark: _Toc4]同行业竞争十分剧烈
随着人民物质生活水平的提高，平时吃的也好了，体重超标的人也越来越多，健康减肥保健品的需求也逐步提高，减肥品牌如雨后春笋般崛起，为了抢占市场份额，行业内各企业加大宣传力度，凸显出竞争品牌没有的特点，以此到达自身品牌的知名度，由此不单盐城亭湖区，整个减肥保健品行业竞争越来越剧烈。
                        盐城亭湖区康宝莱知名度调查图
从回收的50份问卷可以看出，在盐城亭湖区，安利、汤臣倍健、养生堂的知名度普遍高过康美莱，50人中，只有25人听过康美莱。这也从侧面反映出康美莱的竞争对手知名度均高过其本身，市场竞争十分剧烈。
10、 [bookmark: _Toc12651][bookmark: _Toc4555][bookmark: _Toc28803][bookmark: _Toc5033][bookmark: _Toc1810][bookmark: _Toc12857][bookmark: _Toc9474]筹划方案
[bookmark: _Toc5042][bookmark: _Toc3064][bookmark: _Toc19492]〔一〕活动主题：健康享“瘦〞
[bookmark: _Toc9623][bookmark: _Toc30307][bookmark: _Toc4446]〔二〕活动时间：2015年12月1日至2015年12月31日
[bookmark: _Toc16709][bookmark: _Toc28057][bookmark: _Toc23295]〔三〕活动地点：盐城亭湖区悦达泰和健身房、盐城亭湖区星巴克咖啡馆、盐城
[bookmark: _Toc20501][bookmark: _Toc19526][bookmark: _Toc5794]〔四〕活动内容
围绕圣诞节，将整个12月作为活动时间段，通过与盐城知名健身房悦达泰和取得合作，通过一个月的时间，在以健身为主，以食用康宝莱奶昔为辅的封闭式训练的情况下，让报名者实现身形上的蜕变并且设置奖项。〔以直播的形式进行播放一个月内的减肥过程，以投票形式赢取奖品〕
[bookmark: _Toc15434][bookmark: _Toc27717][bookmark: _Toc11482]〔五〕活动步骤
1、将盐城亭湖区康宝莱奶昔将和悦达泰和合作消息通过推送#盐城身边事#发布，创立新浪微博盐城康宝莱健康享“瘦〞ID、盐城康宝莱健康享“瘦〞吧。在盐城各大高校贴吧亭湖区相关贴吧内发布活动内容与报名联系方式，在海华广场、宝龙广场散发传单说明此次活动举办及报名的方式，吸引群众关注此次活动，并鼓励报名。
1、 在报名者中，精心选取10名由于肥胖影响生活，或者已经影响健康的选手，可以通过运动饮食方式改善的报名者以   联系的方式告知他们已经顺利进入此次特别训练营，但此次活动需缴纳报名费，每人1000元。
2、 10名选手被统一安排入住盐城迎宾馆，宾馆提供多人间住宿，他们将面临长达一个月的封闭式训练。悦达泰和健身会所会安排两名资历丰富的教练，在一个月的时间内对他们进行科学的训练。在此期间，康宝莱奶昔将以早晚饭的形式提供给消费者，在悦达泰和的休息室内摆放康宝莱奶昔，免费提供给本健身会所的所有会员饮用。并摆放康宝莱宣传单在桌面上，进而间接的与悦达泰和建立长期的合作关系。
3、 在这一个月内，每天晚上这些选手都能通过公布的YY视频账号，与大家见面交流，分享心得，训练片段也会被放在YY上，同时，在YY上也会有一个投票通道，观众可以从12月1号开始投票，到12月31号统计得票数，得票前3名的幸运儿，将免去此次报名费用。
4、 在3名幸运儿中，票数最高者，除了能免去此次报名费用，还能获得“健康之星〞的称号，“健康之星〞将获得由康宝莱奶昔提供的2000元奖金。
5、 1月1日晚上七点，我们将在宝龙广场室内举行“健康之星〞的颁奖仪式，邀请康宝莱盐城负责人与本次活发动工，直营店店主以及所有选手参与本次颁奖。
[bookmark: _Toc13107][bookmark: _Toc32097][bookmark: _Toc5821]〔六〕延伸活动
[bookmark: _Toc19343][bookmark: _Toc18227][bookmark: _Toc31646]1、圣诞礼物康宝莱
通过网上参与训练营的交流与投票通过抽奖的方式每5天选择一名幸运儿体验一星期的奶昔减肥体验。分享心得在康宝莱官网上，从12月1日起
至31日一共送出6份幸运奖，每天2份星巴克圣诞奶昔杯电子换购券，每张换购券价值20元，活动结束后在宝龙广场进行颁奖。
[bookmark: _Toc15396][bookmark: _Toc16641][bookmark: _Toc11467]2、美好的一天，由康宝莱开始！
我们和酒店方进行合作，把奶昔传单放进房间内，以赠送早餐的形式给所有入住者享用。凡在12月内入住本宾馆住户均享受早餐康宝莱健康免费奶昔一杯。
[bookmark: _Toc27290][bookmark: _Toc8635][bookmark: _Toc25479][bookmark: _Toc1823][bookmark: _Toc18080][bookmark: _Toc32332][bookmark: _Toc9451]3、直销更优惠！
[bookmark: _Toc5901][bookmark: _Toc22866][bookmark: _Toc32647][bookmark: _Toc25464]在12月10日起至12月25日期间但凡在盐城直营店订购一疗程康宝莱奶昔系类的均免费提前体验价值399的奶昔减肥一星期免费体验并且免费进行身体根底检查与方案制定，通过微信平台获取信息到店咨询订购均可享受此体验。
[bookmark: _Toc226][bookmark: _Toc6313][bookmark: _Toc11881]4、当康宝莱遇上星巴克？！
与星巴克合作推出圣诞特别奶昔杯，使年轻一群的消费者尽可能多的接触到康宝莱,更加重视健康的生活，时时刻刻都能健康随行，管理好身材的同时也能够提高知名度摆脱亚健康，在此期间特价推出的此款也应作为重点推荐，亦可通过换购券进行换购，也可以以20元的价格直接进行购置。
[bookmark: _Toc29498][bookmark: _Toc20914][bookmark: _Toc28558][bookmark: _Toc6304][bookmark: _Toc29128][bookmark: _Toc3580][bookmark: _Toc1977]十一、广告宣传
[bookmark: _Toc24597][bookmark: _Toc8941][bookmark: _Toc15884]〔一〕网络媒介
1、在本次活动正式开始前半个月即11月15日起至31日由盐城康宝莱负责人安排专人在百度贴吧与新浪微博注册名为“健康享瘦〞的两个账号。
2、通过盐城播报与盐城人不知道的盐城事儿两个微博媒体对康宝莱本次健康享“瘦〞这个活动的内容和报名方式进行转发，同时在盐城范围内进行具体的宣传，在盐城高校与亭湖区内的主题吧发布本次活动的具体内容和报名方式。
3、12月1日至12月31日发布yy直播公众号，具体直播的时间与投票渠道侧重于投票抽奖的内容并且通过两个微博号转发与百度贴吧的同步进行并且通过这两个渠道发布获奖名单，将活动结束后的宣传视频传到官方微博与贴吧，并且制作出纸质宣传册。
[bookmark: _Toc11680][bookmark: _Toc6281][bookmark: _Toc16955]〔二〕纸质媒介
1、11月25日至11月30日在盐城工学院、盐城师范学院新老校区以盐城各大高校、盐城海华广场、盐城宝龙广场进行连续三天的传单派发。传单内容为本次活动开始前的内容和报名方式，其次是活动之后参与的渠道投票方式以及获得具体的奖品兑换方式。 
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