
普通高中地理课程原则 (修订稿)

一、课程性质与基本理念

（一）课程性质

地理学是研究地理环境以及人类活动与地理环境关系学科，具备

综合性和区域性等特点。地理学兼有自然科学和人文社会科学性质，

在当代科学体系中占有重要地位，对于解决当代人口、资源、环境和

发展问题具备重要作用。

高中地理课程是与义务教诲地理课程相衔接一门基本学科课程，

其内容反映地理学本质，体现地理学基本思想和办法。地理课程旨在

使学生具备人地协调观、综合思维、区域认知、地理实践力等地理核

心素养，学会运用地理视角结识和欣赏自然与人文环境，提高生活品

位和精神境界，为培养有见识、有胸怀、有责任感、有行动力公民奠

定基本。

（二）基本理念

1.培养当代公民必备地理核心素养。通过学生地理核心素养培养，

贯彻“立德树人”主线任务规定；强化人类与环境协调发展生态文明

理念；提高地理学科方面品格和核心能力；具备家国情怀和世界眼光，

形成关注地方、国家和全球地理问题及可持续发展问题意识。



2.构建以地理核心素养为主导地理课程。环绕地理核心素养规定，

构建科学合理、功能互补课程体系，坚持基本性、多样性、选取性并

重，满足不同窗生自身发展需要；精选利于地理核心素养形成课程内

容，力求科学性、实践性、时代性统一，满足学生当前和将来学习、

工作、生活需求。

3.创新哺育地理核心素养学习方式。依照学生地理核心素养哺育

和形成过程规定与特点，科学设计地理教学过程，引导学生通过自主、

合伙、探究等学习方式，在自然、社会、生活等情境中开展丰富多样

地理实践活动；充分运用地理信息技术，营造直观、实时、生动地理

教学环境。

4.建立基于地理核心素养发展学习评价体系。以地理核心素养内

涵与体现水平、学业质量原则为根据，通过过程性评价与终结性评价

相结合方式，检测学生认知水平，以及价值判断能力、思维能力、实

践能力等水平，全面反映学生地理核心素养发展状况。

二、学科核心素养与课程目的

（一）学科核心素养



地理核心素养是地理学科育人价值概括性、专业化表述，是知识

与技能、过程与办法、情感态度与价值观三维目的整合与提炼，是学

生在学习本课程之中或之后所形成、在解决真实情境中问题时所体现

出来必备品格和核心能力。地理核心素养由人地协调观、综合思维、

区域认知和地理实践力等构成。

1．人地协调观 指人们对人类与地理环境之间关系秉持对的价

值观。人地关系是地理学最为核心研究主题。面对不断浮现人口、资

源、环境和发展问题，人们越来越深刻地结识到，人类社会要更好地

发展，必要尊重自然规律，协调好人类活动与地理环境关系。“人地

协调观”素养有助于人们更好地分析、结识和解决人地关系问题，成

为和谐世界建设者。

2．综合思维  指人们运用综合观点和办法结识地理环境思维品

质和能力。人类生存地理环境是一种综合体，在不同步空组合条件下，

自然和人文要素互相作用，综合决定着地理环境形成和发展。“综合

思维”素养有助于人们从整体角度，全面、系统、动态地分析和结识

地理环境，以及它与人类活动关系。

3．区域认知 指人们运用空间-区域观点和办法结识地理环境思

维品质和能力。人类生存地理环境各种各样，将其划提成不同尺度、

不同类型、不同功能区域加以结识，是人们结识地理环境复杂性基本

办法。“区域认知”素养有助于人们从区域角度，分析和结识地理环

境，以及它与人类活动关系。



4．地理实践力 



指人们在考察、调查和模仿实验等地理实践活动中所具备意志品

质和行动能力。户外考察、实验、社会调查等是地理学重要研究办法，

也是地理课程重要学习方式。“地理实践力”素养有助于提高人们行

动意识和行动能力，更好地在真实情境中观测、感悟、理解地理环境

及其与人类活动关系，增强社会责任感。

四个核心素养之间有着密切关系。人地协调观是地理课程内容蕴

含最为核心价值观，它包括对的人口观、资源观、环境观和发展观等。

综合性和区域性是地理学两大突出特点，由此形成综合思维和区域认

知，是学生应具备分析和理解地理过程、地理规律、人地关系系统等

重要思维品质和能力。地理课程具备很强实践性，在实践活动中运用

综合思维和区域认知，是学生感悟、体验现实世界中人地关系重要途

径。

（二）课程目的

                                  

高中地理课程总目的是通过地理核心素养培养，从地理教诲角度

贯彻“立德树人”主线任务。详细要达到如下目的。

1．学生可以对的看待地理环境与人类活动互相影响，进一步结

识两者互相影响不同方式、强度和后果，理解人们对人地关系结识阶

段性体现及其因素，认同人地协调对可持续发展具备重要意义，形成

尊重自然、和谐发展态度；



2．学生可以从各种维度对地理事物和现象进行分析，结识各要

素之间互相作用关系，并在一定限度上解释其发生、发展过程，从而

较全面地观测、分析和结识不同地方地理环境特点，辩证地看待地理

问题；

3．学生可以形成从空间和区域视角结识地理事物和现象意识，

对地理事物和现象空间格局有较强观测力，并运用区域综合分析、区

域比较、区域关联等办法结识区域，形成简要评价区域现状和发展能

力；

4．学生可以在地理实践活动中，将所学知识与实践相结合，积

极思考，敢于摸索，并具备一定活动策划和行动能力。

三、课程构造    

（一）设计根据

1． “立德树人”主线任务。切实将地理核心素养培养贯穿在地

理课程设计和实行中。在地理学科内容方面，要充分体现地理学科本

质和价值，展示其核心思想和独特视角；在社会需求方面，要响应当

代社会对国民具备可持续发展观念、形成文明生活与生产方式规定，

呈现地理学与社会关联；在学生发展方面，要密切联系学生生活经验，

让学生在生活大课堂中学习对其终身发展有用地理。

2．地理学学科体系。



地理学学科体系中有自然地理学、人文地理学和区域地理学等。

随着时代和科技发展，地理学不断形成新知识领域和新分支学科。鉴

于高中阶段地理课程是基本性课程，本课程依然沿用自然地理、人文

地理和区域地理基本框架。同步，在拟定课程名称和内容时，综合考

虑融入科学发展观教诲、国家安全教诲、海洋意识教诲等，注重地理

学科与其她学科融合，做好地理课程顶层设计。

3．学生发展多元需求。按照《普通高中课程方案》规定，必修

课程内容应精选学生终身发展必备地理基本知识和基本技能，以满足

全体学生基本地理学习需求。选修课程分设选修Ⅰ课程和选修Ⅱ课程。

选修Ⅰ课程内容应在必修课程基本上加深、拓展，以满足某些学生升

学考试或就业需要；选修Ⅱ课程应提供多样化课程清单，以满足不同

窗生出于兴趣兴趣、学业发展或职业倾向等进行选课需要。

（二）构造

高中地理课程分为必修和选修两类课程。必修课程涉及两个模块，

即地理 1（侧重自然地理）、地理 2（侧重人文地理）。选修Ⅰ课程

涉及 3个模块，即自然地理基本，区域发展，资源、环境与国家安全；

选修Ⅱ课程涉及 9个模块，即天文学基本，海洋地理，自然灾害与防

治，旅游地理，城乡规划，环保，政治地理，地理信息技术应用，地

理野外实习。



图 3-1 高中地理课程构造

（三）学分与选课

必修课程全体高中学生必要学习，每个模块 2学分，2个模块共

计 4学分，建议安排在高中一年级。选修Ⅰ课程共设 3个模块，建议

安排在高中二年级和三年级，学生可以结合其将来高等教诲学业与职

业方向进行选取（0～6学分）。选修Ⅱ课程共设 9个模块，建议安

排在高中二年级和三年级，学生可以依照个人兴趣进行选取（0～4

学分）。



四、课程内容

（一）必修课程

地理 1

本模块重要涉及三方面内容：地球科学基本，自然地理实践，自

然环境与人类活动关系。

本模块旨在协助学生理解基本地球科学知识；理解某些自然地理

现象过程与原理;增强对生活中自然地理现象进行观测、辨认、描述、

解释、欣赏意识与能力。

【内容原则】

1.1 运用资料，描述地球所处宇宙环境，阐明太阳对地球影响。

1.2运用示意图，阐明地球圈层构造。

1.3运用地质年代表等资料，简要描述地球演化过程。

1.4野外观测或运用视频、图像，辨认 3～4种地貌，阐明其景

观重要特点。

1.5运用图表资料，阐明大气构成和垂直分层，及其与生产生活

联系。



1.6运用示意图等，阐明大气受热过程与热力环流原理，并解释

有关现象。

1.7运用示意图，阐明水循环过程及其地理意义。

1.8运用图表，阐明海水性质和海水运动对人类活动影响。

1.9野外观测或运用土壤标本，阐明土壤重要形成因素。

1.10 结合实例，阐明不同生态系统（类型）对人类活动影响。

1.11运用资料，阐明常用自然灾害成因和对人类活动影响，理

解避灾、防灾办法。

1.12运用地理信息技术，探究关于自然地理问题。

【教学提示】

以结识自然地理环境要素及其与人类活动关系为线索组织教学。

充分运用景观图像、地理视频、虚拟技术、遥感影像、地理信息系统

和周边自然与社会资源支持教学。指引学生运用体验、观测、观测、

实验、野外考察等方式开展地理实践学习活动。协助学生理解自然环

境是人类生存、发展基本，辩证看待自然环境对人类活动各种影响。

 

【学业规定】



学习本模块之后，学生可以：运用地理信息技术和其她地理工具，

观测、辨认、描述与地貌、大气、水循环、海水、土壤、生态系统等

关于自然现象；具备一定运用实验、考察、调查等方式进行科学探究

意识和能力（地理实践力）。运用地球科学基本知识，阐明自然现象

之间关系和变化过程（综合思维）。阐明自然灾害与人类活动之间联

系（人地协调观），并能在一定限度上合理描述和解释特定区域内自

然现象（区域认知）。

 

地理 2

本模块重要涉及四方面内容：人口分布，城乡和乡村，产业区位

选取，环境与发展。

本模块旨在协助学生理解基本社会经济活动空间特点，树立人地

协调观，以及人类共同发展理念。

【内容原则】

2.1运用资料，描述人口分布、迁移特点及其影响因素，并结合

实例，解释区域资源环境承载力、人口合理容量。

2.2结合实例，解释城乡和乡村内部空间构造特性，阐明合理运

用城乡空间意义。



2.3结合实例，阐明地区文化在城乡景观上体现。

2.4运用资料，阐明不同地区城乡化过程和特点，以及城乡化利

弊。

2.5结合实例，阐明工业、农业和服务业区位因素。

2.6结合实例，阐明运送方式和交通布局与区域发展关系。

2.7以国家某项重大发展战略举措为例，运用不同类型专项地图，

阐明其地理背景。

2.8结合实例，阐明国家海洋权益、海洋发展战略及其重要意义。

2.9运用资料，阐明南海诸岛是中华人民共和国领土构成某些，

钓鱼岛及其附属岛屿是中华人民共和国固有领土，中华人民共和国对

其拥有无可争辩主权。

2.10运用资料，描述人类面临重要环境问题，解释协调人地关

系和可持续发展重要途径及其缘由。

2.11运用地理信息技术，探究关于人文地理问题。

【教学提示】



以基本社会经济活动空间特点为线索组织教学内容。采用案例学

习办法，详细分析体现人类活动与自然环境关系典型实例，协助学生

掌握分析人文地理问题思路和办法，实现知识和能力迁移。注重社会

调查等办法，联系生活实际，解决现实问题，提高实践能力。加强培

养人文地理学空间思维习惯，强化人文地理信息运用。

【学业规定】

学习本模块之后，学生可以：运用地理信息技术和其她地理工具，

收集和呈现人口、城乡、产业活动等人文地理数据及图表（地理实践

力）。描述人文地理事物空间现象及其变化，阐明人们社会经济活动

区位选取形式，解释不同地方人们对产业活动进行区位选取根据（综

合思维、区域认知）。形成判断人类活动与资源环境问题关系初步意

识（人地协调观）。

 

（二）选修Ⅰ课程

选修Ⅰ-1 自然地理基本

本模块重要涉及三方面内容：地球运动,自然地理环境中物质运

动与能量互换过程,自然地理环境整体性和差别性。



本模块旨在协助学生理解人类生存地球环境特性，理解自然地理

环境及其演变过程对人类活动影响，从而提高结识自然环境能力与意

识水平。

【内容原则】



-1.1结合实例，阐明地球运动地理意义。

-1.2运用示意图，阐明岩石圈物质循环过程。

-1.3结合实例，解释内、外力因素对地表形态变化影响，并阐

明人类活动与地表形态关系。

-1.4运用示意图，分析锋、低压（气旋）、高压（反气旋）等

天气系统，并运用简易天气图，解释常用天气现象成因。

-1.5运用示意图，阐明气压带、风带分布，并分析气压带、风

带对气候形成作用，以及气候对自然地理景观形成影响。

-1.6绘制示意图，解释各类陆地水体之间互有关系。

-1.7运用世界洋流分布图，阐明世界洋流分布规律，并举例阐

明洋流对地理环境和人类活动影响。

-1.8运用图表，分析海—气互相作用对全球水、热平衡影响，

解释厄尔尼诺、拉尼娜现象对全球气候和人类活动影响。

-1.9运用图表并结合实例，分析自然环境整体性和地区分异规

律。

【教学提示】

以自然地理环境系统及其要素发展、演变过程对人类活动影响为

线索组织教学。倡导用“任务驱动”“案例分析”“专项研讨”



等办法，设计特定学习情境，引导学生关注地理环境整体性、差

别性与各要素特性、演变过程。注重从详细地理事物和现象出发，分

析现实问题，形成系统、全面、动态地分析地理问题办法。注重当代

地理信息技术、模仿实验、实地考察等办法，提高学生解释地理事物

和现象与结识自然环境能力。

【学业规定】

学习本模块之后，学生可以：运用地理信息技术和其她地理工具，

结合地球运动、自然地理环境要素物质运动和能量互换，以及地理基

本过程，分析现实世界某些自然现象、过程及其对人类活动影响（综

合思维，地理实践力）。运用地球运动、自然地理环境整体性等知识，

阐明自然地理环境与人类活动之间关系，以及尊重自然规律重要性

（人地协调观）。运用自然地理环境整体性和地区分异规律，解释区

域环境整体性或差别性，并具备空间思维能力与因地制宜等基本地理

思想办法（区域认知）。

 

选修Ⅰ-2 区域发展

本模块重要涉及三方面内容：区域概念和类型，区域发展，区域

协调。



本模块旨在协助学生理解区域特点及发展途径，树立因地制宜、

人地和谐区域发展观。

【内容原则】

-2.1结合实例，阐明区域含义及类型。

-2.2结合实例，从地理环境整体性和区域关联角度，比较不同

区域发展异同，阐明因地制宜对于区域发展重要意义。

-2.3以某大都市区为例，从区域空间组织视角出发，阐明其辐

射功能。

-2.4以某产业转型地区为例，分析该类地区产业构造变化过程

及因素。

-2.5以某资源枯竭型地区为例，分析该类地区发展方向。

-2.6以某生态脆弱区为例，阐明该类地区存在环境与发展问题，

以及综合治理办法。

-2.7以某区域为例，阐明产业转移和资源跨区域调配对区域发

展影响。

-2.8以某些流域为例，阐明该流域内部协作开发水资源、保护

环境意义。



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。
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