中医骨科三基训练1
考试时间：60分钟总分：200分
一.单选题（共200题，每题1分）
1. [bookmark: bookmark0]提出颞颌关节脱位经整复后，翩蜡疗促进损伤组织修复的医学家
是 （	）
A. [bookmark: bookmark1]葛洪 B.孙思邈 C.蔺道人 D.危亦林 E.唐宗海
2. [bookmark: bookmark2]下列哪一项是气闭昏厥的治疗原则（	）
A.补气固脱	B.开窍逐瘀	C.通闭开窍	D.逐瘀豁痰 E.温阳通
闭
3. [bookmark: bookmark3]按肌力六级分类法，肌肉有微弱收缩，但不能移动关节
为（	）
A.0级 B.1级 C.3级 D.2级 E.5级
4. [bookmark: bookmark4]关于髌骨骨折的治疗过程，不确切的是：（	）
A.恢复完整的伸膝装置 B.恢复关节面光滑完整	C.膝关节屈曲20°〜30
位固定 D.可行下极切除术	E.固定后即行股四头肌锻炼
5. [bookmark: bookmark5]若损伤后出血，血色暗红，持续溢出者，则为（	）
A.动脉出血	B.毛细血管出血 C.静脉出血	D.损伤出血 E.瘀
血
6. [bookmark: bookmark6]前臂双骨折的复位手法中错误的是：（	）
A.先整复相对稳定的骨折	B.上1/3骨折先整复尺骨	C.下1/3骨折先整复桡
骨 D.骨折背向移位者应先行整复	E.于肘关节伸直位整复
7. [bookmark: bookmark7] 髋膝屈伸试验的意义不确切的是：（	）
A.腰椎间盘突出症者常为阳性	B.腰部伤筋时出现阳性	C.腰骶关节病变时为
阳性 D.腰椎结核时为阳性	E.腰椎间关节病变时为阳性
8. [bookmark: bookmark8]将损伤分为新伤与陈伤的分类方法是（	）
A.按过程 B.按时间 C.按部位 D.按程度 E.按外力作用的性 质
9. [bookmark: bookmark9]肱骨髁上骨折无（	）
A.局部肿胀	B.靴形畸形 C.骨擦音 D.肘关节活动功能障
碍	E•肘三角关系改变
10. [bookmark: bookmark10]下肢长度测量的正确方法是（	）
A.从骼前上棘至外踝下缘	B.从骼前上棘至内踝下缘	C.从骼前下棘至内踝下
缘 D.从骼前下棘至外踝下缘	E.从脐至外踝下缘
11. [bookmark: bookmark11]凡跌打损伤之证，有恶血留内者，则不分何经，皆以何脏为
主（	）
A.肝肾 B.肝 C.肝脾 。.心 E.肾
12. [bookmark: bookmark12] 股骨髁间骨折的特点是：（	）
A.膝关节疼痛明显	B.关节内有积血 C.膝关节处见畸形	D.关节不稳
定 E.预后常影响关节功能
13. [bookmark: bookmark13]肝脏伤病常见胁下疼痛，是因为胁下是下列何经循行的部
位（	）
A.足太阴脾经 B.足厥阴肝经	C.足少阴肾经 D.足阳明胃
经 E.足太阳膀胱经
14. [bookmark: bookmark14]属于骨盆弓无断裂的骨折为（	）
A. 一侧耻骨上、下支骨折	B.耻骨联合分离 C.骶骨骨折	D. 一侧骶骼
关节附近的骨折	E-双侧耻骨上、下支骨折
15. [bookmark: bookmark15] 屈曲型孟氏骨折错误的是：（	）
A.前臂旋前，手掌着地致伤	B.尺骨上1/3横断骨折	C.折端向背、桡侧成
角 D.桡骨头向前脱出 E.多见于成人
16. [bookmark: bookmark16] 关于髋关节脱位的叙述不确切的是：（	）
A.后脱位多因直接暴力引起	B.前脱位以杠杆力作用为主	C-中心脱位多由传
达暴力所致 D.可压迫闭孔神经	E.强大暴力同时可出现股骨干骨折
17. [bookmark: bookmark17]腕舟骨骨折，较明显的压痛及肿胀部位是（	）
A.解溪穴 B.太溪穴 C.阳溪穴 D.合谷穴 E.以上都不是
18. [bookmark: bookmark18]跟骨结节关节角的正常值为（	）
A. 10°〜15°	B. 20°〜25° C. 25°〜30° D. 30°〜
45° E. 45°〜50°
19. [bookmark: bookmark19]椎间孔挤压试验是用于的检查法（	）
A.肩凝症 B.肩袖损伤 C.椎间盘突出症 D.颈椎病 E.落 枕
20. [bookmark: bookmark20]下列哪个著作记载了 “过伸复位”治疗脊柱屈曲型骨
折（	）
A.《圣济总录》	B.《仙授理伤续断秘方》	C.《永类铃方》	D.《世
医得效方》 E.《普济方•折伤门》
21. [bookmark: bookmark21]创伤急救中，动脉出血的止血方法是（	）
A.包扎止血法	B.外撒止血散包扎	C.加压包扎法 D.止血带止血
法 E.抬高患肢法
22. [bookmark: bookmark22]最早的伤科病案是由历史上哪位医家记录的（	）
A.张仲景 B.华佗 C.仓公 D.葛洪 E.龚庆宣
23. [bookmark: bookmark23]首先提出的肱骨骨折分离移位不易愈合的观点是（	）
A.《伤科汇纂》	B.《医宗金鉴》	C.《伤科补要》	D.《正体类
要》	E.《仙授理伤续断秘方》
24. [bookmark: bookmark24] 胫骨平台骨折不可能出现的临床症状是：（	）
A.侧副韧带牵拉试验（+）	B.髌骨研磨试验（+） C.抽屉试验（+）	D.浮髌
试验（+） E.足下垂
25. [bookmark: bookmark25]《太平圣惠方》所栽“接骨单方”是（	）
A.自然铜 B.木鳖子 C.续断 D.蠊虫	E.南瓜子
26. [bookmark: bookmark26]落枕体检时常见的压痛点在（	）
A.骶棘肌	B.背阔肌 C.斜方肌 D.冈上肌 E.冈下肌
27. [bookmark: bookmark27]有关股骨干骨折的叙述，不正确的是：（	）
A.可损伤动、静脉	B.儿童骨折后愈合快 C.可造成出血性休克	D. 一
般均为稳定性骨折	E.可出现挤压综合征
28. [bookmark: bookmark31] 髋关节脱位判断复位满意的标准不确切的是：（	）
A-双下肢等长 B.臀部隆起畸形消失	C.骼坐连线正常 D.髋活动障碍
消失 E.蛙式试验阴性
29. [bookmark: bookmark32] 开放性气胸急救时首先应该（	）
A.防止休克	B.改善呼吸 C.封闭伤口 D.清创缝合 E.抽气减
压
30. [bookmark: bookmark33]Millss征是检查：	（	）
A.肱骨内上髁炎 B.肱骨外上髁炎 C.桡骨小头半脱位 D.桡侧副韧带 断裂 E.上尺桡关节损伤
31. [bookmark: bookmark34] 习惯性脱位发生的主要原因是：（	）
A-先天性骨关节发育不全 B.功能锻炼不足 C.肌力不足	D.职业因
素 E.未作固定，软组织未充分修复
32. [bookmark: bookmark35]劳损的压痛点多表现为（	）
A.固定一点 B.固定二点	C.广泛 D.不固定 E.以上都不
是
33. [bookmark: bookmark36]骨纤维异常增殖症的典型X线表现是（	）
A.柯得曼三角骨膜反应 B.葱皮样骨膜反应 C.广泛性骨质破坏 D.磨 砂玻璃样改变	E.皂泡样改变
34. [bookmark: bookmark37]整复移位的骨折，哪种手法是错的（	）
A.拔伸	B.折顶	C.旋转	D.纵压 E-平推
35. [bookmark: bookmark38] 临床上气闭昏厥一般发生在伤后（	）
A.半小时左右	B. 5小时左右	C. 10小时左右 D. 24小时左
右 E. 1天以上
36. [bookmark: bookmark39]筋伤的完全或部分断裂应将患肢固定于（	）
A.伤肢伸直	B.伤肢屈曲位	C.受伤组织紧张位	D.受伤组织松弛
位 E.内翻位或外翻位
37. [bookmark: bookmark40]《外台秘要》的编著者是（	）
A.王焘 B.陈实功 C.张介宾 D.李呆 E.葛洪
38. [bookmark: bookmark41] 桡神经沟位于肱骨干的：（	）
A.上1/3 B.中上1/3 C.中下1/3 D.下1/3 E.肱骨干全 程
39. [bookmark: bookmark42] 腱鞘囊肿相当于祖国医学中的（	）
A.痰核	B.筋结	C.筋疬	D.筋瘰	E.流痰
40. [bookmark: bookmark43]夹板固定后肢体指、趾端出现发绀、麻木剧痛，其原因
是 （	）
A.神经受压迫	B.血循环障碍
膜撕裂
41. [bookmark: bookmark28]关于骨折迟延愈合，错误的叙述是:
A.已超出同类骨折正常愈合的最长期限 痛或异常活动	D. X线骨痂较少
42. [bookmark: bookmark29] 跟骨骨折常见的原因是：（
C.肌腱受挤压	D.骨折移动	E.筋
（	）
B. [bookmark: bookmark30]骨折处仍有肿痛	C.仍有纵向叩击
E.骨折端已出现硬化，髓腔闭塞
）

[bookmark: bookmark44]A.直接撞击	B.垂直压力 C.肌肉牵拉 D.间接暴力 E.疲劳损
[bookmark: bookmark45]伤
43. [bookmark: bookmark46]腰椎管狭窄症最好发的部位是（)
D.腰4〜5 E.腰5至骶
）
C.类风湿性关节炎	D.骼腰肌
）
C.成角与关节活动方向一

A.腰1〜2	B.腰2〜3	C.腰3〜4
1 44 .髋关节蛙式位阳性体征常提示为：（
A-先天性髋脱位	B.阔筋膜张肌挛缩
炎 E.强直性脊柱炎
45. [bookmark: bookmark47]前臂骨折功能复位的标准是（
A.旋转完全矫正	B.成角畸形完全矫正 致 D.对位在1/3以上 E.以上都不是
46. [bookmark: bookmark48]引起脱位的暴力多见的是：（	）
A.直接暴力	B.间接暴力 C.肌肉牵拉力	D.垂直暴力 E.挤压
力
47. [bookmark: bookmark49]下列何部著作将踝关节骨折脱位分为内翻和外翻两种类
型（	）
A.《仙授理伤续断秘方》	B.《世医得效方》	C.《伤科补
要》	D.《伤科大成》	E.《金疮秘传禁方》
48. [bookmark: bookmark50]下列何部著作记栽了采用竹帘、杉篱固定治疗四肢长骨骨干骨
折（	）
A.《普济方•折伤门》	B.《伤科大成》	C.《医宗金鉴•正骨心法要
旨》	D.《金疮秘传禁方》	E.《世医得效方》
49. [bookmark: bookmark51] 属于闭合性骨折的是：（	）
A.耻骨骨折合并尿道损伤	B.骶骨骨折合并直肠损伤 C.脊柱骨折合并脊髓损
伤 D.四肢骨折穿破皮肤 E.骨折穿破粘膜
50. [bookmark: bookmark52]外固定的作用是（	）
A.防止再移位	B.保护局部皮肤 C.替代手法 D.以上都不
是 E.以上都是
51. [bookmark: bookmark53]L1〜S2脊髓损伤不可能出现的是：（	）
A.下腹壁反射消失	B-双下肢弛缓性瘫痪	C.提睾反射消失	D.腱反射
消失 E.大小便失禁
52. [bookmark: bookmark54]摸肤温一般用什么部位测试最为适宜（	）
A-手掌 B.大鱼际 C-手指 。.手背 E.小鱼际
53. [bookmark: bookmark55]髌骨骨折何种情况下需要切开复位内固定（	）
A.无移位的髌骨骨折	B.分离移位达1cm以上 C.分离移位2cm以
上 D.皮肤有破损者	E.以上都不对
54. [bookmark: bookmark56]骨折的整复原则是（	）
A.远端凑近端 B.近端凑远端	C.两端互凑 D.两端折顶	E.两端
分离
55. [bookmark: bookmark57]
 膝半月板损伤和膝关节内游离体的共有体征是：（	）
A.关节内积液 B.弹响和交锁 C.研磨试验（+）	D.股四头肌萎
缩 E.关节间隙压痛
56. [bookmark: bookmark58]深、浅感觉均受累，其范围与某一周围神经的感觉分布区相一致
为（	）
A.神经干损害 B.神经丛损害 害 E.脊髓横断型损害
C. [bookmark: bookmark59]半侧脊髓损害	D.神经根损
57.陈旧性脱位是指：（
A. 1〜2周内 B. 2〜3周内 周以上
)
C. 2〜3周以上 D. 3〜4周内 E. 3〜4
58. [bookmark: bookmark60]下列哪部著作首先记载了“通木固定法治疗脊柱中段损 伤”（
A.《仙授理伤续断秘方》 门》	D.《伤科大成》
59. [bookmark: bookmark61] 血胸的处理错误的是：（
A.中等以上的血胸应处理
）
B.《世医得效方》	C.《普济方•折伤
E.《医宗金鉴•正骨心法要旨》
）
B.行胸腔闭式引流法	C.于第7肋间腋中线切
开 D.深5〜7cm	E.必要时用负压吸引
60. [bookmark: bookmark62] 重叠移位应选用的手法是（
A.成角反折 B.旋转回环	C.端提挤按
是
61. [bookmark: bookmark63] 临床上伤后癃闭经络瘀滞常见于（
A.出血过多阴血大耗	B.脊柱骨折合并截瘫
伤 D.湿热蕴结膀胱 E.尿路逆行感染
）
D.屈伸关节	E.以上都不
）
C.骨盆骨折合并尿道损
62.桡骨小头半脱位常见的致伤外力为：（	）
A.直接打击	B.牵拉力 C.垂直外力	D.扭转外力 E.侧向外
力
63. [bookmark: bookmark64] 桡骨远端伸直型骨折的常用复位方法是（
A.折顶手法	B.旋转复位法	C.切开复位法
上都不是
64. [bookmark: bookmark65]急性化脓性骨髓炎的好发年龄是（
A. 10岁〜20岁 B. 10岁以下 C. 65岁以上
岁 E.以上都不是
）
D.牵抖复位法	E.以
）
D. 40岁〜65
65.外伤早期红、肿、痛，可外敷（
A.活血散 B.寻痛酒 C.桃花散 D.金黄散 E.以上都不是
66. [bookmark: bookmark66] 不属于C5〜8脊髓损伤特点的是：（ A-双上肢弛缓性瘫痪	B-双下肢痉挛性瘫痪 呼吸代偿增加 E.出现比弗征
67. [bookmark: bookmark67] 肌肉牵拉力所致的骨折不易发生在：（
A.髌骨 B.胫骨结节	C.肱骨大结节
棘
68. [bookmark: bookmark68]胸腰段压缩性骨折发生的部位多见于（
A.胸 10 B.胸 10〜11	C.胸 11〜12
2
69. [bookmark: bookmark69] 前臂骨折固定方法中不确切的是：（
）
C.胸式呼吸丧失	D.腹式
）
D.尺桡骨骨间嵴	E.骼前上
）
D.胸11至腰1 E.腰11〜
）
A.前臂均应放在中立位	B.应用分骨垫
C.用三点加压或两点加压法放置压

垫 D.上1/3骨折前臂于轻度旋后位	E.尺侧夹板应超过腕关节
70. [bookmark: bookmark70] 关于伸直型肱骨髁上骨折的叙述哪一项是错误的：（	）
A.骨折线由前上方斜向后下方 B.近端向前移位，远端向后上方移位	C.也可
向侧方移位	D.侧方移位常不稳定	E.可损伤正中神经和肱动脉
71. [bookmark: bookmark71] 翼状肩胛常提示为：（	）
A.肩关节脱位	B.背肌筋膜炎	C.胸椎结核 D.锁骨骨折	E.前锯
肌麻痹
72. [bookmark: bookmark72]腓骨上1/3骨折检查应注意的并发症为（	）
A.胫神经损伤	B.胫后神经损伤	C.腓浅神经损伤 D.腓总神经损
伤 E.血管损伤
73. [bookmark: bookmark73]属于稳定性骨折的是：（	）
A.嵌插骨折	B.螺旋骨折 C.多段骨折	D.斜形骨折 E.粉碎骨
折
74. [bookmark: bookmark74]有关肱骨髁上骨折并发症的治疗哪一项是错误的：（	）
A.筋膜间隔综合征应及时手术探查	B.肘前骨突影响屈曲者行骨突切除
术 C.肘内翻畸形超过15。者可手术矫形	D.防止损伤性骨化发生应大力被动
活动肘关节	E.疑为神经损伤者可观察2〜3个月
75. [bookmark: bookmark75]关节脱位合并骨折者应具有：（	）
A.异常活动	B.关节畸形	C.压痛剧烈	D.弹性固定感	E.严重肿
胀、皮下瘀斑
76. [bookmark: bookmark76]下列不属于损伤的特殊症状的是（	）
A.畸形 B.骨擦音 C.异常活动 D.弹性固定 E.肿胀疼痛
77. [bookmark: bookmark77]下列哪一项不是月骨脱位的临床表现（	）
A.腕部疼痛	B.腕掌面隆起肿胀	C.鼻烟窝压痛	D.中指不能完全伸
直 E.桡侧3个手指麻木
78. [bookmark: bookmark78]患肢短于健肢，可见于（
A.重叠骨折	B.嵌插骨折 C.肘关节后脱位	D.以上都是 E.以上
都不是
79. [bookmark: bookmark79]胫骨平台骨折，若检查时发现侧向试验阳性则提示（	）
A.半月板损伤 B.前交叉韧带损伤	C.侧副韧带损伤	D.内侧副韧带损
伤 E.外侧副韧带损伤
80. [bookmark: bookmark80]腰椎间盘突出症的定位诊断，临床主要依靠（	）
A.压痛点的位置 B.腱反射的改变 C.感觉障碍区的位置 D.特殊体格 检查 E.不同神经根受刺激产生的特有症状和体征
81. [bookmark: bookmark81]损伤后所出之血流入体腔或积于筋肉之间者称之为（	）
A.外出血 B.内出血 C.静脉出血	D.筋肉出血 E.脏腑出
血
82. [bookmark: bookmark82] 急性腰扭伤的不常见原因是：（）
。.重心失衡 E.准备不
）
D.问饮食 E.问睡眠
）

A.动作失调 B.姿势不良	C.搬物过重
足
83. [bookmark: bookmark83] 以下各项哪一项不属于问全身情况的内容：（
A.问肢体功能	B.问寒热 C-问二便
84. [bookmark: bookmark84]新鲜脱位与陈旧性脱位的时间界限是（
A. 1〜2周 B. 2〜3周 C. 3〜4周 D. 4〜5周 E. 2个月
85. [bookmark: bookmark85]踝部内翻型骨折固定的位置是（	）
A.中立位 B.跖屈位 C.背伸位 D.内翻位 E.外翻位
86. [bookmark: bookmark86]胫骨上端在其前部向下延续约多长的舌状骨骺，称为胫骨结节骨
骺（	）
A. 6cm B. 4cm C. 3cm D. 2cm E. 5cm
87. [bookmark: bookmark87] 内翻暴力、外翻暴力均可引起的踝关节损伤为（	）
A.内踝斜形骨折	B.外踝撕脱性骨折 C.距骨向内脱位 D.下胫腓韧带
撕裂 E.三角韧带撕裂
88. [bookmark: bookmark88] 有关肱骨髁部的局部解剖错误的是：（	）
A.有15°〜20。的携带角	B.肱骨下端扁薄，前后有窝	C.肱动静脉、正中
神经位于肘窝前侧	D.尺神经沟位于肱骨内上髁后方	E.血液供应丰富
	89.
	下列关于胫腓骨骨折的说法哪一项不正确
	(
	)

	A.
	使用跟骨牵引时，进针点内侧比外侧低
	B.重点整复胫骨
	C.重点整复腓

	骨
	D.移位规律性不强
	E.易形成开放性损伤
	

	90.
	《仙授方》中“七步内治伤损法”的第五步是服用（
	)

	A.
	红丸子	B.乌丸子
	C.麻丸子
	D.活血丹
	E.震灵丹

	91.
	中腹壁反射的神经定位是：
	(
	)
	

	A.
	T8〜9	B. T9〜10
	C.T10〜11
	D.T11〜12
	E. T12〜L1

	92.
	“骨错缝”是指：（
	
	)
	



A.关节间的细微离位 B.关节组成结构不完全脱位	C.关节周围软组织脱离原
位 D.滑膜炎 E.骨关节出现裂缝，并有错位
93. [bookmark: bookmark89] 将拇指屈曲、腕尺偏出现疼痛是用来检查：（	）
A.拇指屈肌腱腱鞘炎 B.尺骨茎突滑囊炎	C.腕三角软骨损伤	D.桡骨
茎突腱鞘炎 E.腕桡侧副韧带损伤
94. [bookmark: bookmark90]托马征阳性说明（	）
A.骼胫束挛缩 B.髋关节挛缩	C.内收肌挛缩	。.先天性髋关节脱
位 E.股骨颈骨折
95. [bookmark: bookmark91]上臂损伤后出现腕下垂，最有可能的是（	）
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