
书香伴我成长演讲稿(15 篇) 

  书香伴我成长演讲稿 1 

  大家好： 

  人生之光泽与真谛，倘若没有一颗善感的心，便会与我

们的生活失之交臂，我们的生命便会黯淡无光。而淡淡的书

香正是那打开我们心灵枷锁的钥匙，清理我们蒙尘的心灵。

如果人生的丰富可以用色彩来比喻，书籍就是投射出五光十

色的水滴;如果世界的广阔可以用无垠来形容，书籍就是普

照大地万物的阳光。古往今来，关于读书的箴言不计其数。

古有颜真卿的“ 黑发不知勤学早，白首方悔读书迟”，陆游

的“书到用时方恨少、事非经过不知难”;今有普希金的“人

的影响短暂而微弱，书的影响则广泛而深远”，还有列夫托

尔斯泰的“理想的书籍是智慧的钥匙”。 

  我爱读书，喜欢与书为伴，在文字中享受温暖的阳光，

在阳光中收获人生的真谛。读《论语》，我懂得了处人事、

求学问的原则。读《简爱》，我感受到了善良、质朴和坚韧

的品格。读《漂》，我要学习郝思佳做生活的强者，勇敢的

面对改变。读《谁动了我的奶酪》，它带给了我新鲜的处事

态度，让我们更好的生活，更好的把握机会。参加工作以后，

我开始阅读教育学的相关书籍。回首三年来的从教之路，读

书，使我单调的生活变得丰富生动，在书中，我找到了工作

的自信，教书的底气。读《教学现场与教学细节》中的课堂



实录和理论剖析，让我领会到优秀教师的风采，深感教学的

艺术性，从而明确了自己教学之路的方向，尝试着为孩子营

造艺术和学术相结合的课堂教学。读《给教师的建议》为我

解开了许多教学中的困惑，教会了我如何和孩子相处，在课

堂上如何调控，如何为孩子创造自由健康成长的空间。读《爱

心与教育》，我懂得了用教师的心灵赢得学生的心灵、用教

师的人格塑造学生的人格才是真正的教育。读书促使我自

省，让我时时扪心自问：今天上的课有哪些新气象?今天的

学习有哪些新收获?今天处理问题时是否有了新的方式?捧

读它们，让我得到了知识的积累，能力的提升，灵魂的浸润，

精神的启迪。是读书让我在工作中收获着快乐，是读书让我

在生活中收获着幸福。 

  我想，如果没有书香的滋润，我们的生命将是何等的乏

味与孱弱，我们的教学将是何等的死板与无趣。我感谢这么

多年来书籍对我的滋养与磨炼，它是我人生道路上一个不可

多得的知己。在宁静中，让我从那字里行间读出一种无言的

神圣与庄严，让我有一种摆脱了世俗喧闹的踏实与坦然，给

人生铺砌了一条五彩斑斓的路途。那飘逸的梦想，时时温暖

着我的人生。我愿不懈努力，读破万卷书，也许，我们正是

从这里开始，迈向了人生发展的最高境界! 

  书香伴我成长演讲稿 2 

  大家好！ 



  《书香，伴我成长》这是我演讲的主题。 

  书籍是宝贵的财富。圣贤圣贤把自己的思想和原则编成

书，长史记载在书页上。作家写关于他们想描述给人们阅读

的想法的书。读书就是让我们听听先贤的演讲，看着时间的

流逝，感受一个作者的感受。 

  有些作品刚开始看不懂，再看就流眼泪，不经意间就长

大了。很多人在年轻和成年的时候读同样的作品，感受是不

一样的。值得一读的书，可以陪伴我们成长，经得起时间的

打磨。 

  小时候，我曾经很爱看绘本。像爱丽丝，看到没有插图

的书，就觉得无聊。然而，她那会读满是文字的书的姐姐，

却止不住地感受着身边的动静。她长大后还是她自己。她接

触到了名著，作家的思维吸引读者追随。她的写作和充满感

情成为她长大后读书的重点。那些故事会萦绕很久，让我回

想很久。那些字很细微，写的时候不经意间流露出来，很自

然。 

  书籍可以让我们找到彼此亲近的朋友，在茫茫人海中不

感到孤独。海伦汉夫是一个贫穷而自由的剧作家，他热爱旧

书。畅销书大行其道的时候，她受不了书架上书的沉闷，就

把第一封信寄给了英国的一家二手书店，这家书店开了 20

年的传奇书。她与二手书店老板弗兰克建立的友谊，是他们

对二手书的同样热爱，跨越地域和空间。他们甚至从来没有



见过面，只是信件连接彼此欣赏的灵魂。这就是“查林十字

路 84 号”的真实故事。 

  没有人是一座孤岛，每本书都是一个世界。 

  汪曾祺轻快的文笔，有着雅致的天地；老舍书中的北平，

小洋卷街区里的是非，两代茶馆里进进出出的茶客；狄更斯

对时代的同情，仁慈的救赎；《岛》是一个家庭的起起落落

和重生。 

  我深深感到，没有书香书籍的陪伴，我无法成长。书是

忠诚而沉默的伙伴。我发现自己在书里，能感受到所有的情

绪，悲伤或快乐。阅读让我感受到文字中的一切。 

  我很自豪，也很高兴我是带着一本好书长大的！ 

  书香伴我成长演讲稿 3 

  亲爱的同学们： 

         大家好，今天我要演讲的主题是：书香伴我成

长。 

  我相信在座的各位对书都不陌生，它在我们周围、在家、

在学校、甚至在大街上。我们的成长过程中一样离不开书。

出生时睡前母亲口中的童话，孩提岁时油亮的漫画，读小学

时的校园故事，中学时代的教科书、名著经典等，书如同形

影不离的朋友伴随着我们。 

  高尔基说过：“书籍是人类进步的阶梯。”但他也不只是

说说，有一次，他的房间着火了，他首先抱起的是书，书以



外的其他物品他看都未看，而为了挽救这些书，他还险些葬

身火海。他说：“书籍一面启发着我的智慧跟心灵，一面辅

助我在一片烂泥塘里站起来，假如没有书籍，我就淹没在这

片烂泥塘里，我就要被愚蠢和下流淹死。” 

  我敬佩高尔基对书的喜爱，准确来说是热爱，虽然不能

说是书让他名垂青史，但书籍却帮助他成就了更好的自己，

我不能说自己能像他一样可以做到火中先救书，也不能说自

己对书有无尽的热爱之情，但书籍同样也是我人生中不可或

缺的成长们伴侣。 

  每每阅读时，他善于思考，勤于感受，用心琢磨故事情

节，他反对只图快不讲效果的读书方法。而走马观花式的阅

读却是现代人读书的普遍特征。就拿我自己来说，我没有匡

衡凿壁偷光的执着，也没有苏秦悬梁刺股的坚持，缺少闻一

多先生对书的执着迷恋心态，甚至是静下心读书也成为我生

活中的一件困难事。 

  我们为什么开始不愿意去读书呢？作业太多？时间

少？这会是我们脱口而出的借口，当你捧着手机时、睡着懒

觉时，你会有读书的念头吗？也许你会有，但真正愿意放下

电子产品拿起纸质书籍的人又有几个呢？不过那些挡不住

手机等诱惑的人，让文学的天地有了一片净土，能做到手捧

书籍的都是热爱书的人，也许外面的花花世界很精彩，网络

上是游戏很刺激，但当你每天静下心读一会儿书时，我们身



上一天的疲惫将随烦忧逝去，我们的心灵将变得更加充实。

就让书籍这位老人来告诉你，书籍里还有一个很不一样的世

界吧！ 

  书香伴我成长演讲稿 4 

  敬爱的老师，亲爱的同学们： 

  大家好! 

  今天我演讲的题目是《书香，伴我成长》。书籍是初春

里的微风，以知识为养料滋润我们干涸的心灵;书籍是夏夜

里的月光，指引我们前行的方向;书籍是秋末的枫叶，告诉

我们人生的道理;书籍是冬日的阳光，给我们以无尽的温暖

和希望。 

  相信大家都读过不少的书。书香，伴随我们成长，引领

我走过一个又一个春夏秋冬。 

  王小波说：“一个人只拥有此生，此世是不够的，他应

该拥有书本中诗意的世界。” 

  儿时读书，读童话，读寓言故事，为白雪公主的美丽善

良而倾倒，为杞人忧天的愚昧而哈哈大笑。再大些，读中国

四大名著。我知道了孙悟空的神通广大，认识了宋江的忠义

宽厚，领略了诸葛亮的足智多谋，也见识了贾宝玉的骄纵痴

情。而现在，我从《西游记》中明白了九九八十一难背后的

艰辛;从《水浒传》中，学会了英雄义气;从《三国演义》中，

看到了历史沧桑岁月变迁;从《红楼梦》中，知道了“真事



隐假语存”的封建黑暗。 

  读书教给了我太多道理。阅读，给予我信心，给予我勇

气，给我的生活开了一扇窗，让我看见更美的风景。它陪伴

我，走出迷茫区，唤起我要学会体验人生中每一站的美好。 

  书籍陪伴我度过了一年又一年，翻开书本便能同经典为

友，与大师会话。因此，我也在书香中渐渐成长。 

  最是书香能致远，腹有诗书气自华。同学们，让我们一

起翻开书本，走入这座智慧的殿堂、知识的王宫。让我们接

过中华文化之薪火，用书籍来丰富自己，让书香常伴于人间! 

  书香伴我成长演讲稿 5 

  尊敬的老师们，亲爱的同学们： 

  大家好! 

  书，好似一只机灵快活的小鸟，让天真的我们聆听它清

脆的歌声;书，像是一叶扁舟，带领着我们遨游书的海洋。 

  在我读幼儿园的时候，妈妈就在当当网上给我买了两本

童话故事书。在每天晚上睡觉之前，我也会反复叮嘱妈妈一

定要给我讲两个童话故事，然后饶有趣味地沉浸于童话故事

中，做一个温馨的梦。我渐渐长大，不再看一些故事书、童

话书，而是迷上了看小说、作文精选之类的书，别的书我一

碰也不碰。但是，爸爸妈妈总是希望我看一些历史名著之类

的，让我的知识更加丰富，可我却选择不听。 

  在今年的暑假里，班主任张老师推荐了一本自传体小



说，这让我兴奋不已，这本书是由著名作家林海音写的《城

南旧事》。我请妈妈在网上订购了这本小说，书一到家，我

就开始品读这本小说，为了看完这本书，并把它看懂，我会

在每天晚上睡觉前抽出一到两个小时的时间来看书。 

  每当我的学习生活中有压力的时候，有书的陪伴就会使

我轻松许多。书如同汹涌的大海，让我永远在书海中游荡。

“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺。”说的太对了，人生总会

有无数的挫折与坎坷，但也会有灿烂的阳光和鲜艳的玫瑰等

待着你去迎接。 

  书香伴我行，书成了我的人生中必不可少的一部分，书

让我学到了知识，懂得了友谊。只要有书香伴我前行，我一

定会为祖国的发展做出贡献。 

  尊敬的老师们，亲爱的同学们： 

  大家好! 

  回望巍巍中华五千年，有多少文人对书情有独钟，对于

读书，他们又有多么热烈的情怀，还记得那一声为中华崛起

而读书吗?于谦曾经说过：“眼前直下三千字，胸前全无一点

尘”，他告诉我们书是人类的净化器，给人心灵荡涤，使人

大彻大悟! 

  我爱读书，曾几何时，我置身书海“不可自拔”，《雷锋

日记》让我懂得人存在的最高意义，便是做一颗为人民服务

的螺丝钉，因此我明白奉献的一生最美丽。《老人与海》中



那位不屈服于风暴，勇于抗击的老者，使我肃然起敬;《茶

花女》让我铭记，只要心存真情，人格将永具魅力……我在

书中目睹了黄河的九曲喷溥，见证了长城的雄伟、逶迤，金

字塔的神秘庄严……我居高临下，历史长河中的点点滴滴尽

收眼底，人类社会的每一寸足迹一览无余。 

  记得有一次，爸妈不在家，我又饥饿，又孤单，又害怕，

自己就来到书记，随意坐下来，翻起书桌上的书，一本科学

画报引起我的注意，好奇的我拿过来，仔细读起来。看着看

着，我仿佛忘了世界，也忘了自己，看着看着，我感觉自己

浑身充满力量，这一刻我才真正感受到了“书是精神食粮”

这句话的真正含义。 

  今天的我们———生活在阳光下的年轻一代，更应该努

力丰满自己的羽翼。我们可以攀的更高。“读不在三更五鼓，

功不怕一暴十寒”。 

  “冰冻三尺非一日之寒，滴水穿石非一日之功”。正如

杜甫说：“读书破万卷，下笔如有神”。孔子不释卷，才有“韦

编三绝”的故事，中华才有这们大名鼎鼎的思想家和教育家。

鲁迅正是用别人休息的时间加紧学习，才成了我国新文化运

动的先锋。从读书中，我又学到了：要想读好书，靠的是顽

强的毅力，执着的热情。 

  一本好书，蕴含着丰富的知识和美好的情感，阅读一本

好书就是跨越时间和空间，同睿智而高尚的人谈话，这是一



!古今中外有成就的人都喜欢读书，并

从中吸取营养，从而走向成功之路。让好书伴我成长，让我

们养成爱读书，一生都与好书相伴吧! 

  书香伴我成长演讲稿 6 

  尊敬的老师、各位评委，亲爱的同学们： 

  大家好！今天我演讲的题目是“书香伴我成长” 

  书籍对我来说是生活中不可缺少的一样物品，书籍就像

寒风中一个温暖的庇护所，又似炎炎夏日中一丝清凉的微

风，又好像是一首动听的歌曲，文字是那一个个跳动的音符，

我们的生活需要书籍，我们需要书籍照亮未来。 

  在我很小的时候，我非常喜欢听外公外婆给我讲故事，

那一个个有趣的小故事总是会萦绕于心。后来，我上了幼儿

园，我便能自己读书了，随着我认字的增多，我的阅读量逐

步地在增大，书店里的各种吸引我的连环画一本本地放进了

我的小书柜。我上了小学，连环画也不能满足我对书的渴望

了，我开始阅读整本的童话、小说及百科杂志，我的生活因

书籍而丰富多彩，书籍在我成长的道路上一路伴着我，让我

的成长过程充满了无限乐趣。 

  与书相伴的日子里，灰姑娘因为被恶毒的姐姐毁了裙子

不能参加舞会让我担忧;鲁滨逊在孤岛上求生的能力让我佩

服；安妮在通过自己的不懈努力后终于拥有了美好生活又使

我为她感到无比高兴；小美人鱼因为她心爱的王子，最后变



.. 

  走进书的海洋，不但让我能认识一些有趣的人物，还能

让我知道一些我无法看到的历史、自然奇观，书让我走向了

一个大世界，书让我看到了那个美丽而又神奇的银河系，看

见了表面凹凸不平的月球；书带我飞越数千公里，来到美国

的黄石公园，感受那里特有的魅力，书帮助我到寒冷的北极

去探访北极熊，探索北极别具一格的美景，书甚至能引领我

到数亿年前，去看看恐龙的世界；去看看唐代诗人的诗句来

自何处；去看看古人是如何修建宫殿楼阁的。有了书，我懂

得了“之乎者也”；有了书，我穿越了古今中外；有了书，

我品尝了人生的百味酸甜……. 

  同学们，让书籍伴我们成长吧！让书籍伴随我们一生让

书籍成为我们进步的阶梯，“多读书、读好书”，让我们的生

活因为书籍而绽放光彩！ 

  我的演讲完毕，谢谢大家！ 

  书香伴我成长演讲稿 7 

  尊敬的各位领导、各位评委、各位老师： 

  大家好！ 

  我是晋机学校的一名教师，我叫杨**。 

  今天我演讲的题目是：书香伴我成长。 

  有人说，教师是辛勤的园丁，培育美丽的花朵。有人说，

教师是春蚕，劳作到死丝方尽。还有人说教师是人类灵魂的



烧自己照亮别人。 

  而我要说，教师就是与学生一起学习一起成长的人。 

  今天站在这里，我不想用那些华丽的词藻去描述读书的

美好，只想与大家一起分享我的成长故事。 

  记得刚刚踏上工作岗位，我并不懂得什么教学方法，不

知道课堂上该讲什么、讲多少，面对教材感到束手无策，只

是机械地照着老教师的模式，那时的我以为教学就这样简

单、就这样容易呢！ 

  可是，渐渐地，我发现我的课堂缺乏活力、了无趣味，

除了少数几个学生在认真地听讲之外，有的甚至悄悄在下面

聊天，看课外书，做小动作，有的干脆趴在课桌上打起了瞌

睡。每当我提问的时候，下面总是一片沉默。我沮丧、我生

气、我再一次感到了束手无策。去听老教师的课，看到人家

的课堂是那么热烈，那么活跃，感到了困惑：一样的知识，

一样的讲解，为什么反差这么多？组长说：教师和教师不同，

学生和学生也不一样，不同班级的学生，有不同的学习特点，

再者，教学是一个互动的过程，需要教师根据具体情况加以

变通和取舍。别人的教案，只能是一个参考，教学还是得有

自己的东西啊。 

  一席话说得我茅塞顿开。我终于明白，干工作只凭热情

是不行的，还需要心灵的介入。不学习，心灵之泉就会枯竭，



枯竭的水源。而这个水源就是学习和实践。 

  带着这样的认识，我开始如饥似渴地投入到读书学习中

去。我到处搜寻名家著作，观摩名家课例，认真查找着自身

的不足。 读书和学习让我眼界大开。苏霍姆林斯基在《给

教师的建议》一书中举了这样一个例子：一位有 30 年教龄

的历史教师上了一节公开课，听课的教师们本来打算在听课

过程中写点记录，以便课后提些意见，可是他们听得入了迷，

竞连做记录也忘记了。课后，一位教师这样说：“您把自己

的全部心血都倾注给自己的学生了。您的每一句话都具有极

大的感染力。我想请教您：您花了多少时间来备这节课？不

止一个小时吧？” 那位历史教师说：“这节课，我准备了一

辈子。对于每一节课，我都用终生的时间来备课。”一节课

一辈子来准备，这个准备过程便是积累：是文化的积累、是

知识的积累、是思想的积累、是技巧的积累。只有这样，才

能在深厚的文化积淀中孕育出属于自己的独特教学方法，引

领学生步入知识的殿堂。 

  随着阅读量的增加，我的眼前仿佛打开了一扇大门，我

不敢说我已经迈进了语文王国的门槛，但我真实地领略到了

语文的魅力，教学过程变得丰富多彩、意味深长，讲课变得

生动了，学生的学习兴趣不知不觉变得浓厚了。和书对话，

我知道了应如何对待那些犯了错误的学生。和书对话，我领



 

  只有经过书香的沐浴与熏陶，我们的生命才能充实丰

盈。只有经过书香的沐浴与熏陶，我们的心才能充满希望与

憧憬。“问渠哪得清如许？为有源头活水来。”老师们，朋友

们，打开书本，打开我们的成长之门吧，让书香伴着你我他

一起成长，一起进步吧！ 

  谢谢大家！ 

  书香伴我成长演讲稿 8 

  亲爱的听众： 

  鸟儿喜欢蓝天，因为它给它们坚硬的翅膀。草喜欢土地，

因为它给了它们足够的营养。我喜欢书，因为它们给了我无

尽的知识。 

  我小时候不识字，但还是识字。什么？不看书能看书

吗？没错！这是一本漫画书。我每天不是玩玩具就是看漫画

书，但是大部分时间都在看书。有时候，我会整天沉浸在漫

画里，和孙悟空大吵大闹；用忍者神龟保护正义；和小鲤鱼

在海洋世界游泳。 

  长大了，上幼儿园每天都要早起。我妈总是慢慢打开我

的门，悄悄的走过来，手里拿着一本故事书，轻声的念着：

“无边无际的大海里，有一位美人鱼公主，她是……”我醒

来，慢慢的睁开眼睛，静静地专注的听着我妈的故事，仿佛

我就在那里。每次我妈说完，我就让她再讲一个。但是时间
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