
第1页  共21页 

2024 年主题班会教案模板 7 篇 

 

    教案在拟订的过程中，大家务必要注意联系实际，作为教师都应该将教案提前制定好，这样

才能提升教学质量，以下是我精心为您推荐的主题班会教案模板 7 篇，供大家参考。  

      

    主题班会教案模板篇 1  

    ?活动目标】  

    1、用健康向上的美好心灵去实现创新进取的人生。引领学生价值观和人生观健康发展。  

    2、激发学生的创造力和想象力，明白实现梦想需要不怕困难、坚持、协作和探索。  

    ?活动过程】  

    一、营造氛围，明确理想重要意义。  

    1、播放歌曲《水手》，营造气氛，主持人提出理想含义。  

    2、集体诗歌朗诵《理想》  

    二、谈自己理想，实现理想，塑造自信心。  

    梦想就是对未来的向往和憧憬。有了远大的理想，就有了明确的奋斗目标。只有努力奋斗，

才能使理想早日得以实现。更重要的是要为实现自己的理想目标不懈努力!成功的花朵，有赖于

辛勤的汗水去浇灌;理想的果实，靠知识的土壤去培育。  

    只要我们从小便树立，并为之不断地努力，我们的理想就一定能实现!那么同学们，你认为

你该为实现理想做什么?我想我们的同学们心中早就有答案了，请同学们说说好吗?  

    同学们交流：  

    对，只要我们从小便树立，并为之不断地努力，我们的理想就一定能实现!现在请听《希望》。

大长今主题曲  

    下面，就请大家把自已的梦想写在美丽的彩纸上，我们把所有的梦想都贴到墙面上的“梦想
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天地”图板上!  

    (梦想不只是一张小小的纸片，我们更不能让梦想只是一个梦而已，我们要用自己的实际行

动来证明：我们的未来不是梦!)  

    播放歌曲《我的未来不是梦》  

    三、努力实现理想，坚定信心，增强毅力。  

    宣誓——《青春理想宣誓词》  

    同学们，理想有近期高远之分，还可以分为职业理想、道德理想、人生理想。现在最迫切的

理想是期末能考个好成绩，我想每个人心中都有一份期末理想了吧。  

    下面让我们来齐唱《明天会更好》。  

    四、班主任总结：  

    首先很感谢为这次主题班会的准备付出了辛勤的劳动同学们!中国梦，是一个怎样的梦?“中

国梦”是民族复兴之梦，也是在复兴过程中每个个体自我实现之梦，是中华民族面对未来之梦。

“中国梦”既是对百年来中华民族奋斗历史的渴望和追寻的概括，也是当下中国人对自己未来的

期许;既是对中国人共同命运中凝聚的感情和力量的表达，也是对普通民众希望和追求的表达。

本次班会同学们都表现得很积极、主动，能大胆地畅谈自己的理想，树立自己的信心，看你们自

信的表情，听你们充满豪情的语言，我相信，你们的理想一定能实现。理想是还没有实现的东西，

是对未来的美好憧憬和希望，这要求我们好好把握今天，努力学习，打下坚实的知识基础，才能

拥有美好的明天，理想的实现前提是把握人生。  

    主题班会教案模板篇 2  

    教学目标：  

    1、了解安全的重要性。  

    2、掌握安全知识，培养学生“珍爱生命，安全第一”的意识。  
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    教学重点：  

    掌握安全知识，培养学生“珍爱生命，安全第一”的意识。  

    教学过程：  

    一、十一国庆节来到了，假期从 20xx 年 10 月 1 日开始，到 10 月 7 日结束，在假期中一

定要注意安全。  

    二、交通安全注意事项  

    三、自己在家要防火，防水。  

    不能玩火，不到河边，湾边玩耍。  

    四、学生饮食、就餐的安全注意事项。  

    不吃过期、腐烂食品，有毒的药物(如杀虫剂、鼠药等)要放在安全的地方。  

    禁止购买用竹签串起的食物：油反复使用，竹签容易伤人，食品卫生得不到保证，油炸食品

有致癌物质。  

    五、遇事自救  

    1、当自己感到身体不适时，怎么办?及时告知班主任或任课教师，与家长取得联系。  

    2、你不认识的人自称是你家人的朋友，要将你接走，你怎么办?先让班主任与家人取得联

系再视情况而定。  

    3、安全小常识  

    临危逃生的基本原则：保持镇静，趋利避害;学会自救，保护自己;想方设法，不断求救;记住

电话，随时求救：  

    火警—“119”  

    报警—“110”  

    急救—“120”  
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    交通事故报警—“122”  

    打电话时要说清地点、相关情况、显著特征。  

    3、当发生火灾时，应该怎么正确对待？  

    4、灭火器如何正确使用？  

    5、常见的有哪些？他们一般对身体有什么危害？  

    6、外出旅游注意事项有哪些？  

    三、总结十一假期安全知识及引导学生正确度过快乐祥和的国庆节。  

    课堂总结如下：  

    防交通事故：  

    1、提醒学生回家、外出旅游时注意乘车安全，保管好自己的钱物。禁止自行包车，尤其是

手续不完备的黑车、个体运输车。  

    2、过马路走人行横道，遵守“一看，二停，三通过”的交通规则。不闯红灯，不和机动车

辆抢道。  

    防火灾：  

    3、不玩火，不吸烟，爱护消防设施，发现火情及时呼救或报警。  

    4、当处于火场时，及时呼救，并用湿毛巾蒙住脸，迅速逃离火场。  

    防骗防盗：  

    5、一个人在家时，注意家庭的安全。不随便给陌生人开门，不轻易相信陌生人的.电话。上

网时，不随便相信陌生人的信息。  

    防吸毒：  

    6、远离不正规网吧等娱乐场所，不随便接受陌生人的食品或财物，以防被骗或误食。  

    食品安全：  
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    7、不要食用最近有食品安全问题的食品，像大白兔糖。不去不卫生的饭店吃饭，不食用发

霉的食物。  

    防意外事故：  

    8、不去容易放生地震的地区旅游。  

    ９、遇到雷雨天气，及时躲避，不要再旷野中逗留。  

    防触电：  

    10、不用湿手触摸电器，当别人触电时，不要去拉。用干木棒打断电源。  

    外出旅游注意事项：  

    乘车时，注意自己的财物和交通安全。爬山时，注意穿运动鞋，禁止攀登险要处。游泳时，

注意观察水的深度，在自己力能所及的地方徘徊。同时注意和亲人在一起，不擅自离开。玩娱乐

设施时，注意听从工作人员的指挥，同时注意了解设施的使用注意事项。  

    留校同学注意事项：  

    11、留校学生注意按时作息，不在宿舍自炊，不使用违章电器，不使用蜡烛，不酗酒滋事，

不留宿外人（尤其是异性），杜绝发生群体哄闹。离开宿舍时，一定要管好门窗，切断电源，防

止被盗事件和火灾的发生。  

    引导学生正确度过假期：  

    12、和家人和谐相处，不和家长顶嘴，热情帮助家人做家务。家人唠叨多时，想办法让家

人理解自己。不随便出走，外出办事及时告知家人，争得父母的同意。  

    13、每天抽出少量时间进行学习或阅读健康有益的书籍。  

    主题班会教案模板篇 3  

    设计目的：  

    1、让学生了解母亲，体验母亲的无私和伟大，让学生懂得为什么要感恩母亲。  
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    2、让学生学会如何去理解母亲、尊敬母亲、体谅关心母亲，与母亲和谐相处，从现在开始，

以实际行动来回报母亲。  

    3、丰富学生的生活和情感积累，激发学生从小有爱心，树立心中有他人，心中有祖国的情

感。  

    活动准备：  

    1．确定主持人（郑芷妍 李宇）  

    2、准备节目，搜集故事，收集名言，主持人准备串联词。  

    3、制作相关的课件，分组排练节目（诗朗诵、歌曲、讲故事）  

    4、场景设计，渲染环境，奠定情感基调。  

    活动导入：  

    多媒体播放，显示主题班会的课题，伴随着背景音乐两主持人微笑出场。  

    活动过程：  

    1、理解“母亲”  

    欣赏家庭情景剧《汪洋的一天》  

    讨论：汪洋有哪些地方做得不好？剧中妈妈该如何评价？  

    活动 1 学生自由发言，畅谈对“母亲”的理解。  

    2、感受母爱  

    刚才同学们都谈出了自己对母亲的认识，是啊，母爱就是一生相伴的盈盈笑语，母爱就是漂

泊天涯的缕缕思念，母爱就是儿女病榻前的关切焦灼，母爱就是儿女成长的殷殷期盼。请听滕予

羚为我们带来的一个真实的故事。  

    活动 2 学生讲故事。  

    1976 年 7 月 28 日那天，一位年轻的母亲正在温馨的家里一边织毛着衣，一边用脚轻轻地
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摇动着摇篮里年仅 5 个月大的孩子。突然，地震发生了，母子一同坠入废墟和黑暗中。万幸的

是，母子都没有受伤，母亲把孩子紧紧抱在怀里，等待援救。一天过去了。孩子吮尽母亲的最后

一滴奶，哭声渐渐衰弱，再不获救，孩子将被渴死饿死，先于母亲而去。  

    绝望中的母亲两手乱扒，企图从钢筋水泥中获取食物。突然，她的手触到了织衣针，心中一

阵狂喜：孩子有救了。  

    一周之后，母女俩终于重见天日，孩子安然无恙，母亲却永远闭上了眼睛，脸色苍白如纸。

人们惊奇地发现，母亲每个手指上方都扎了一个小孔，孩子正是靠吸吮母亲的鲜血存活下来的。  

    主持人：这是个真实的故事，发生在当年的唐山大地震中。为了孩子，母亲是无所不能无所

畏惧的，在历史的长河中，又有多少令人震撼令人钦佩的母亲。将你知道的说出来与大家共享可

以吗？  

    活动 3 学生交流伟大母亲的故事。  

    如：《孟母三迁》、《岳母刺字》等。  

    主持人：刚才大家说的都是发生在别人身上的故事，那我们自己与朝夕相处含辛茹苦的妈妈

之间都有哪些故事发生呢？  

    活动 4 说说自己和妈妈的故事  

    （1）学生发言。  

    （2）老师发言。  

    （3）主持人随机采访，请同学谈感受。  

    主持人：聆听着你的诉说，感受着你的感动，让我们伴随著名歌手满文军的歌声，共同诠释

这世间最美最真的母爱！  

    （4）播放《懂你》，全班大声跟唱。  

    三、感谢母亲  
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    主持人：母爱是伟大的，也是无私的，它沉浸于万物之中，充盈于天地之间。  

    主持人：有了母爱，才有了生命的肇始；有了母爱，才有了历史的延续；有了母爱，才有了

理性的萌动；有了母爱，才有了人性的回归。  

    主持人：同学们，还等什么，让我们唱起来，跳起来，尽情抒发自己的感受吧！  

    活动 5 用自己喜欢的方式表达对母亲的赞颂  

    1、用名人名??  

    2、用歌曲，如《母亲》等  

    3、诗朗诵《母亲的赞歌》  

    主持人：我们赞颂母亲，因为母亲给我们生命，养育和温情。千言万语，一首《母亲的赞歌》，

希望能略表我们的赤子之心。  

    四、回报母亲  

    主持人：为了妈妈的微笑，为了祖国的繁荣富强，同学们，让我们每一个人都学会感恩，感

恩世界，感恩未来，感恩我们身边的每一个人！  

    （ 播放《感恩的心》）全班齐唱  

    五、班主任总结  

    同学们，今天的主题班会开得非常成功。我们每一个人都从心底体会到了母亲的艰辛和不易，

用各种形式倾诉了对母亲的由衷赞叹，希望同学们能把心中沸腾的热血化为实际行动，从自我做

起，从身边的小事做起，做一个无愧于母亲，无愧于祖国的好少年！最后送你们一句话：不要让

任何一个爱你的人失望！  

    主持人合：（歌声快结结束时）感恩世界，感恩未来，感恩我们身边的每一个人！  

    主题班会教案模板篇 4  

    活动目的：  
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    1.通过诗歌朗诵，小品表演等形式，体验感恩，让学生明白“感恩”的重要性和必要性。  

    2.联系实际，让学生深刻体会到父母对自己的爱，引导学生关心父母、热爱父母、理解父母，

教育学生从小有一颗感恩的心。  

    3.通过活动增强同学的合作意识，为班级工作的进一步发展打下基础。  

    设计理念：  

    本节班会本着以“学生为主体”的教育理念，注重学生的“自主、合作、探究”，畅谈并体

会父母的爱。  

    活动准备：  

    1.布置黑板和教室。  

    2.《中国少年先锋队队歌》、《感恩的心》歌曲磁带和录音机。  

    3.同学们编排的诗歌朗诵和小品。  

    活动过程：  

    一、主持人出场宣布班会开始  

    （在《感恩的心》的背景音乐中小主持人上场）  

    甲：慈母手中线，游子身上衣。  

    乙：临行密密缝，意恐迟迟归。  

    甲：谁言寸草心，报得三春晖。  

    乙：敬爱的老师，  

    甲：亲爱的同学们，  

    合：大家下午好！六（3）班《寸草春晖——感恩父母》主题班会现在开始！   

    二、欣赏配乐诗朗诵《感恩父母的爱》  

    男：是您 将我带到人间  
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    教会我在成长中 如何走过沟沟坎坎  

    女：是您领我认识世界  

    天寒地冻时 将我双手放入怀中温暖  

    合：您用爱心穿引的线  

    那一针一线 都是您的爱在悄悄蔓延  

    女：如果我是风筝 您就是拉动风筝的线  

    男：如果我是一条船 您就是灯塔是港湾  

    合：这就是父亲的爱 这就是父亲的情  

    女：她柔柔如水 轻轻如烟  

    男：他深沉如海 恩重如山  

    女：鲜花可以枯萎  

    男：沧海可变桑田  

    合：但父母的爱 却永远留在我们的心间  

    三、感悟父母的爱  

    1.被父母感动的事  

    甲：非常感谢两位同学的朗诵。不管你多富有，无论你官多大，无论何时，我们最不能忘怀

的是谁？  

    （生齐答：父母）  

    乙：在父母的心中，我们永远都是最可爱，最需要被保护的孩子。我们不断地接受着父母无

私给予我们的爱的雨露。下面请同学们谈谈爸爸、妈妈做的让你最感动的一件事。  

    （学生叙述爸爸、妈妈做的让人最感动的事）  

    甲：从同学们的谈话中我深深地感觉到父母的爱如一股涓涓细流，虽无声，却能滋润干涸的
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