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起搏器的基本知识



起搏器是一种医疗设备，通过向心脏

发送电信号来刺激心脏跳动，以维持

正常的血液循环。

起搏器通常用于治疗心律失常，特别

是心动过缓，当心脏的自然起搏点无

法产生足够的电信号时，起搏器可以

替代或辅助心脏跳动。

起搏器的定义和功能

详细描述

总结词



根据工作方式和植入位置，起搏器可分为单腔、双腔和三腔

起搏器。选择哪种起搏器取决于患者的具体病情和医生建议。

总结词

单腔起搏器植入在心房或心室中，适用于较简单的病例；双

腔起搏器同时刺激心房和心室，更接近正常心脏功能；三腔

起搏器通常用于治疗心力衰竭，通过同时刺激心房和两个心

室来改善心脏功能。

详细描述

起搏器的类型和选择



总结词
起搏器植入手术通常在局部麻醉下进行，手术时间较短，术后需注意伤口护理、避免剧烈运动等。

详细描述
手术过程包括切开皮肤、建立隧道、将起搏器与电极导线连接并植入、测试起搏器功能等步骤。术后

需定期到医院复查，检查起搏器的工作状态和电池寿命，以及监测任何可能的并发症。患者应避免接

触高磁场和高电流环境，以免干扰起搏器的工作。

起搏器植入的过程和注意事项
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起搏器植入后的日常生
活注意事项



起搏器植入后，患者应避
免剧烈运动，以免对起搏
器造成过大压力。

避免剧烈运动 限制上肢活动 避免重物

植入起搏器侧的上肢在短
期内应避免大幅度活动，
以免电极脱落。

患者应避免提、拉重物，
以免对伤口和起搏器造成
压迫或损伤。

030201

日常生活中的活动限制



患者应避免起搏器部位受到直接

外力冲击，以免造成损坏或移位。

避免直接冲击

起搏器植入后，患者应远离强磁

场和高电压区域，以免干扰起搏

器的正常工作。

远离磁场

避免对起搏器的直接冲击和磁场干扰



程控调试
术后定期进行起搏器程控调试，确保起搏器工作正常。

定期检查
患者应定期进行起搏器检查，观察起搏器植入部位是否有异常情况，如红肿、

疼痛等。

定期进行起搏器程控和检查
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起搏器植入后的医疗注
意事项
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