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PICC深静脉置管介绍



PICC深静脉置管定义

PICC深静脉置管是一种经外周

静脉插入中心静脉的导管，通常

用于长期输液、肿瘤化疗、肠外

营养等治疗。

PICC导管材料一般选用聚氨酯

或硅胶等生物相容性好的材料，

具有良好的弹性和柔软性，可长

时间留置在血管内。

PICC深静脉置管的留置时间一

般为数月至一年左右，具体时间

取决于患者的治疗需求和护理情

况。



PICC深静脉置管的应用范围

长期输液治疗 肠外营养

对于需要长期输液治疗的患者，如肿

瘤患者，PICC深静脉置管可以减少频

繁穿刺带来的痛苦和血管损伤。

对于不能进食或肠道功能受损的患者，

PICC深静脉置管可以提供肠外营养支

持，保证患者的基本营养需求。

肿瘤化疗

肿瘤患者需要接受多疗程化疗，使用

PICC深静脉置管可以减轻化疗药物对

血管的刺激，提高患者的生存质量。



PICC深静脉置管的优势与局限性

优势

PICC深静脉置管操作简便、留置

时间长、对血管损伤小、并发症

少，能够减轻患者痛苦和提高生

活质量。

局限性

PICC深静脉置管可能存在感染、

血栓形成等并发症，需要定期维

护和护理，同时对于某些特殊情

况可能不适用。
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PICC深静脉置管并发症预防



预防感染

01 02 03

严格执行无菌操作 定期换药 合理使用抗生素

在置管、换药、封管等操
作时，应严格遵守无菌原
则，避免细菌侵入。

置管后应定期更换敷料，
保持穿刺部位的清洁干燥，
防止感染。

如有必要，遵医嘱合理使
用抗生素，预防感染。



预防血栓形成

定期检查 适度活动 抗凝治疗

定期对导管及周围血管进

行检查，及时发现血栓形

成的迹象。

鼓励患者适度活动，促进

血液循环，降低血栓形成

的风险。

如有需要，进行抗凝治疗，

预防血栓形成。



预防导管脱落

宣教指导

向患者及家属宣教导管维护知识，

避免因不当护理导致导管脱落。固定导管

采用适当的固定方法，确保导管

牢固，防止脱落。

观察与记录

定期观察导管位置及固定情况，并

做好记录，及时发现并处理问题。



预防其他并发症

控制高血压、糖尿病等基础疾病

1

2

3

控制好基础疾病，降低并发症发生的风险。

注意观察

密切观察患者情况，及时发现并处理异常情况。

健康宣教

向患者及家属提供全面的健康宣教，提高他们的

自我防护意识。
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PICC深静脉置管并发症处理
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