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一、社区护理程序概述

01

社区护理程序概念

     即以社区为服务对象，通过各种方法，对社区人群、社区环境、社区教育、
社区服务等资源进行评估，做出社区诊断，确定社区存在的主要健康问题及优先

顺序，结合社区实际情况，制定社区护理干预计划，然后实施社区护理干预，并

对实施过程和实施后的效果进行评价，如此不断循环深入，直到达成维持和促进

社区健康的目的。
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社区护理程序概念

     即以社区为服务对象，通过各种方法，对社区人群、社区环境、社区教育、
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对实施过程和实施后的效果进行评价，如此不断循环深入，直到达成维持和促进

社区健康的目的。



一、社区护理程序概述

02

社区护理程序的特征

以社区为服务对象

动态的工作过程

强调社区参与

解决问题优先后

流行病学方法是社区评估的重要方法
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一、社区护理评估概述
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社区护理评估概念

     是社区护士立足于社区，收集、记录、核实、分析、整理社区健康相关资
料，以评估社区的健康需求、所具备的健康管理能力和存在的健康问题，并找出

导致健康问题相关因素的过程。

是社区护理程序的第一步 是确定社区护理诊断的基础 是制定社区护理计划的依据



二、社区护理评估内容

02

社区护理评估的内容

C 卫生保健、经济、交
通和安全、宗教

社会系统

1、地理自然环境
2、人为次生环境

社区环境特征
人口数量与密度、人口构
成、社会阶层、健康行为

人群特征

A B



三、社区护理评估方法
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03

05

04

02

06

查阅文献法

重要人物访谈法

实地考察法

参与式观察法

问卷调查法

召开社区讨论会



四、资料的整理与分析

01

资料的复核与整理

     

02

资 料 的 分 析



四、资料的整理与分析
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资料的整理和分析应遵循的原则

去粗取精、去伪存真

A

进行不同区域的横向
比较

立足与社区护理

B C
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一、社区护理诊断概述

01

社区护理诊断概念

     是社区护理评估的基础上，对收集的社区资料进行分析，推断现存或潜在
的社区健康问题的过程。

是社区护理程序的第二步 反应社区的健康需求 是社区护士选择有效护理措施的基础



二、社区护理诊断的确定

02

社区护理诊断的标准

根据现在获得的各项资料做出诊断>

诊断能反映出社区目前的健康状况>

考虑到社区健康需求有关的各种原因>

每个诊断合乎逻辑且确切>



三、社区护理诊断的分类



四、社区护理诊断的陈述



五、确定护理诊断的优先顺序

01

确定优先顺序的原则

重要性

A

可防性

B

LOREM IPSUM DOLOR

有效性

C

可行性

D



五、确定护理诊断的优先顺序

02

确定优先顺序的方法



五、确定护理诊断的优先顺序

02

确 定 优 先 顺 序 的 方 法

（二） 默 克 排序 法

主要根据以下8个标准综合分析进行排序:

①社区对健康问题的认识程度。

②社区解決问题的动机。

③社区健康问题的严重性。

④社区可利用的资源。

⑤采取预防措施的效果。

⑥护士解決题的能力。

⑦现有的健康政策和目标。

⑧解决题的速度和效果持续时间。

每项设立02分的标准，

如0分代表题不太重要，不需优先处理;

1分代表有些重要，可以处理;

2分代表非常重要，必须优先处理。

按照8个标准，对提出的每个社区护理诊断评分，

综合每个社区护理诊断的分数，

总分最高的社区护理诊断则是最需优先解决的社区健康问题。
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