
基层公共卫生模拟题与答案 

1、(单选题，0.9 分)属于老年人健康管理服务内容的是 

A、 体格检查 

B、 每年进行两次年人健康管理 

C、 生活方式干预 

D、 心理咨询 

E、 健康宣教 

答案：A 

2、(单选题，0.9 分)严重精神障碍患者的诊断由谁做出?( ) 

A、 基层医疗卫生服务人员 

B、 内科医师 

C、 心理治疗人员 

D、 全科医师 

E、 精神科执业医师 

答案：E 

3、(单选题，0.9 分)老年人中医药健康管理服务对象是 

A、 辖区内 65 岁及以上居民 

B、 辖区内 60 岁及以上常住居民 

C、 65岁及以上常住居民 

D、 辖区内 65 岁及以上常住居民 

E、 70岁及以上常住居民 

答案：D 

4、(单选题，0.9 分)《O ~6 岁儿童健康管理服务规范》中规定的服务对

象不包括 

A、 新生儿 

B、 学龄前儿童 

C、 幼儿 

D、 婴儿 

E、 胎儿 

答案：E 

5、(单选题，0.9 分)结合临床病史，对可能患有职业病的患者询问职业史

和职业病危害接触史，建议到（ ）进一步就诊。 

A、 更高一级的医疗机构 

B、 专科医院 

C、 当地医院 



D、 职业病防治机构 

答案：D 

6、(单选题，0.9 分)【单选题】初诊为高血压的病人,哪种情况不需向上

一级医院转诊 

A、 血压控制稳定 

B、 女性病人,60 岁,B 超显示肾脏及肾脏周围有肿物或肾脏萎缩 

C、 某孕妇,血压水平 160/115mmHg 

D、 30 岁的男性青年,血压水平 185/110mmHg 

答案：A 

7、(单选题，0.9 分)关于百白破疫苗接种时间，说法正确的是 

A、 1、2、3 月份 

B、 1、2、6 月份 

C、 3、4、5 月份 

D、 第八个月 

E、 出生时、1、6月份 

答案：C 

8、(单选题，0.9 分)按照《国家基本公共卫生服务规范（第三版）》要求，

对连续两次出现空腹血糖控制不满意的患者，正确的处理是（ ） 

A、 建议其转诊到上级医院，2周内随访 

B、 更换不同类的降糖药物，2周内随访 

C、 结合其服药依从情况进行指导，2 周内随访 

D、 增加药物剂量，预约进行下一次随访 

E、 建议其转诊到上级医院，4周内随访 

答案：A 

9、(单选题，0.9 分)【单选题】男,45 岁。在菜地劳作时不慎被毒蛇咬伤

左手中指。现场处理的首选方法是 

A、 用手指按压伤口 

B、 左臂肘关节以上用止血带绑扎 

C、 用止血带绑扎左前臂 

D、 左手中指根部用绸带扎紧 

E、 用两只手指压紧左手中指根部 

答案：D 

10、(单选题，0.9 分)以下关于健康教育服务规范内容叙述错误的是（ ） 

A、 每个乡镇卫生院、社区卫生服务中心每 2 个月至少举办 1 次健康知识

讲座 



B、 每个乡镇卫生院、社区卫生服务中心每年至少开展 9次公众健康咨询

活动 

C、 每个机构每 2个月最少更换 1次健康教育宣传栏内容 

D、 每个机构每年提供不少于 12 种内容的印刷资料 

E、 每个机构每年播放音像资料不少于 6种 

答案：A 

11、(单选题，0.9 分)按照《国家基本公共卫生服务规范（第三版）》的

要求，需在 24 小时内报告的传染病人和疑似病人是（ ） 

A、 传染性非典型肺炎 

B、 霍乱 

C、 人感染禽流感 

D、 黄热病 

E、 新生儿破伤风 

答案：E 

12、(单选题，0.9 分)【单选题】男,25 岁。近 3个月来反复出现发作性

肢体抽搐,呼之不应。每次持续 1 分钟左右,发作后不能回忆,常述头痛。1小时

前于家中看足球赛时突然意识丧失,四肢不自主抽搐,伴大小便失禁,上述症状持

续 40 分钟未缓解被送诊。为控制抽搐,首选的治疗措施是 

A、 肌注苯巴比妥 

B、 静推地西泮 

C、 静推 10%葡萄糖酸钙 

D、 静滴 20%甘露醇 

E、 静推 50%葡萄糖 

答案：B 

13、(单选题，0.9 分)关于新生儿沐浴时的注意事项说法正确的是（ ） 

A、 沐浴过程中要观察新生儿的全身及脐部情况 

B、 爽身粉全身均可使用 

C、 喂奶后立即进行沐浴 

D、 室温以不冷为宜 

E、 将沐浴露直接涂抹在新生儿身上 

答案：A 

14、(单选题，0.9 分)有传染病疫情时，对传染源密切接触者检疫期为多

长（ ） 

A、 21天 

B、 发现患者至患者痊愈 



C、 最后接触患者日至该病最长潜伏期 

D、 最早接触患者日至该病最长潜伏期 

E、 3 个月 

答案：C 

15、(单选题，0.9 分)高血压非药物治疗包括 

A、 以上都是 

B、 戒烟、戒酒 

C、 膳食低盐低脂 

D、 控制体重 

E、 适量运动、心理调整 

答案：A 

16、(单选题，0.9 分)病情不稳定患者是指？ 

A、 危险性评估等级在 1-2 级 

B、 危险性评估等级在 1-5 级 

C、 危险性评估等级在 2-5 级 

D、 危险性评估等级在 2-4 级 

E、 危险性评估等级在 3-5 级 

答案：E 

17、(单选题，0.9 分)不符合《国家基本公共卫生服务规范》关于新生儿

访视相关描述的是（ ） 

A、 其他选项均正确 

B、 新生儿出院后 1周访视时，应同时进行产后访视 

C、 正常新生儿应在出生后一周内和满月时访视管理共 2次 

D、 对于低出生体重、早产、双多胎或有出生缺陷的新生儿家庭进行访视 

E、 新生儿出院后 1周内，医务人员应到新生儿家庭进行访视 

答案：D 

18、(单选题，0.9 分)婴幼儿健康管理过程中要求进行免费血常规检查的

年龄为（ ） 

A、 6-8、18、30 月龄 

B、 12、18、30 月龄 

C、 3、6、12 月龄 

D、 6、12、18 月龄 

E、 6-8、12、24 月龄 

答案：A 



19、(单选题，0.9 分)【单选题】按照《国家基本公共卫生服务规范(第三

版)要求,肺结核患者健康管理的服务对象是( ) 

A、 非结核分枝杆菌感染患者 

B、 ,结核病患者者密切接触者 

C、 活动性肺结核患者 

D、 结核菌素试验强阳性者 

E、 结核性胸膜炎患者 

答案：C 

20、(单选题，0.9 分)【单选题】对于儿童常规免疫的疫苗完成基础免疫

的时间,下面哪一 项描述是错误的( ) 

A、 A 群流脑疫苗≤18 月龄完成 

B、 免疫程序所列各种疫苗第 1剂的接种时间为最小免疫起始时间 

C、 脊灰疫苗、百白破疫苗基础免疫各剂次的间隔时间应≥28 天 

D、 乙肝疫苗、卡介苗、脊灰疫苗、百白破疫苗、麻风疫苗、甲肝疫苗<12

月龄完成 

答案：D 

21、(单选题，0.9 分)关于孕产妇心理保健指导，以下说法错误的是（ ） 

A、 鼓励丈夫多陪伴孕妇，营造良好家庭氛围 

B、 医务人员只要发现孕产妇有心理问题，就要立即给予咨询及疏导 

C、 医务人员要给予足够的沟通和支持 

D、 指导孕产妇自我心理调节，保持乐观情绪 

E、 提高孕产妇对妊娠分娩知识知晓度及自我保健意识 

答案：B 

22、(单选题，0.9 分)对蛋白质过敏的人不能打的疫苗？ 

A、 百白破疫苗 

B、 A 群流脑多糖疫苗 

C、 麻腮风疫苗 

D、 卡介苗 

E、 脊髓灰质炎灭活疫苗 

答案：C 

23、(单选题，0.9 分)居民健康档案适用对象？ 

A、 对辖区居住 6个月以上的居民 

B、 对辖区居民首次普及建档 

C、 对辖区常住居民 

D、 对辖区刚出生的婴儿 



E、 针对任何人 

答案：B 

24、(单选题，0.9 分)【单选题】2种减毒活疫苗可以在同一天、在( )部

位接种,若不在同一天必须间隔( )天 

A、 相同 

B、 相同 

C、 不同 

D、 不同 

答案：C 

25、(单选题，0.9 分)回归社会技能训练不包括 （） 

A、 充分动员家庭成员、亲友等参与 

B、 矫正患者的生活懒散 

C、 提高患者与他人交往的能力 

D、 培养病人生活自理能力 

E、 指导患者保持良好的生活习惯 

答案：A 

26、(单选题，0.9 分)食品中毒人数超过多少人就需要紧急上报（ ） 

A、 50 人 

B、 40 人 

C、 10 人 

D、 30 人 

E、 20 人 

答案：D 

27、(单选题，0.9 分)按照《国家基本公共卫生服务规范（第三版）》要

求，乡镇卫生院及社区卫生服务中心举办健康教育知识讲座的要求是（ ） 

A、 每月 1次 

B、 每 2个月 1次 

C、 每年 2次 

D、 每季度 2次 

E、 每 3个月 1次 

答案：A 

28、(单选题，0.9 分)高血压患者健康管理服务对象：( ) 

A、 辖区内 35岁及以上原发性高血压患者。 

B、 辖区内 15岁岁及以上原发性高血压患者。 

C、 辖区内高血压患者及高危人群 



D、 辖区内所有居民 

E、 辖区内 18 岁及以上原发性高血压患者。 

答案：A 

29、(单选题，0.9 分)老年人健康管理服务对象 

A、 辖区内 65 岁及以上常住居民 

B、 辖区内 50 岁及以上常住居民 

C、 辖区内 55 岁及以上常住居民 

D、 辖区内 70 岁及以上常住居民 

E、 辖区内 60 岁及以上常住居民 

答案：A 

30、(单选题，0.9 分)第一代抗精神病药最常见的副作用为 （） 

A、 恶性综合征 

B、 肝损害 

C、 体位性低血压 

D、 锥体外系副作用 

E、 粒细胞减少 

答案：D 

31、(单选题，0.9 分)【单选题】宣传普及医疗卫生法律法规是健康教育

的内容吗? 

A、 是 

B、 不是 

答案：A 

32、(单选题，0.9 分)镇卫生院和社区卫生服务中心等机构每（ ）个月最

少更换 1次健康教育宣传栏内容。 

A、 1 个月 

B、 半个月 

C、 6 个月 

D、 2 个月 

E、 3 个月 

答案：D 

33、(单选题，0.9 分)建立居民健康档案的方式有 

A、 以上均是 

B、 入户服务 

C、 疾病筛查 

D、 健康体检 



E、 预约建档 

答案：A 

34、(单选题，0.9 分)健康档案建立要遵循的原则是（ ） 

A、 自愿与引导相结合 

B、 互惠互利 

C、 公平原则 

D、 强制建档 

E、 免费原则 

答案：A 

35、(单选题，0.9 分)出生后 24 小时内应该完成的接种疫苗是? 

A、 麻风疫苗 

B、 脊髓灰质炎疫苗 

C、 麻腮风疫苗 

D、 乙肝疫苗 

E、 白百破疫苗 

答案：D 

36、(单选题，0.9 分)在疾病的三级预防健康促进强调（） 

A、 一级预防甚至更早阶段 

B、 一级预防 

C、 二三级预防 

D、 三级预防 

E、 二级预防 

答案：A 

37、(单选题，0.9 分)明显打砸行为，局限在家里是几级危险性行为？ 

A、 1 级 

B、 2 级 

C、 5 级 

D、 3 级 D 

E、 4 级 

答案：B 

38、(单选题，0.9 分)中医药健康管理的服务对象是 

A、 辖区内 64 岁及以上的常住居民 

B、 辖区内 65 岁及以上的常住居民 

C、 辖区内 60 岁及以上的常驻居民 

D、 辖区内 63 岁及以上的常住居民 



E、 辖区内 62 岁及以上的常住居民 

答案：B 

39、(单选题，0.9 分)不符合《国家基本公共卫生服务规范》关于新生儿

访视相关描述的是（ ） 

A、 对于低出生体重、早产、双多胎或有出生缺陷的新生儿家庭进行访视 

B、 新生儿出院后 1周内，医务人员应到新生儿家庭进行访视 

C、 新生儿出院后 1周访视时，应同时进行产后访视 

D、 正常新生儿应在出生后一周内和满月时访视管理共 2次 

E、 其他选项均正确 

答案：A 

40、(单选题，0.9 分)【单选题】下列哪一项是我国高血压的特点 

A、 知晓率高 

B、 控制率高 

C、 致残率高 

D、 死亡率高 

答案：C 

41、(单选题，0.9 分)老年人中医药健康管理服务对象是（） 

A、 70 岁及以上常住居民 

B、 65 岁及以上常住居民 

C、 辖区内 60 岁及以上常住居民 

D、 辖区内 65 岁及以上常住居民 

E、 辖区内 65 岁及以上居民 

答案：D 

42、(单选题，0.9 分)通过人与人之间说话、聊天、倾听等人际交往形式

互相传播解禽流感的最新防治知识，该形式属于健康教育传播中的（ ） 

A、 组织传播 

B、 人际传播 

C、 群体传播 

D、 自我传播 

E、 大众传播 

答案：B 

43、(单选题，0.9 分)基层卫生服务机构每年提供不少于（ ）种内容的印

刷资料，并及时更新补充，保障使用。 

A、 10种 

B、 18种 



、 24 种 

D、 12 种 

E、 6 种 

答案：D 

44、(单选题，0.9 分)下列哪种属于 AEFI（ ） 

A、 一过性皮疹 

B、 发热 37.8℃ 

C、 接种局部硬结≤5CM  

D、 心理原因导致的心慌、呼吸不畅 

E、 过敏性紫癜 

答案：E 

45、(单选题，0.9 分)正常情况下每小时胎动为 

A、 15 次 

B、 7`9 次 

C、 0~2 次 

D、 6~8 次 

E、 3~5 次 

答案：C 

46、(单选题，0.9 分)有关重性抑郁障碍预后的说法，错误的是 （） 

A、 35%的人会至少再发作一次 

B、 严重或精神病性抑郁障碍患者，90%患者经历复发 

C、 75%的人经历慢性复发 

D、 15%的人经历慢性复发 

E、 大约有一半的人康复并不再复发 

答案：C 

47、(单选题，0.9 分)一次食物中毒（ ）及以上要进行突发公共卫生事件

相关信息报告。 

A、 10 人 

B、 30 人 

C、 50 人 

D、 40 人 

E、 20 人 

答案：A 

48、(单选题，0.9 分)卫生监督协管员具有以下哪种权利？ 

A、 检查权和处罚权 



、 救护权 

C、 防治权 

D、 处罚权 

E、 检察权 

答案：E 

49、(单选题，0.9 分)重性精神疾病不包括 （） 

A、 偏执性精神病 

B、 精神分裂症 

C、 分裂情感障碍 

D、 失眠症 

E、 重性抑郁障碍 

答案：D 

50、(单选题，0.9 分)对自杀的误解，不包括：（） 

A、 自杀是多因素作用的结果 

B、 自杀行为的发生毫无预兆 

C、 自杀无法预防 

D、 谈论自杀的人不会自杀 

E、 其他选项均正确 

答案：A 

51、(单选题，0.9 分)居民健康档案建立过程中统一进行编码，编码制为

（ ） 

A、 9 位 

B、 17 位 

C、 21 位 

D、 15 位 

E、 19 位 

答案：B 

52、(单选题，0.9 分)请问首次新生儿家庭访视应该在（ ）时间开展 

A、 出生后一周 

B、 出生后一个月 

C、 出生后两周 

D、 出院后一周 

E、 出院后两周 

答案：D 

53、(单选题，0.9 分)诊断肺结核的首选方法？ 
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