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查房意义

通过教学查房，医学生可以加深对理论知识的理解，提

高临床思维和操作技能，培养独立分析问题和解决问题

的能力。

查房定义

医学生教学查房是指医学生在临床教师的指导下，对住

院患者进行有目的的诊疗和学习活动，是医学教育的重

要环节。

查房定义及意义



通过教学查房，使医学生掌握基本的病史采集、体格检查、诊断、治疗及医患沟通等技能，培

养临床思维和独立工作能力。

医学生在查房前应做好充分准备，熟悉患者病情及诊疗过程；查房过程中要认真观察、积极思

考、主动发言，提出自己的见解和疑问；查房后要及时总结、反思和巩固所学知识。

教学目标

教学要求

教学目标与要求



01 查房准备
医学生提前了解患者的基本情况和病情，复习相

关理论知识，准备好查房所需的器械和用品。

02 查房开始

医学生跟随临床教师进入病房，向患者问候并自

我介绍，说明查房的目的和意义，取得患者的配

合。

03 病史采集
医学生详细询问患者的病史，包括现病史、既往

史、个人史、家族史等，注意询问的顺序和技巧。

查房流程简介



体格检查
医学生根据患者的病情和需要，进行

系统的体格检查，包括一般检查、头

颈部、胸部、腹部、四肢及神经系统

等。

诊断与治疗
医学生根据患者的病史和体格检查结

果，提出初步诊断和治疗方案，并与

临床教师进行讨论和交流。

医患沟通
医学生向患者解释病情、诊断和治疗

方案，回答患者的疑问，做好医患沟

通和心理疏导工作。

查房结束
医学生向患者告别，感谢患者的配合

和支持；同时向临床教师汇报查房情

况和自己的收获，听取教师的点评和

建议。

查房流程简介
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系统回顾法01

通过询问患者过去和现在的健康状况，了解疾病

的发生、发展和演变过程。

02 启发法
通过开放式问题引导患者详细描述症状，挖掘潜

在病史信息。

03 追问法
针对患者提供的信息，进一步追问以获取更详细

的病史资料。

病史采集方法



遵循一定的顺序和步骤，
对患者进行全面、系统的
体格检查，避免遗漏重要
体征。

全面系统检查 重点检查 对比检查

根据患者的病史和症状，
有针对性地进行重点检查，
提高诊断准确性。

通过与正常体征的对比，
发现患者的异常体征，为
诊断提供依据。
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体格检查技巧



呼吸系统疾病

咳嗽、咳痰、呼吸困难、

胸痛等。

心血管系统疾病

心悸、胸闷、气短、水肿

等。

消化系统疾病

腹痛、腹胀、恶心、呕吐、

腹泻等。

泌尿系统疾病

尿频、尿急、尿痛、血尿、

蛋白尿等。

神经系统疾病

头痛、头晕、意识障碍、

抽搐、瘫痪等。

常见疾病临床表现
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血常规
通过红细胞计数、血红蛋白浓度等指标评

估贫血、感染等状况。

生化检查
包括肝功能、肾功能、电解质等，反映机

体各器官功能状态。

尿常规
观察尿液颜色、透明度、pH值等，了解

泌尿系统功能及代谢情况。

免疫学检查
检测抗体、抗原等免疫指标，协助诊断免

疫相关疾病。

实验室检查数据解读



X线检查 CT检查

提供更详细的组织结构信

息，有助于发现肿瘤、血

管病变等。

MRI检查

对软组织分辨率高，可发

现脑、脊髓等部位的病变。

观察骨骼、肺部等部位的

形态结构，发现骨折、肺

炎等病变。

超声检查

实时动态观察脏器形态、

血流情况，常用于心脏、

腹部等部位的检查。

影像学检查图片分析



心电图检查

记录心脏电活动，评

估心律失常、心肌缺

血等心脏疾病。

内镜检查

直接观察消化道、呼

吸道等内部情况，协

助诊断溃疡、炎症等

病变。

病理学检查

通过组织活检或细胞

学检查，明确病变性

质及类型，是疾病诊

断的金标准。

特殊检查

如脑电图、肌电图等

，针对特定疾病进行

辅助诊断。

其他辅助检查结果评估
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