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肺血栓栓塞症概述
章节副标题01



定义与病因

肺血栓栓塞症是指血栓堵塞肺动脉 

或其分支，导致肺循环障碍的严重 

疾病。
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肺血栓栓塞症的定

长期卧床、手术后、恶性肿瘤等是 

肺血栓栓塞症的常见高危因素，增 

加发病风险。
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高危因素

某些遗传性血栓形成倾向和不健康 

的生活方式，如吸烟、肥胖，也是 

导致肺血栓栓塞症的病因之一。
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遗传与生活方式



发病机制

血流动力学改变

肺血栓栓塞症常由深静脉血栓形成后，血栓脱落随血流 

进入肺动脉引起。

凝血系统异常

患者可能存在凝血因子异常或抗凝血机制障碍，导致血 

栓易于形成。

肺动脉高压

血栓阻塞肺动脉导致肺循环压力升高，进而引发肺动脉 

高压，是肺血栓栓塞症的重要病理生理改变。
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晕厥或低血压

部分患者可能出现晕厥或 

血压急剧下降，这是由于 

肺动脉阻塞导致的血流动 

力学改变。
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胸痛

胸痛是肺血栓栓塞症的另 

一常见症状，表现为突发 

性胸痛，可能伴有胸膜刺 

激感。
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呼吸困难

患者常出现突发性呼吸急 

促，呼吸频率增加，是肺 

血栓栓塞症的典型症状。

临床表现



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：

https://d.book118.com/197040144145006163

https://d.book118.com/197040144145006163

