
 全科医生岗位练兵和技能竞赛全科医学基本理论题库及答

案 

一、全科/家庭医学的主要概念与原则 

A1 型题（每一道试题有 A、B、C、D、E 五个备选答案，请选

出一个最佳答案） 

1.全科医学是（A） 

A.临床二级学科，与内科、外科等同     

B.临床三级学科，与心脏科、消化科等同      

C.介于临床医学与公共卫生学之间的学科    

D.临床三级学科，隶属于内科     

E.独立的学科，为临床一级学科 

2.全科医生是指（D） 

A.全面掌握各科业务技术的临床医生     

B.专门为社区群众提供上门医疗服务的基层医生     

C.提供“六位一体”全部服务内容的基层医生     

D.经全科医学专业培训合格，在社区提供长期责任式医疗保

健的医生    

E.以公共卫生服务为主的医生 

3.全科医学的基本原则不包括（D) 

A.以门诊为主体的照顾 

B.为个体提供从生到死的全过程照顾 
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C.为服务对象协调各种医疗资源 

D.提供以急诊室和家庭病床为主的服务 

E.提供使社区群众易于利用的服务 

4.全科医疗的基本特征不包括(E） 

A.为社区居民提供连续性服务 

B.提供以病人为中心的服务 

C.提供以社区为基础的服务 

D.提供以家庭为单位的服务 

E.提供以家庭病床为主的基层医疗服务 

5.全科医学的核心是(D) 

A.以病人为中心的卫生服务 

B.以家庭为单位的初级卫生服务 

C.以疾病为中心的卫生服务 

D.以社区为基础的卫生服务 

E.以家庭为中心的卫生服务 

6.全科医生的素质不包括（A) 

A.精明的经济头脑 

B.强烈的人文情感 

C.扎实的业务技能 

D.出色的管理能力 

E.执着的科学态度 

7.全科医生的诊疗思维之一是(D) 
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A.以疾病为中心 

B.以家庭为中心 

C.以社区为中心 

D.以病人为中心的全人化照护 

E.以社会为中心 

8.全科医生的角色不包括(C) 

A.对个人与家庭：①医生；②健康管理者； 

B.对个人与家庭：①咨询者；②教育者；③卫生服务协调者 

C.对医疗保健与保险体系：向其他医疗机构提出有偿要求 

D.对医疗保健与保险体系：①守门人；②团队管理与教育者 

E.对社会：①社区或家庭成员；②社区健康组织与监测者 

9.全科医生的应诊任务，不包括(D) 

A.根据需要提供预防性照顾 

B.对慢性活动性问题进行处理 

C.确认并处理现患问题 

D.主要提供急诊和住院服务 

E.改善病人的就医和遵医行为 

10.全科医生'以人为中心'的照顾并非是(B) 

A.要了解病人的就医目的、对医生的期望、就诊时的情感状

态、对自己的病患有无恐惧及担忧等 

B.要区别"疾病"、"病患"和"患病"三个词汇的内涵 
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C.发挥出医生的技术魅力和人格魅力，体现出“医生本身就

是药”，向民众提供有温度的长期陪伴 

D.从生理、心理、社会“三维”角度作出整体评价和恰当的

干预 

E.诊治目标要从缓解症状、治愈疾病扩大到预防疾病、满足

病人的需要 

11.全科医生接诊过程是不断与就诊者沟通的过程，关于全

科医生的程序化沟通，一般包括下列哪 5 个环节(D） 

A.观察-询问、倾听-反馈、查体-辅助检查、解释-讨论、总

结-缴费 

B.观察-询问、倾听-反馈、查体-辅助检查、强制就医-讨论、

总结-约定 

C.观察-沉默、倾听-反馈、查体-辅助检查、解释-讨论、总

结-约定 

D.观察-询问、倾听-反馈、查体-辅助检查、解释-讨论、总

结-约定 

E.观察-询问、无需倾听-反馈、查体-辅助检查、解释-讨论、

总结-约定 

12.全科医疗作为一种基层医疗保健，它不是（C) 

A.完整的健康档案，使每个服务对象的健康与疾病资料获得

完整准确的记录和充分利用 

B.又被称为一体化服务 
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C.仅关注社区中前来就医者 

D.是一种以门诊为主体的第一线医疗照护，也称为首诊服务 

E.动员多种资源服务于病人及其家庭的枢纽 

13.促使全科医学产生的背景不包括(E) 

A.人口的迅速增长与老龄化 

B.人群疾病谱与死因谱的变化 

C.医疗费用的高涨 

D.健康观的变化 

E.环境污染的加剧 

14.全科医疗健康档案与其他专科病历的相同之处在于(B) 

A.对病人家庭资料记录的全面性和详实性上 

B.档案记录的形式上 

C.对健康问题的描述上 

D.临床体征的描述上 

E.在健康问题的处理计划上 

15.以下何种属性不是全科医疗与专科医疗的区别(C) 

A.对服务对象责任的持续性与间断性 

B.处理疾病的轻重、常见与少见 

C.对服务对象的责任心 

D.是否使用高新昂贵的医疗技术 

E.服务人口的多少与流动性 

16.全科医疗中临床预防不包括(E) 
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A.化学预防 

B.临床营养指导 

C.免疫预防 

D.筛检与周期性健康检查 

E.不使用现代医学以外的医疗方法 

17.以下哪个不属于全科医疗临床预防的实施措施（A) 

A.减少医疗花费 

B.讨论发现适宜的管理目标 

C.病人评估 

D.确定筛检项目的原则 

E.周期性健康检查 

18.全科医疗针对社区居民的健康问题与常见疾病，无论年

龄、性别与病患类型，都提供以人为本、以健康为中心、主

动性、连续性、综合性、个体化的长期负责式医疗保健服务，

并将个体与群体健康照护融为一体。全科医疗充分体现了现

代生物-心理-社会医学模式，以及卫生资源利用的成本效益

最大化。全科医疗的服务模式具体体现为以下哪些特征（E) 

A.基层医疗照护 

B.人性化照护 

C.综合性照护 

D.持续性照护 

E.以上均是 
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19.全科医学“连续性服务”体现在（D) 

A.全科医生对社区中所有人的生老病死负有全部责任 

B.全科医生在患者生病的过程中均陪伴在病人床边 

C.患者的所有健康问题都要由全科医生亲手处理 

D.全科医生对人生各阶段以及从健康到疾病的各阶段都负

有健康管理责任 

E.如果全科医生调动工作，就必须将自己的患者带走 

20.全科医生应诊的主要任务不包括(E) 

A.确认并处理现患问题 

B.提供机会性预防 

C.改善病人的就医和遵医行为 

D.关注病人的慢性健康问题 

E.对家庭功能进行常规评价 

21.在全科诊疗过程中，一般情况下，重要临床决策最终需

要(C) 

A.由全科医生决定 

B.由病人家属决定 

C.由病人自己决定 

D.由大家讨论决定 

E.由会诊来决定 

22.全科医学中“以病人为中心”的服务原则不包括(C) 

A.建立以全科医生为核心的工作团队，发挥团队合作的功效 
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B.重视疾病的同时，更重视病人的患病感受和价值观 

C.满足病人提供的各种要求 

D.尊重病人的权利 

E.注重提供临床预防服务 

23.全科医学与全科医疗取得良好效果的关键是(C) 

A.高超的医疗技术 

B.高度的责任感 

C.良好的医患关系 

D.病人对医生的信任 

E.以上都是 

24.以下哪项不属于国外在医学生中开展全科医学教育的内

容(E) 

A.全科医学的基本概念与基本理论 

B.全科医疗所服务的人群及特点 

C.全科医疗的诊疗模式 

D.医学伦理学问题和医患沟通技巧等 

E.公共卫生知识 

25.全科医疗和专科医疗的联系不包括(A） 

A.服从管理 

B.互补互利 

C.“接力棒”式服务 

D.双向转诊 
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E.各司其职 

26.下列哪-项不是全科医生正确的非语言行为（C) 

A.注重自己的外表，整洁、美观、大方，与自己年龄、身份

相符 

B.姿势端正、舒适、自然、大方，应体现轻松 

C.全科医生与患者可以近距离接近 

D.全科医生的表情与患者感情要合拍 

E.全科医生与患者要有目光交流 

27.全科医生对病人进行辅助检查，应遵循的原则不包括（E) 

A.依据病史、体格检查及病情需要来选定 

B.不需要做的坚决不做 

C.需要做的一定要做 

D.可做可不做的尽量不做 

E.费用高的一律不做 

28.全科医生有别于其他临床医生，全科医生应是(B) 

A.接受立足于医院、“以疾病为中心服务模式”为出发点的

专科训练 

B.服务模式是以生物-心理-社会医学模式为基础 

C.服务重点为疾病自身的康复 

D.服务对象只为就诊的病人服务 

E.服务单位是个人 

29.全科医疗最大特点强调(C) 
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A.个体化的疾病治疗 

B.协调利用社区资源 

C.长期负责式照顾 

D.与病人建立合同关系 

E.预防医疗并重 

30.全科医生关注的中心是(E) 

A.症状        B.体征 

C.疾病诊断    D.辅助医学检查 

E.病人及其健康 

31.有关全科医生预防性服务的范围哪一项是错误的(D) 

A.传染病或患者现患疾病的并发症、合并症的出现 

B.生命周期各阶段可能出现的疾病与健康问题 

C.疾病可能引起的心理问题和社会适应问题 

D.新药物的开发研究 

E.个体疾病对其家庭其他成员的影响 

32.全科医学是第一线医疗照顾，是以(A) 

A.门诊为主体 

B.上门服务为主体 

C.病房为主体 

D.流动性服务为主体 

E.预防服务为主体 

33.为避免误诊，漏诊，全科医生应力求避免(E） 
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A.唯仪器论性思维 

B.片面性思维 

C.表现性思维 

D.静止性思维 

E.以上都是 

34.关于全科骨干培训三周的社区实践内容，不正确的是（A) 

A.常见症状鉴别诊断 

B.全科医疗服务技能 

C.社区重点人群保健 

D.全科医疗服务管理 

E.疾病预防控制中心或预防保健机构见习 

35.全科医学“可及性服务”的含义是（A) 

A.其方便、经济、有效等特点使服务对象易于接受 

B.其服务价格应比目前的基层医疗更为便宜 

C.其服务时间应为每天 24 小时 

D.其药品和辅助检查项目应比目前的基层医疗更完全 

E.以上都是 

36.全科医疗的“六位一体”服务不包括(D） 

A.医疗服务 

B.预防服务 

C.康复服务 

D.健康促进服务 
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