
第十二课 理想信念与意志责任

- 用哲学点亮人生



新 闻 关注

2012年5月13日美国华人在菲律宾驻美国 

大使馆前举行示威活动的情景 。



李斌： 我要当一名好工 人
情境导入 ：



WHO
7岁:居无定所地流浪                  

9岁:母亲去世

22岁:经商失败

23岁:竞选州议员失败

25岁:经商失败

26岁:结婚前夕,恋人突然病逝

27岁::精神一度崩溃

（ 5年后被暗杀）

29岁:竞选州议长失败

34岁:争取国会提名失败

37岁:进入国会

39岁:失去再次竞选议员的提名

47岁:竞选美国副总统失败

49岁:竞选参议员再次落败

51岁::一举当选美国总统



伟人是怎样炼成的

每个人都应有坚韧不拔、百折不 

挠、勇往直前的使命感。努力拼

搏  是每个人的责任，我对这样的

责任怀有一种舍我其谁的耐心、

毅力和信念。

——林 肯



马克思对林肯的评价

• 这 是 一 个 不 会 被 困 难 所 吓 倒 ,不 会 为 成 功 所 迷

惑  的人 ;他不屈不挠地迈向自己的伟大目标 ,而
从不轻举妄动 ;他稳步向前 ,而从不倒退……总之
,这是一位达到了伟大境界而仍然保持自己优良
品质的罕  有人物。  这位出类拔萃的道德高尚的
人竟是那样  谦虚 ,以至只有在他成为殉道者倒下
去之后 ,全世界才发现他是一位英雄。



要把美好的理想 变为现实，

在主观条件上，理想的实 现

需要坚定的信念、 顽强的意

志和自觉 的责任。
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一 理想信念的关系
、

理 想 信 念

区 

别

重在标志人与奋斗目标 

之间的关系
重在标志人对事物、观念的 

看法和态度

主要是指向未来 主要是面对现在

为人们的行动指明方向 为人们的行动提供精神支持

联 
系

理想是信念的根据和前提，信念是实现理想的重要保 

障，很多情况下，理想亦是信念，信念亦是理想

“理想信念”把这两个单独概念各自侧重的方面辩证 
地统一为一体



“ 人 与动 物 的 本质

区 别 在哪 里 ？ ”



人 有了 物质才能生存，人 有了 理 想才

谈得上 生 活 。你要了 解生存与生 活 的
不同吗？动物生存，而 人 则生活 。

——（法）雨果

人和动物的不同 ， 就是人是有理想的 ， 人生在世 ，

既离不开对物质的依赖， 更离不开对精神的追求 。 富于理

想 ， 是人与动物的本质区别之一 ， 人能在一定的理性支配

下 ， 朝着一定的目标自觉地进行创造性的活动 。



理想的实现是有条件的

火车跑得快，全靠车头带。 

火车没有油，不如一头牛 。

车头就是理想了。 

这油就是信念了 。

明知山有虎，偏向虎山行。

只要思想不滑坡，办法总比困难多 。



第一要有坚定的信念。

理想转变为现实，必须具备三个条件：

第三要有自觉的责任。

实际 行 动

第二要有坚强的意志。
立志需躬行

只有通过追求理想的实际行动， 理想才能变

成现实 。 试述理想的实现需要具备的主客观条

件主要有哪些？

志气 

勇气 

霸气 

锐 气



天上纷纷掉饲料；  

一天到晚睡大觉；

天下人人都爱猪；

所有屠夫都死掉。

猪的完美理想

鸡的理想是找把谷糠， 

鸭的理想是寻个鱼塘，

它们看见鹰在空中飞翔， 

就大声猜测，吵吵嚷嚷，

鸡说：“一定是云彩上建成了粮仓！”

鸭说：“分明是银河里有人撒网！” 

鹰笑了：“谁只盯着自己的食盒，

谁就不懂得真正的理想

……”

鹰的理想



（一）信念是实现理想必须具备的主观条件 。

要实现理想，就要努力追求理想 。 坚定的信念 、  

执著的追求 、 不懈的奋斗是通向理想彼岸的桥梁 。

信念和理想从来就是不分开的，没有了坚定的信 

念，理想不过是转瞬即逝的彩虹；没有了理想，再好 

的信念也只能是在漆黑的夜里去摸索 。

苏 武 牧 

羊



中国共产党领导人民抗战， 凝聚人生 ， 产生一

种信念。 革命者可以为了信念 ， 抛头颅， 洒热血

共产党有解放人类的崇高理想 ， 有穷人当家作 

主的信念 ， 就可以“ 动员千千万万的民众， 调动浩 

浩浩荡荡的大军”

唐僧师徒四人西天取经



（二）信念的特点

4、 多样性3、 执著性2、 稳定性1、 复合性

它是人的 

认识 、 情 

感的统一。

一旦形成 

就不会轻 

易改变

具有坚定信念 

的人的精神状 

态和行为状态

不同的人因成长 

环境和性格等方 

面的差异而形成

一个人在河里游泳，不幸被浪卷向下游，当他淮备放弃 

的时候，突然想起去年夏天看到一棵大树的粗枝就没在前方 

不远处。 一股求生的欲望一下子充溢着他的每根神经，他奋 

力挣扎，当他费尽九牛二虎之力抓到树枝时，却发现经过一 

年的浸泡，树枝已经腐烂。 这时候，救援的人及时赶到，他 

被救了起来，重新获得了生命。

守住信念就留住了希望。这一信念具有复合性与多样性的特点



信 念之 改 变世界

——乔布斯乔布斯是改变世 

界的天才， 他凭敏锐

的触觉和过人的智慧 ，

勇于变革， 不断创新，  

引领全球资讯科技和 

电子产品的潮流， 把 

电脑和电子产品不断 

变得简约化 、 平民化 ，  

让曾经是昂贵稀罕的 

电子产品变为现代人 

生活的一部分 。



（三）信念的作用 。

• 在走向理想的过程中， 信念是战胜各种困难的支撑 

力量 、 精力集中的凝聚力量 、 持之以恒的稳定力量 

和聚集各方的感召力量 。

荆轲刺秦王 ，目标明 

确，必死的信念 。

患者琼西得了重病，医 

生告诉她将不久于人世

。 当时正值深秋，院子 

里的常青藤开始落叶。  

琼西确信，当最后一片 

叶子落下，自己就该去 

了 。 。  。



（四）坚定信念以推动理想的实现 。

人 生是船， 信念是桨 ； 人 生是树， 信念是根。  

没 有船桨 的 划动 ， 船就 会停滞不前； 没 有根系的  

支持， 树就 无法高耸云霄。

• 信念不是天生的，是可以培养的，也是可以改变 

的 。

望梅 止 渴



（ 1） 要树立正确的信念，  

就要刻苦学习马克思主义和  

科学知识， 以形成正确的认
知。

2要有炽热的感情， 主 动地
去身体力行。

3要有良好的精神状态 和行
为状态， 并保 持相对的
稳定。

4要与时俱进， 从而在 现实

不断变化的考验中变得 更
加完善、 更加坚定。

如何坚定信念以推动理想的实现



一壶沙子变成了一壶清冽的水

队长从腰间取出一个水壶， 两手举起来， 用力 
晃了晃浩，瀚惊的喜沙地漠喊中道，：一“支哦探，险我队这在里艰还难有地一跋壶涉水。！ 但 头穿顶
越骄沙阳漠似前火， 谁探也险不队能员喝们。口”干沉舌甸燥甸，的挥水汗壶如从雨。 队 最员糟们糕
的手是中，依他次们传没递有，水原了来。那一濒个临个绝像望塌的了脸架上， 又丢显 了露魂出，坚不定
约的而神同色地，将一目定光要投走向出队沙长漠。的这信可念怎。么
办？支撑他们跌跌撞撞， 一步一步地向前挪动。 看 
着那水壶， 他们抿抿干裂的嘴唇， 陡然增添了力 
量。 终于， 他们死里逃生， 走出了茫茫无垠的沙 
漠。

队长小心翼翼地拧开水壶盖，  

缓缓流出的却是一缕缕沙子。  

他诚挚地说： “ 只要心里有 

坚定的信念， 干枯的沙子有 

时也可以变成清冽的泉水。 ”



全国数控技能大赛给我们的启示

坚持？ 放弃？ 沮丧？ 奋进？



陈果，  中央 音乐学 院的 一 

名学生，学习 好，也遵守纪律，  

在大家眼里是一名好学生。

1 9 9 9年学校的老师发现她练“法轮功”后多次努 

力，想把她从“法轮功”的圈子里拉回来，她也曾 

表示不再参加“法轮功”的活动。可寒假回家，受 

其母亲影响，又出现了反复， 2 0 0 1年 1月2 3 日，在 

天安门广场和其母亲一道自焚，以求所谓的“升入 

天 国”，走向“圆满”。

陈果的悲剧



一个大学生何以会成为李洪志歪理邪说 

的忠实信徒，以至于走上自焚的道路?

思考与 讨论



青年人一定要有 

崇高理 想和坚定信 

念。

——江泽民



2002年被叛死刑

他利用职务之便，

人 生 如 屋 ， 信 念如 柱 ，

大肆索柱折屋 塌 ， 柱坚屋 固 。

取、 收受他人财物， 共计 

折合人民币8 1 4 万余元；

伙同他人侵吞中国东方租 

赁公“司人河可北以办没事有处金人钱民， 币但、  中

兴电不子能有没限有公理司想和信尼念瓦，

利斯有丧限失公理司想股信份念 ， 就共会计
折合人毁民灭币一2生9。6 ”7 万多元，   

李真从中分—得—财犯物人共计李折真 合人

民币2 7 0 万余元。 其

涉案犯罪数额之巨大， 居 

建国以来河北党政领导干 

部贪污受贿犯罪数额之冠。
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