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三年考情分析 2025 命题预测

2024 天津卷 T13 生态系统的组成成分 食物链和

食物网  能量流动的特点以及研究能量流动的意

义

2023 天津卷 T13 食物链和食物网 提高生态系统

稳定性的措施

2022 天津卷 T4 能量流动的特点以及研究能量流

动的意义 生态平衡与生态系统的稳定性及自我调

节能力 提高生态系统稳定性的措施

2022 天津卷 T13 生态金字塔的种类及特点

生态系统是高考重要的考点之一，高

考中经常以选择题或者大题形式考查，考

查种群、群落、生态系统;还会涉及种群密

度的调查方法的实验。以概念理解为主,结

合环境保护等生态学问题

考查学生已学知识在新情境中的迁移应

用，考查学生解决实际问题的能力。核心

素养的考查主要是生命观念和科学思维

的考查，引导学生用系统观、整体观认识

生态系统。

考点一　生态系统的结构与功能

1.厘清生态系统的成分及营养结构

(1)记准生态系统中三大类功能类群的作用

①生产者:可将无机物转化为有机物,是　自养型　生物,是生态系统的　基石　。 

②消费者:能够加快生态系统的　物质循环　,有利于植物传粉和种子的传播。 



学科网（北京）股份有限公司

学科网（北京）股份有限公司

学科网（北京）股份有限公司

学科网（北京）股份有限公司

③分解者:可将动植物遗体、动物的粪便等中的有机物分解为　无机物　,是物质循环的关键环节。 

(2)据同化类型确认生态系统功能类群

图 13-1

(3)生态系统的结构分析的“三个角度”

①某一营养级的生物所代表的是该营养级的所有生物,不代表单个生物个体,也不一定是一个种群,甚至可能

不属于同一物种。

②同一种消费者在不同食物链中,可以占据不同的营养级。

③在食物网中,两种生物之间的种间关系可出现多种,如狼和狐之间既有捕食关系,又有竞争关系。

2.流入某一营养级的能量来源和去路的分析

(1)第一营养级能量分析

图 13-2

(2)消费者能量分析

图 13-3

①某营养级摄入的能量=该营养级粪便中的能量+　同化量　。 

②某营养级的同化量=该营养级呼吸作用消耗的能量+　用于生长、发育和繁殖的能量　。 

③某营养级用于生长、发育和繁殖的能量=未被利用的能量+　被分解者利用的能量　+　流入下一营养级的

能量　。 
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3.关系图法分析某营养级的能量流向

(1)长期来看,流入某一营养级的一定量的能量在足够长的时间内的去路可有三条:a.自身呼吸散失;b.流入下一

营养级(最高营养级除外);c.被分解者分解利用。(如图 13-4 所示)

图 13-4

(2)在短期内,流入某一营养级的一定量的能量在一定时间内的去路有四条:a.自身呼吸散失;b.流入下一营养级

(最高营养级除外);c.被分解者分解利用;d.未利用,即未被自身呼吸消耗,也未被下一营养级和分解者利用。(如

图 13-5 所示)

图 13-5

4.能量流动的相关计算

(1)能量传递效率的相关“最值”计算

①生产者最少消耗:选最短的食物链,能量传递效率按 20%计算。

②生产者最多消耗:选最长的食物链,能量传递效率按 10%计算。

(2)能量传递效率的有关“定值”计算

①已确定营养级间能量传递效率的,不能按“最值”法计算,而需按具体数值计算。

②如果是在食物网中,某一营养级同时从上一营养级多种生物获得能量,且各途径所获得的生物量比例确定,

则逐条食物链进行计算后合并。

5.碳循环的过程及特点

图 13-6
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(1)碳在无机环境中的存在形式:　CO2　和碳酸盐。 

(2)碳在生物群落中的存在形式:　含碳有机物　。 

(3)循环过程:碳从无机环境到生物群落是通过　光合作用　(主要)、　化能合成作用　实现的;从生物群落到

无机环境则是通过　呼吸作用　和　微生物的分解作用　实现的。 

(4)碳循环的特点:　全球性　、反复利用、循环流动。 

6.生态系统中的 3 类信息、3 种作用及 2 个应用

图 13-7

考点二　生态系统的稳定性与生态环境的保护

1.理解两种稳定性的“关键词”

(1)抵抗力稳定性:抵抗干扰、　保持原状　,与物种丰富度、结构复杂化程度呈　正　相关。 

(2)恢复力稳定性:遭到破坏、　恢复原状　,一般与抵抗力稳定性高低呈　负　相关,但有些抵抗力稳定性很

弱的生态系统,其恢复力稳定性也很弱,如荒漠生态系统。 

(3)在遭到“同等程度”破坏时,一般抵抗力稳定性强者,其恢复力稳定性　弱　。 

2.理解生态系统的自我调节能力

生态系统能保持动态平衡,是因为生态系统具有一定的　自我调节能力　,其基础是　负反馈调节　(即抑制

和减弱最初发生变化的那种成分所发生的变化)。 

3.生态系统抵抗力稳定性、恢复力稳定性和总稳定性的关系模型解读
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图 13-13

(1)y 表示一个外来干扰使之偏离正常范围的大小,偏离的程度可以作为衡量抵抗力稳定性的指标,偏离大说明

抵抗力稳定性弱,反之,抵抗力稳定性强。

(2)x 表示恢复到原状态所需的时间,x 越大,表示恢复力稳定性越弱,反之,恢复力稳定性越强。

(3)TS 表示曲线与正常范围之间所围成的面积,可作为衡量总稳定性的指标,这一面积越大,即 x 与 y 越大,则说

明这个生态系统的总稳定性越弱。

4.关注生物多样性的“3、3、4、1”

图 13-14

（建议用时：10 分钟）

1．近期在东北虎豹国家公园发现了一具东北豹残骸，该豹遗体上有多处啃咬痕迹。经确认，这是起国内首

次发现的东北虎捕杀东北豹事件。下列相关叙述正确的是（    ）

A．与东北豹相比，东北虎体重更大、攻击性更强，属于该群落中的优势物种

B．东北虎与东北豹的生态位有重叠，但能在同一栖息地生存体现了生物对环境的适应

C．建立东北虎豹国家公园属于生物多样性保护中的异地保护

D．在该生态系统中，根据东北虎和东北豹存在捕食关系可画出二者构成的能量金字塔

【答案】B

【分析】生态位是指一个物种在群落中的地位或作用，包括所处的空间位置，占用资源的情况以及与其他

物种的关系等。

【详解】A、仅根据东北虎与东北豹的体重、攻击性差异不能判断该群落的优势物种，A 错误；

B、东北虎与东北豹生态位有重叠。即二者在空间、资源等方面存在一定程度的竞争，但可以达到相对平衡

的状态，体现了生物对环境的适应，B 正确；
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C、建立国家公园属于生物多样性保护中的就地保护，C 错误；

D、由题可知，东北虎捕杀东北豹属于罕见事件，正常情况下，两者不存在捕食关系，D 错误。

故选 B。

2．“蛙鸣蒲叶下，鱼入稻花中”，这句唐诗见证了我国稻田养鱼的悠久历史。湖南某村庄在插秧不久的稻田

中，放养了适量的青蛙和草鱼，形成稻-鱼-蛙这样的立体种养模式。下列叙述正确的是（    ）

A．调查农田中青蛙的种群密度可用样方法

B．农田中定期投入适量的饲料，饲料是影响草鱼种群数量变化的非密度制约因素

C．该种养模式可增大该农田生态系统中的能量传递效率

D．蛙和鱼的粪便为水稻提供能量

【答案】A

【分析】影响种群数量变化的因素分两类，一类是密度制约因素，即影响程度与种群密度有密切关系的因

素，如食物、流行性传染病等；另一类是非密度制约因素，即影响程度与种群密度无关的因素，气候、季

节、降水等的变化。

【详解】A、调查青蛙等活动范围不大的动物的种群密度可用样方法，A 正确；

B、一般来说，食物和天敌等生物因素对种群数量的作用强度与该种群的密度是相关的，因此是密度制约因

素，B 错误；

C、立体农业利用群落的空间结构，增大的是能量的利用率，不能增加能量传递效率，C 错误；

D、植物的根吸收水和无机盐，不吸收能量，D 错误。

故选 A。

3．海龟是国家一级重点保护野生动物，其上岸产卵的行为促进了海洋与陆地间的物质循环和能量流动。在

龟卵孵化过程中，巢穴的物质和能量与周围环境的关系如图。下列有关叙述错误的是（    ）

A．龟卵中的能量来自母龟同化的能量

B．螃蟹能取食幼龟和死亡胚胎：说明螃蟹既是消费者，又是分解者
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C．巢穴周围的绿色植物能将根插入发育中的龟卵吸收营养，说明二者存在寄生关系

D．巢穴中的部分物质通过雨水冲刷回到海洋，可为近海的生物提供营养物质

【答案】C

【分析】输入第一营养级的能量，一部分在生产者的呼吸作用中以热能的形式散失了;另一部分用于生产者

的生长、发育和繁殖等生命活动，储存在植物体的有机物中。构成植物体的有机物中的能量，一部分随着

残枝败叶等被分解者分解而释放出来;另一部分则被初级消费者摄入体内，这样，能量就流人了第二营养级。

流入第二营养级的能量，一部分在初级消费者的呼吸作用中以热能的形式散失；另一部分用于初级消费者

的生长、发育和繁殖等生命活动，其中一些以遗体残骸的形式被分解者利用。如果初级消费者被次级消费

者捕食，能量就流入了第三营养级。

【详解】A、母龟同化的能量一部分在呼吸作用中以热能的形式散失；另一部分用于自身的生长、发育和繁

殖等生命活动，其中一些以遗体残骸的形式被分解者利用，因此龟卵中的能量来自母龟同化的能量，A 正

确；

B、螃蟹取食幼龟说明螃蟹是消费者，螃蟹取食死亡龟的胚胎，说明螃蟹是分解者，B 正确；

C、植物通常从土壤中吸收水分和矿物质，不会吸收龟卵中的物质，因此二者不存在寄生关系，C 错误；

D、巢穴中的部分物质（如卵、卵壳、死亡的胚胎）通过雨水冲刷回到海洋，可为近海的生物提供营养物质，

D 正确。

故选 C。

4．在 20 世纪初，美国总统西奥多·罗斯福认为狼是鹿的天敌，因此下令捕杀狼群，以保护鹿群的数量。这

一决策导致狼群数量急剧下降，鹿群数量则迅速增加，总数超过了十万只。然而，这种人为干预导致了森

林后期出现植被破坏、土壤裸露等问题，最终鹿群的数量锐减至八千只左右。下列叙述正确的是（　　）

A．后期鹿群的数量减少是负反馈调节的结果

B．狼捕食鹿后最终可以获得鹿个体中 10%~20%的能量

C．森林中各种生物构成食物链的数量金字塔都是正金字塔

D．森林碳循环过程中，CO2仅能通过光合作用进入生物群落

【答案】A

【分析】数量金字塔表明每个营养级中生物个体的数量，在一个草原生态系统中，吃草的鼠比草的数目少，

吃鼠的鼬又比鼠的数目少，这时，数量金字塔是上窄下宽的金字塔形。但是，如果消费者个体小而生产者

个体大，如昆虫和树，那么数量金字塔就会呈现上宽下窄倒置的金字塔形。
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【详解】A、由题意可知，后期鹿群的数量减少是因为狼群数量急剧下降，鹿群数量则迅速增加，使森林后

期出现植被破坏、土壤裸露等问题，这是负反馈的结果，A 正确；

B、能量传递效率是以种群作为一个整体来研究的，不能以个体为单位来衡量，B 错误；

C、森林中各种生物构成食物链的数量金字塔不都是正金字塔，如果消费者个体小而生产者个体大，如昆虫

和树，那么数量金字塔就会呈现上宽下窄倒置的金字塔形，C 错误；

D、森林碳循环过程中，CO2 能通过光合作用和化能合成作用进入生物群落，D 错误。

故选 A。

阅读下列资料，完成下面小题。

猪笼草是一种典型的食虫绿色植物，其新叶的末端会长出一个瓶状或漏斗状的捕虫笼。笼内壁的腺毛分泌

细胞能不断分泌含有淀粉酶、蔗糖酶和蛋白酶等各种酶的消化液，并以特别的气味引诱昆虫进入笼内。消

化液经高尔基体积聚，其中的一部分暂时贮存在小液泡内，而另一部分则通过囊泡经质膜排出到笼内，起

消化作用。另外，腺毛分泌细胞具有吸收功能。

5．下列有关腺毛分泌细胞与高尔基体的叙述，错误的是（    ）

A．消化液经高尔基体积聚，目的是合成各种酶

B．囊泡与质膜融合，体现了膜具有一定的流动性

C．腺毛分泌细胞具有消化和吸收功能

D．腺毛分泌细胞中的小液泡可能有类似溶酶体的功能

6．猪笼草为雌雄异株植物，花小而平淡，白天味道淡，略香；晚上味道浓烈，转臭。特别的气味吸引昆虫

来完成传粉，也引诱昆虫进入笼内被消化。下列叙述中错误的是（    ）

A．猪笼草细胞中可能存在性染色体

B．猪笼草产生气味吸引昆虫有利于种群的存活

C．猪笼草引诱昆虫进入捕虫笼内属于行为信息

D．猪笼草的花的特征是对环境一种进化适应

【答案】5．A    6．C

【分析】分泌蛋白的合成与分泌过程：核糖体合成蛋白质→内质网进行粗加工→内质网“出芽”形成囊泡→高

尔基体进行再加工形成成熟的蛋白质→高尔基体“出芽”形成囊泡→细胞膜，整个过程还需要线粒体提供能量。

5．A、酶的本质多是蛋白质，合成场所是核糖体而非高尔基体，消化液经高尔基体积聚，目的可能是增加

消化液的含量，并可对其进一步加工，A 错误；
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B、囊泡与质膜融合，借助于膜的流动性，即体现了膜具有一定的流动性的结构特点，B 正确；
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C、腺毛分泌细胞分泌的消化液另一部分通过囊泡经质膜排出到笼内，起消化作用，此外腺毛分泌细胞具有

吸收功能，故腺毛分泌细胞具有消化和吸收功能，C 正确；

D、分析题意可知，消化液经高尔基体积聚，其中的一部分暂时贮存在小液泡内，而消化液中含有淀粉酶、

蔗糖酶和蛋白酶等各种酶，能够分解多种物质，据此推测腺毛分泌细胞中的小液泡可能有类似溶酶体的功

能，D 正确。

故选 A。

6．A、猪笼草为雌雄异株植物，猪笼草细胞中可能存在性染色体，A 正确；

B、猪笼草产生特别的气味吸引昆虫来完成传粉，也引诱昆虫进入笼内被消化，有利于种群的存活，B 正确；

C、猪笼草引诱昆虫进入捕虫笼内是通过特别的气味实现的，属于化学信息，C 错误；

D、生物与环境之间存在协同进化，猪笼草的花的特征是对环境一种进化适应，D 正确。

故选 C。

（建议用时：30 分钟）

一、单选题

1．生活在深海的热泉口的巨型管虫，既没有嘴也没有消化系统，体内存在着专门供细菌生活的结构，叫做

营养体。营养体细胞内的细菌可利用硫化氢氧化放能为管虫供能。下列说法错误的是（    ）

A．管虫与营养体内的细菌之间是互利共生的关系

B．营养体内的细菌的核酸彻底水解后得到 8 种核苷酸

C．管虫内可能有特殊的营养物质运输结构

D．营养体内的细菌属于生态系统中的生产者

【答案】B

【来源】天津市河西区 2023—2024 学年高三下学期质量调查（三）生物试题

【分析】生态系统的结构包括生态系统的组成成分和营养结构，组成成分又包括非生物的物质和能量，生

产者、消费者和分解者，营养结构就是指食物链和食物网。生产者主要指绿色植物和化能合成作用的生物，

消费者主要指动物，分解者指营腐生生活的微生物和动物。
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【详解】A、管虫与营养体内的细菌能够为彼此提供所需的物质且相互依存，所以两种生物的种间关系是互

利共生，A 正确；

B、营养体内的细菌的核酸包括 DNA 和 RNA，彻底水解后得到磷酸、核糖、脱氧核糖、A、T、G、C、U

五种碱基，B 错误；

C、管虫既没有嘴也没有消化系统，可能有特殊的营养物质运输结构来运输营养物质，以维持正常的生命活

动，C 正确；

D、由题意可知，营养体内的细菌可利用硫化氢氧化放能为管虫供能，属于生态系统中的生产者，D 正确。

故选 B。

2．海洋生态系统具有非常高的使用价值，分析海洋生态系统的营养结构和能量流动，对其资源开发和环境

保护，以及构建海洋生态文明都具有重要的指导作用。如图为某海洋生态系统能量流动图（单位：

t·km⁻²a⁻¹）。下列分析正确的是（    ）

                                                                    图 1                               图 2

注：碎屑是指水体中植物的残枝败叶、动物遗体及其粪便。

A．该生态系统的生产者可利用碎屑中的物质和能量

B．由图可知，该生态系统的物质和能量可循环使用

C．图中 X 的值可计算，但第一到第二营养级的能量传递效率无法计算

D．第二营养级向第三营养级的能量传递效率约为 18.14%

【答案】C

【来源】2024 届天津市河东区高三下学期高中学业水平等级性考试第二次模拟考试生物试题

【分析】能量流动的相关计算为：摄入的能量有两个去向：同化量+粪便量（粪便量属于上一个营养级流向

分解者的能量）。同化的能量有两个去向：呼吸作用散失的能量+用于生长发育和繁殖的能量。用于生长发

育和繁殖的能量有两个去向：传递给下一个营养级+流向分解者。能量传递效率=传递给下一营养级的能量÷

该营养级所同化的能量。

【详解】A、碎屑中的物质通常是有机物，且能量是单向流动的，该生态系统的生产者不能利用碎屑中的物
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质和能量，A 错误；
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B、生态系统的能量是单向流动的，B 错误；

C、根据能量流动的过程可知，图中 X 的值应为 554.1+342.2-100.5-217.7=578.1t·km⁻²a⁻¹，但能量传递效率是

相邻两个营养级之间同化量的比值，第一营养级的同化量未知，第一到第二营养级的能量传递效率无法计

算，C 正确；

D、据图可知，第二营养级来自上一营养级同化量 554.1t·km⁻²a⁻¹，来自碎屑的能量是 342.2t·km⁻²a⁻¹，第三

营养级的同化量为 100.5t·km⁻²a⁻¹，两者的能量传递效率约为 100.5/（554.1＋342.2）×100%≈11.2%，D 错误。

故选 C。

3．图是某生命活动的模型，有关叙述正确的是（　　）

A．若 A 为线粒体，a 为葡萄糖，则 b、c 可分别代表 CO2和 H2O

B．若 A 为类囊体薄膜，a 为光照，则 b、c 可分别代表 NADH 和 ATP

C．若 A 为细胞膜，a 为葡萄糖，则 b、c 可分别代表 CO2和 H2O

D．若 A 为某营养级同化量，a 为该营养级的摄入量，则 b、c 可分别代表粪便量和用于生长、发育、繁

殖的能量

【答案】C

【来源】2024 届天津市耀华中学高三下学期第一次模拟考试生物试卷 

【分析】1、有氧呼吸的第一、二、三阶段的场所依次是细胞质基质、线粒体基质和线粒体内膜。有氧呼吸

第一阶段是葡萄糖分解成丙酮酸和[H]，合成少量 ATP；第二阶段是丙酮酸和水反应生成二氧化碳和[H]，合

成少量 ATP；第三阶段是氧气和[H]反应生成水，合成大量 ATP。无氧呼吸的场所是细胞质基质，无氧呼吸

的第-阶段和有氧呼吸的第-阶段相同。

2、生态系统能量流动的过程：①自身呼吸消耗、转化为其他形式的能量和热能；②流向下一营养级；③残

体、粪便等被分解者分解；④未被利用：包括生物每年的积累量，也包括动植物残体以化学燃料形式被储

存起来的能量。即一个营养级所同化的能量=呼吸消耗的能量+被下一营养级同化的能量+分解者利用的能量

+未被利用的能量。

【详解】A、线粒体能进行有氧呼吸的第二、第三阶段，分解的底物是丙酮酸，若 A 代表线粒体，a 代丙酮

酸，则 b、c 代表水和二氧化碳，A 错误；
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B、光反应的场所是叶绿体的类囊体薄膜，故若 a 代表光，A 代表叶绿体类囊体膜，则 b、c 可分别代表光

反应产生的 NADH 和 ATP，B 错误；

C、若 A 代表细胞膜，a 代表葡萄糖，即表示呼吸作用，则 b、c 分别代表 CO2 和 H2O，C 正确；

D、若 A 代表某营养级同化的能量，a 代表摄入的食物，则 b、c 可分别代表被呼吸作用消耗的能量和生长、

发育和繁殖的能量，D 错误。

故选 C。

4．白洋淀是华北地区重要湿地生态系统，研究人员对白洋淀湿地进行了如下图所示的设计，打造蓝绿交织、

水城共融的生态城市。以下叙述错误的是（    ）

A．流入该湿地生态系统的能量是湿生植物和水生植物等生产者固定的太阳能和污水有机物中的化学能

B．固体基质增加了微生物附着的面积，增强水体净化能力

C．湿地的物种组成会随着季节的变化发生改变，这是群落的演替

D．白洋淀湿地被誉为“华北之肾”，体现生物多样性的间接价值

【答案】C

【来源】2024 届天津市河东区高三下学期一模考试生物试题

【分析】1、流经该生态系统的总能量为生产者固定的光能和污水有机物中的化学能。

2、细菌、真菌等微生物的分解作用是净化污水的重要途径。

3、能量流动指生态系统中能量输入、传递、转化和散失的过程。能量流动是生态系统的重要功能，在生态

系统中，生物与环境，生物与生物间的密切联系，可以通过能量流动来实现。能量流动两大特点：单向流

动，逐级递减。

【详解】A、该生态系统中能量输入有湿生植物和水生植物等生产者固定的太阳能和污水有机物中的化学能，

A 正确；

B、污水流入湿地后，要经微生物分解，因此微生物可以附着在固体基质，因此固体基质增加了微生物附着
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的面积，增强水体净化能力，B 正确；
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