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前 言

本文件按照 GB/T 1. 1—2020《标准化工作导则 第 1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。

本文件代替 LY/T 2934—2018《森林康养基地质量评价》、LY/T 2935—2018《森林康养基地规划导

则》，与 LY/T 2934—2018、LY/T 2935—2018相比，除结构调整和编辑性改动外，主要技术变化如下：

a） 更改了适用范围（见第 1章，LY/T 2934—2018及 LY/T 2935—2018的第 1章）；名词术语（见第

3章，LY/T 2934—2018及 LY/T 2935—2018的第 3章）；

b） 更改了设立条件（见第 4章，LY/T 2935—2018的第 5章）；规划编制（见第 5章，LY/T 2935—
2018全文）；安全保障（见第 9章，LY/T 2934—2018的第 5章）；

c） 增加了建设流程（见第 6章），设施建设（见第 7章），森林康养服务（见第 8章），增加了社区发展

（见第 10章）。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。

本文件由国家林业和草原局提出并归口。

本文件起草单位：国家林业和草原局调查规划设计院、中山大学、中国科学院地理科学与资源研究

所、中南林业大学、北京全景大观旅游规划设计研究院有限公司。

本文件主要起草人：乔永强、王道阳、李学武、宋菲、张博琳、徐文彤、张宏巍、赵思媛、边策、张朝枝、

钟林生、刘宇衡、刘朝望、王彬汕、马有明、党婧文、张晓波、李溪源、陈翔雨、罗芬、邱守明、李洪波、邵飞、

吴殿廷、陈静、唐承才、彭蓉、赵敏燕、曹晓娟、陈世清。
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LY/T 2934—2025

森林康养基地建设技术规范

1 范围

本文件提出了森林康养的定义，规定了森林康养基地建设的设立条件、规划编制、设施建设、康养服

务、安全保障、社区发展、质量评价等内容。

本文件适用于林草行业国家森林康养基地建设和管理。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文

件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB 3095 环境空气质量标准

GB 3096 声环境质量标准

GB 3838 地表水环境质量标准

GB 8978 污水综合排放标准

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3. 1
森林康养 forest based health and wellbeing
以森林生态环境为基础，以促进大众健康为目的，结合当地地理条件，依托和利用生态资源、景观资

源、中医药资源、食药资源和文化资源，并与现代医学、养生康复等学科有机融合，开展森林保健养生、康

复疗养、健康养老和健康管理等服务活动。

3. 2
森林康养基地 forest based health and wellbeing base
依托和利用森林、湿地、草原自然资源及空气、温度、湿度等气候和景观等要素，配套相应森林康养服

务设施和服务体系，对外开放或者经营的场所。

3. 3
森林康养中心 reception of forest health and wellbeing
集中提供保健养生、康复疗养、健康养老、文化体验等森林康养基本服务功能的建筑及其周边环境。

3. 4
森林浴场 forest for health and wellbeing
空气良好、水质优良、无噪声干扰、景色优美、抵达方便，森林康养要素富集的森林环境。

3. 5
森林康养步道 path for forest health and wellbeing
森林景色优美、森林康养要素富集、可以开展散步、慢跑、骑行等活动，并配有标识解说、休息、观光、

如厕、无障碍和救助等配套设施的道路体系。




