
临床执业医师考试考试真题及答案 

一、A1 题型 

1.下列关于中暑治疗描述不正确的为 

A.迅速将患者转移到阴凉通风处休息或静卧 

B.热痉挛时可口服凉盐水。 

C.热射病时需紧急抢救，在一小时内使腋窝体温降至 38.5℃以内 

D.药物降温可应用氯丙嗪 

E.烦躁不安或抽搐可用地西泮 

【正确答案】C 

【答案解析】热射病：须紧急抢救，降温速度决定预后。应在 1h内使直肠温度降至

38.5℃以内。体外降温：将患者转移到通风良好的低温环境，脱去衣服，按摩四肢皮

肤，使皮肤血管扩张和加速血液循环，促进散热。对无循环虚脱的患者，可用冷水擦

浴或将躯体浸入 27～30℃水中传导散热降温。对循环虚脱的患者可用蒸发散热降温，

如用 15℃冷水反复擦拭皮肤或同时应用电风扇或空气调节器。或在头部、腋窝、腹股

沟处放置冰袋，并用电扇吹风，加速散热。农村无上述条件时可用井水或泉水擦洗，

促进蒸发降温。 

2.下列哪项不是阿米巴肝脓肿的典型特点 

A.多有阿米巴痢疾的病史 

B.起病缓，病程长，症状轻 

C.结肠镜检可见结肠黏膜有慢性溃疡 

D.肝穿刺脓液常为棕褐色 

E.肝穿刺脓液常为黄白色 

百学须先立志。——朱熹



【正确答案】E 

【答案解析】此题主要目的是应掌握阿米巴肝脓肿的特点。阿米巴性肝脓肿是肠道阿

米巴感染的并发症，故多有阿米巴痢疾的病史。起病较缓慢，病程长，发热等症状较

细菌性肝脓肿轻，乙状结肠镜检时可见到结肠黏膜有慢性溃疡，穿刺肝脏脓肿时可抽

出褐色脓液。脓肿绝大多数是单发的，所以根据以上特点，E 是细菌性肝脓肿的征象，

而不是阿米巴性肝脓肿的征象。 

3.诊断支气管扩张症首选的检查是 

A.胸部 x 线片    

B.胸部高分辨率 CT  

C.支气管造影    

D.胸部 B 超 

E.胸部磁共振    

【正确答案】B   

【答案解析】高分辨率 CT 是确诊支气管扩张症的首选 。   

4.某患者，57 岁，2小时前与人发生争吵后，突然出现剧烈头痛、呕吐、意识障碍等

表现，入院后 CT 检查提示蛛网膜下腔高密度影。对于本病最常见的病因应想到 

A.动脉瘤 

B.血管畸形 

C.烟雾病 

D.颅内肿瘤 

E.垂体卒中 

【正确答案】A 

老当益壮，宁移白首之心；穷且益坚，不坠青云之志。——唐·王勃



【答案解析】蛛网膜下腔出血最常见的病因应想到颅内有动脉瘤，约占本病的 50～

80%，脑血管畸形则多见于青年人，约占 10%，其他原因占 10%。 

5.青年女性，烧伤急诊入院，其右侧臀部及右侧小腿烧伤，考虑其烧伤面积为 

A.9.5% 

B.18% 

C.18.5% 

D.20% 

E.20.5% 

【正确答案】A 

【答案解析】女性臀部面积为 6%，男性臀部为 5%，此外还有不同之处是女性双足面积

为 6%，而男性为 7%；故本题总面积为单侧臀部 3%+单侧小腿 6.5%为 9.5%。 

6.男，40 岁，进行性吞咽困难 3个月，行消化道钡餐显示食管胸部狭窄。诊断考虑食

管癌。1)以下关于食管狭窄的描述不正确的是 

A.食管有 3处生理狭窄 

B.第一狭窄在第 6颈椎体下缘 

C.第二狭窄在左主支气管的后方 

D.第三狭窄为通过膈的食管裂孔处 

E.管径上下均匀一致 

【正确答案】E 

【答案解析】食管的管径并非上下均匀一致，这与食管本身的结构特点以及邻近器官

有关，最重要和有意义的是食管的 3 处生理性狭窄。第一狭窄为食管的起始部，相当

于第 6颈椎体下缘水平，距中切牙约 15cm；第二狭窄为食管在左主支气管的后方与其

百川东到海，何时复西归?少壮不努力，老大徒伤悲。——汉乐府



交叉处，相当于第 4、5胸椎体之间水平，距中切牙约 25cm；第三狭窄为食管通过膈

的食管裂孔处，相当于第 10 胸椎水平，距中切牙约 40cm。这三处狭窄部是食管异物

嵌顿和食管癌的好发部位。 

7.女婴，10 个月，由母亲抱至儿童保健门诊接受常规体检。护士教其母亲抚爱孩子的

方法和频率、并告知建立依恋关系和防止分离焦虑的重要性。此时护士所依据的婴幼

儿期心理卫生的原则是 

A.促进运动能力 

B.促进大脑发育 

C.增进母爱 

D.母乳喂养 

E.活动性原则 

【正确答案】C 

【答案解析】儿童心理健康的常见问题维护方法有母爱、拥抱、抚摸儿童，是使儿童

产生安全感，促进其心理健康发展的关键。 

8.在下列医务人员的行为中，不符合有利原则的是 

A.使患者受益，但却给别人造成了较大的伤害 

B.在人体实验中，可能使受试者暂不得益，但却使社会、后代受益很大 

C.与解除患者的疾苦有关 

D.使患者受益且产生的不良反应很小 

E.可能解除患者的疾苦 

正确答案：A 

博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。——《礼记》



答案解析：要求医务人员的行为对患者确有助益，必须符合以下条件：患者的确患有

疾病；医务人员的行动与解除患者的疾苦有关；医务人员的行动可能解除患者的疾苦；

患者受益不会给别人带来太大的损害。有利原则与不伤害原则的冲突时，要求医务人

员使医疗行为能够得到最大可能的益处。在人体实验中，受试者可能并不得益，但这

种实验对社会有好处。 

9.肺癌常见的症状是 

A.脓性痰 

B.白色泡沫痰 

C.刺激性咳嗽和血痰 

D.胸闷、气短 

E.肺部干啰音 

【正确答案】C 

【答案解析】肺癌常见的症状是刺激性咳嗽和血痰。刺激性咳嗽是癌肿在带较大支气

管内生长所致，血痰为痰中带血点血丝或断续少量咯血。中年以上久咳不愈或出现血

痰，就应提高警惕。 

10.患者表现为食欲不振，厌油，恶心，腹胀，肝区疼痛，黄疸。诊断为乙肝患者。

HBV 基因组为 

A.DNA 病毒 

B.小 RNA 病毒科 

C.单股正链 RNA 

D.单股环状 RNA 

E.以上均不是 

【正确答案】A 

吾日三省乎吾身。为人谋而不忠乎?与朋友交而不信乎?传不习乎? ——《论语》



【答案解析】乙型肝炎病毒（HBV）属嗜肝 DNA 病毒科正嗜肝病毒属。 

11.属于生酮兼生糖的氨基酸 

A.亮氨酸 

B.苯丙氨酸 

C.赖氨酸 

D.精氨酸 

E.甲硫氨酸 

【正确答案】B 

【答案解析】在 20 种组成人体蛋白质的氨基酸中，生糖兼生酮氨基酸有 5 种，及异亮、

苯、酪、色、苏，记忆“一本落色书”。 

12.正常二尖瓣口面积是 

A.3～5cm2 

B.4～6cm2 

C.2～4cm2 

D.5～6cm2 

E.3～4cm2 

【正确答案】B 

【答案解析】正常二尖瓣口面积是 4～6cm2。 

13.男，25 岁。反复腹痛、腹泻、便血 10个月。近日加重伴发热，体温 39℃，1天前

因腹痛肌注阿托品治疗 6小时后腹胀明显。查体：70/50mmHg，心率 120 次/分。最可

能出现的情况是 

A.肠套叠 

太上有立德，其次有立功，其次有立言，虽久不废，此谓不朽。——《左传》



B.肠穿孔 

C.肠梗阻 

D.肠出血 

E.中毒性巨结肠 

【正确答案】E 

【答案解析】患者的临床表现考虑溃疡性结肠炎，应用阿托品后引起中毒性巨结肠，

病情加重。中毒性巨结肠，多发生在暴发型或重症溃疡性结肠炎患者。此时结肠病变

广泛而严重，累及肌层与肠肌神经丛，肠壁张力减退，结肠蠕动消失，肠内容物与气

体大量积聚，引起急性结肠扩张，一般以横结肠为最严重。常因低钾、钡剂灌肠、使

用抗胆碱能药物或阿片类制剂而诱发。临床表现为病情急剧恶化，毒血症明显，有脱

水与电解质平衡紊乱，出现鼓肠、腹部压痛，肠鸣音消失。血常规白细胞计数显著升

高。X线腹部平片可见结肠扩大，结肠袋消失。 

14.Dugas 征表现阳性的是 

A.肩关节脱位 

B.肩锁关节脱位 

C.肱骨外科颈骨折 

D.肘关节脱位 

E.锁骨骨折 

【正确答案】A 

【答案解析】Dugas 征为肩关节脱位的主要特征性表现。 

15.判断心脏骤停迅速简便的方法是 

A.触摸大动脉搏动是否存在  

学而不知道，与不学同；知而不能行，与不知同。——黄睎



B.测量有无血压    

C.作心电图检查有无心电图活动    

D.看瞳孔是否散大  

E.看呼吸是否存在    

【正确答案】A   

【答案解析】心脏骤停是指心脏射血功能突然终止。导致心脏骤停其机制最常见的是

心室颤动，其次为心室停顿、缓慢心律失常、室性心动过速或电-机械分离。以下体征

有助于立即判断是否心脏停搏：意识丧失，颈动脉、股搏动消失，心音消失，呼吸断

续或停止。最简便的方法是触摸颈动脉或股动脉搏动存在与否，而测量血压、作心电

图检查等均费时间。   

16.女，35 岁。间断黏液脓血便 2年。伴里急后重，大便每日 3 次，反复应用多种抗

生素治疗，症状无明显缓解，最有可能诊断的是 

A.慢性细菌性痢疾 

B.肠伤寒 

C.阿米巴痢疾 

D.溃疡性结肠炎 

E.肠易激综合征 

【正确答案】D 

【答案解析】根据题干中所述，黏液脓血便提示为溃疡性结肠炎，且使用多种抗生素

治疗无效。选 D。 

17.男性，50 岁，患有胸骨后甲状腺肿伴甲亢。治疗宜选择 

A.放射性 131I 治疗 

老当益壮，宁移白首之心；穷且益坚，不坠青云之志。——唐·王勃



B.抗甲状腺药物   

C.普萘洛尔    

D.甲状腺次全切除术  

E.碘剂    

【正确答案】D   

【答案解析】胸骨后甲状腺肿伴甲亢是手术的指征。   

18.牛牛，男孩，5岁，因发热 3日到县医院就诊，门诊接诊医师张某检查后发现牛牛

的颊黏膜上有科氏斑，拟诊断为麻疹。张某遂嘱家长带牛牛去市传染病医院就诊。按

照传染病防治法的规定，张某应当 

A.向医院领导报告，确诊后对刘某就地进行隔离 

B.在规定时间内，向当地防疫机构报告 

C.请上级医师会诊，确诊后隔离治疗 

D.向医院领导报告，确诊后由防疫部门进行转送隔离 

E.请上级医师会诊，确诊后再转诊 

【正确答案】B 

【答案解析】按照传染病防治法的规定，张某应当在规定时间内，向当地防疫机构报

告。 

19.女，35 岁，因输卵管破裂出血 1小时急诊入院，怀孕 3 次，自然流产 2 次，顺产 1

胎，术前查 Hb75g/L，术中输注悬浮红细胞 5单位，术后第 1天复查 Hb100g/L，术后

第 8天出现皮肤、巩膜黄染，发热，体温 38℃，检查 HB70g/L，该患者可能发生的输

血不良反应是 

A.输血性肝炎 

B.过敏反应 

英雄者，胸怀大志，腹有良策，有包藏宇宙之机，吞吐天地之志者也。——《三国演义》



C.细菌污染反应 

D.非溶血性发热反应 

E.迟发型溶血反应 

【正确答案】E 

【答案解析】溶血性输血反应是输血后红细胞受到破坏而引起的一系列反应，有急性

溶血性输血反应和迟发型溶血性输血反应之分。 

20.下丘脑控制生物节律的可能部位是 

A.外侧区 

B.腹内侧区 

C.视前区 

D.视交叉上核 

E.室旁核 

正确答案：D 

答案解析：机体内许多功能活动都按一定的时间顺序发生周期性变化，称为生物节律。

下丘脑的视交叉上核是控制生物节律的中心。 

21.女，70 岁。间断咳嗽、咳痰 10 年，活动后气短半年，查体：双肺呼吸音減弱，

心率 80 次/分，律齐。 胸部 X 线未见明显异常。为明确诊断首选的检查是 

A.肺功能    

B.胸部 X 线    

C.胸部 MRI    

D.胸部 CT  

人人好公，则天下太平；人人营私，则天下大乱。——刘鹗
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