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第一章 简介

 



制作制作PPTPPT的目的的目的

为毕业生提供一个亮点，为毕业生提供一个亮点，
让老师和同学更好地了解让老师和同学更好地了解
自己的学业成果和未来规自己的学业成果和未来规
划。划。

 



内容要言简意赅，避免过多废话

简洁明了01

03

保持文字和图片的布局整洁有序

排版整齐

02

选择恰当的色彩搭配，不要过于花哨

色彩搭配合适



制作PPT的步骤

明确展示内容的核

心主题

确定主题

搜集相关图片、文

字、数据等素材

收集素材

规划页面布局和排

版样式

设计布局

增加一些动态效果

提升视觉吸引力

添加动效



图片清晰度图片清晰度

确保插入的图片清晰度高确保插入的图片清晰度高

不要模糊或拉伸变形不要模糊或拉伸变形

色彩搭配色彩搭配

遵循色彩搭配规则遵循色彩搭配规则

避免刺眼的色彩搭配避免刺眼的色彩搭配

版式设计版式设计

统一整体版式风格统一整体版式风格

保持页面风格统一保持页面风格统一

PPT设计的注意事项

字体选择字体选择

选择适合场景的字体选择适合场景的字体

避免使用花哨字体避免使用花哨字体



PPT演示技巧

展示出自信的演讲

姿态

自信表达

避免结巴和口误，

表达流畅

流畅语言

与观众进行眼神交

流，建立联系

眼神交流

控制演讲时间，不

要过长或过短

控制时间
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第2章 PPT外观设计

 



色彩搭配色彩搭配

在在PPTPPT设计中，选择温暖设计中，选择温暖
的色调如粉色、浅蓝色，的色调如粉色、浅蓝色，
可以为观众营造出温馨舒可以为观众营造出温馨舒
适的感觉，让整个演示更适的感觉，让整个演示更
具吸引力和舒适度。具吸引力和舒适度。

 



字体选择

微软雅黑、Arial

简洁易读

影响整体效果

避免花哨

 

 

 

 



增加互动性

动画01

03

数据清晰展示

图表

02

提升视觉效果

图片



字体选择

在PPT设计中，选择简洁易读的字体如微软雅黑、Arial是很

重要的。这样可以确保文字清晰易懂，避免花哨的字体会影

响整体效果，使观众分心。



图片图片

提升视觉效果提升视觉效果

帮助观众理解内容帮助观众理解内容

图表图表

数据清晰展示数据清晰展示

强调重点信息强调重点信息

  

  

素材运用

动画动画

增加互动性增加互动性

吸引观众注意吸引观众注意



营造温馨氛围

温暖色调01

03

传达清新和平静感

浅蓝色

02

代表温暖和浪漫

粉色



PPTPPT外观设计外观设计

在在PPTPPT外观设计中，色彩外观设计中，色彩
搭配、字体选择和素材运搭配、字体选择和素材运
用是至关重要的。通过合用是至关重要的。通过合
理运用这些设计元素，可理运用这些设计元素，可
以使整个以使整个PPTPPT更加生动有更加生动有
趣，吸引观众的注意力。趣，吸引观众的注意力。
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第3章 内容编排

 



个人介绍个人介绍

在个人介绍页面，可以从在个人介绍页面，可以从
姓名、年龄、所在学校等姓名、年龄、所在学校等
角度展开介绍自己，让观角度展开介绍自己，让观
众更好地了解演讲者。这众更好地了解演讲者。这
是展示自我价值和经历的是展示自我价值和经历的
好机会。好机会。

 



学习成绩展示

优秀

数学

良好

英语

精通

计算机

 

 



志愿者组织志愿者组织

参与多次社区服务活动参与多次社区服务活动

组织筹款活动组织筹款活动

音乐社团音乐社团

演奏多次音乐会演奏多次音乐会

担任乐队领导担任乐队领导

  

  

社团活动经历

学生会学生会

担任主席一年担任主席一年

策划多次校园活动策划多次校园活动



社团活动经历

在学生会担任主席的一年里，学会了领导团队、协调资源的

能力。在志愿者组织中，通过参与社区服务活动，懂得了奉

献和团队合作的重要性。音乐社团的经历让我更深刻地理解

了团队协作与舞台表现的艺术。
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